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Информационные ресурсы краевой организации Профсоюза
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РУБРИКА: Обзор печати                    
Профсоюзная стипендия - лучшим студентам!
В День российского студенчества в образовательных организациях высшего и среднего профессионального образования стартовало торжественное награждение профсоюзных активистов - стипендиатов Комитета краевой организации Общероссийского Профсоюза образования.

Стипендиатами Комитета краевой организации профсоюза стали 91 студент вузов и профессиональных образовательных организаций края – члены Общероссийского Профсоюза образования, активно участвующие в деятельности первичных профсоюзных организаций.

В соответствии с Постановлением Президиума краевой организации Общероссийского Профсоюза образования от 28.12.2022 года №17-5 с 1 января по 1 июля 2023 года профсоюзную стипендию ежемесячно будут получать 33 студента вузов и 58 студентов колледжей и техникумов.

Напомним, что стипендия Комитета краевой организации Профсоюза выплачивается с 2005 года лучшим студентам – профактивистам высшего и среднего профессионального образования, в целях укрепления авторитета и повышения имиджа профессионального союза, мотивации обучающихся из числа профактива в закреплении в системе образования, повышения эффективности работы первичных профсоюзных организаций.

Желаем стипендиатам дальнейших успехов в профсоюзной деятельности!
Подробнее: https://vk.com/profobrkk?w=wall-106122659_6355    
ЗАСЕДАНИЕ СОВМЕСТНОЙ ЛАБОРАТОРИИ РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ И ПРОФСОЮЗА
23 января состоялось первое в 2023 году заседание Лаборатории изучения проблем непрерывного развития педагогических кадров Центра развития педагогического образования Российской академии образования, созданной по соглашению РАО и Общероссийского Профсоюза образования в 2022 году.

Заседание началось со встречи сотрудников лаборатории с Председателем Профсоюза Галиной Меркуловой.

Галина Меркулова высказала общую заинтересованность Профсоюза в глубоком изучении стремительных процессов трансформации педагогической профессии, специфику которых нужно не только своевременно выявлять, но и вовремя оценивать их влияния на сферу социально-трудовых отношений. Это позволит Профсоюзу иметь свои научно обоснованные данные и быть более убедительными в отстаивании прав и интересов педагогических работников на всех уровнях социального партнёрства с представителями органов власти и работодателей.

Научный руководитель лаборатории, доктор педагогических и психологических наук, член-корреспондент Российской академии образования Александр Савенков отметил, что научно-исследовательская проблематика деятельности лаборатории позволяет ей стать актуальным ресурсом развития профессионального видения не только в интересах Общероссийского Профсоюза образования, но и всего научно-педагогического сообщества системы образования.

Заведующий лабораторией, научный руководитель Учебного центра Профсоюза кандидат педагогических наук Раис Загидуллин рассказал о ближайших задачах лаборатории по анализу завершившего первого этапа проведенного в конце 2022 года исследования специфики реализации дополнительных профессиональных программ для учителей общеобразовательных организаций образовательными организациями высшего образования. В исследовании приняли участие 78 вузов страны. Содержание исследования касается вопросов качества реализуемых дополнительных профессиональных программ и форматов их реализации.

По завершении встречи с Председателем Профсоюза сотрудники лаборатории дополнительно провели обсуждение вопросов проектирования секции «Дополнительное профессиональное образование», которую им доверено провести в рамках Второго Всероссийского форума «Педагогическое образование в российском классическом университете» 24 марта 2023 года.
Источник: https://www.eseur.ru/Zasedanie-sovmestnoy-Laboratorii-Rossiyskoy-akademii-obrazovaniya-i-Profsoyuza/    
ОНЛАЙН-ВСТРЕЧА СОВЕТА ПО ИНФОРМАЦИОННОЙ РАБОТЕ ПРИ ЦС ПРОФСОЮЗА
25 января в онлайн-режиме состоялось заседание Совета по информационной работе при Центральном Совете Общероссийского Профсоюза образования. На встрече обсуждались предварительные итоги Года корпоративной культуры в Профсоюзе и основные задачи Совета на 2023 год.

Открыл заседание председатель Совета по информационной работе при ЦС Профсоюза, председатель Алтайской краевой организации Профсоюза Юрий Абдуллаев, который в целом положительно оценил информационную деятельность Профсоюза в прошедшем году, а говоря о грядущем, особенно подчеркнул возросшую необходимость использовать инструментарий отечественных социальных сетей для трансляции всероссийского и регионального опытов образовательного проекта «Профсоюзный эдьютон».

Подробнее о результатах образовательного видеомарафона рассказала заместитель председателя Совета, заместитель руководителя департамента общественных связей аппарата Профсоюза Алина Ахметова. Согласно обобщённым данным по публикации видеоуроков на официальном YouTube-канале Профсоюза, свои эдьютоны записали и прислали 65 из 82 региональных (межрегиональных) организаций Общероссийского Профсоюза образования. Помимо видео из регионов, свои ролики записали специалисты Департамента общественных связей аппарата Профсоюза, а также представители Студенческого координационного совета Профсоюза и Молодёжного педагогического движения Профсоюза.

Заместитель председателя Совета, секретарь — руководитель департамента общественных связей аппарата Профсоюза Елена Елшина обозначила ключевые мероприятия Года педагога и наставника в Профсоюзе, сделав особый акцент на Всероссийской онлайн-акции «Читаем Ушинского», которая уже заинтересовала коллег из Министерства просвещения Российской Федерации.

В ходе заседания были анонсированы тематические рубрики в газете «Мой Профсоюз», новый сезон конкурса «Профсоюзный репортёр» и серия прямых эфиров программы «Два капитана» студии «Паритет», также посвящённые Году педагога и наставника.

Членов Совета и специалистов профильного департамента аппарата Профсоюза поприветствовал заместитель председателя Общероссийского Профсоюза образования Михаил Авдеенко.
Подробнее: https://www.eseur.ru/Onlayn-vstrecha-Soveta-po-informacionnoy-rabote-pri-CS-Profsoyuza/  
На заседании коллегии министерства утвердили план мероприятий Года педагога и наставника
Мероприятия будут направлены на повышение престижа профессии педагога и признание особого статуса педагогических работников.

В план вошли порядка 70 событий, ориентированных на разные категории участников: учащихся классов педагогической направленности, студентов педвузов и педколледжей, учителей, воспитателей и педагогов дополнительного образования. Это профессиональные конкурсы, фестивали педагогического мастерства, форумы, семинары и научно-практические конференции, слеты и стратегические сессии, стажировки и круглые столы, чествования лучших работников отрасли образования региона.

- Региональный план мероприятий Года педагога и наставника составлен с учетом предложений научно-педагогической общественности и прошел общественное обсуждение, в том числе с участием представителей образовательных организаций высшего образования и региональных сообществ педагогов Кубани, - рассказала министр образования, науки и молодёжной политики Краснодарского края Елена Воробьева.

На заседании коллегии также обсудили ход работы со школами, имеющими низкие образовательные результаты, итоги реализации национального проекта «Образование» в 2022 году и задачи на текущий год.

- В 2023 году мы продолжим вводить новые объекты и модернизировать инфраструктуру имеющихся учреждений. При этом важно максимально качественно обеспечить содержательную часть образовательного процесса. Эффективно использовать имеющееся оборудование и ресурсы в учебной и внеурочной деятельности, а также для расширения возможностей дополнительного образования. Особое внимание необходимо обратить на повышение квалификации педагогов и обеспечение условий для их профессионального роста, - отметила министр Елена Воробьева.

В состав коллегии министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края входят представители органов законодательной власти, министерства, профсоюза, общественных организаций, руководители ведущих образовательных организаций Кубани. Участие в расширенном заседании также приняли начальники муниципальных органов управления образованием и руководители территориальных методических служб.
Подробнее: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/262952                        
На Кубани прошло краевое собрание по вопросам сдачи экзаменов и поступления в вузы
Собрание состоялось 20 января в онлайн-формате и объединило почти 5 тысяч участников из всех городов и районов Краснодарского края. В этот раз будущим выпускникам и их родителям напомнили о подаче заявлений на участие в ЕГЭ и рассказали о правилах поступления в вузы края в 2023 году.

- Окончательно определиться с выбором предметов для сдачи экзаменов и написать заявление необходимо до 1 февраля включительно. Выпускник может указать любое количество предметов. Но два экзамена – русский язык и математика – являются обязательными для всех одиннадцатиклассников. Успешная сдача этих предметов необходима для получения аттестата о среднем общем образовании. Остальные предметы сдаются по выбору и необходимы в первую очередь тем, кто желает продолжить обучение в вузе, - отметила заместитель министра образования, науки и молодежной политики Краснодарского края Оксана Грушко.

Выступающие также обратили внимание участников собрания на меры, обеспечивающие объективность результатов экзамена и равные условия для всех выпускников. Уже второй год в крае экзаменационные материалы передаются по закрытым каналам связи и распечатываются непосредственно в аудиториях в присутствии участников, а сразу после завершения экзамена бланки с ответами сканируются и передаются в региональную информационную систему для проверки в предметных комиссиях. Для обеспечения полной прозрачности процедуры ЕГЭ все пункты проведения оборудованы системами видеонаблюдения, работающими в режиме онлайн, в дни экзамена в пунктах также находятся общественные наблюдатели.

В ходе краевого собрания представители семи ведущих кубанских вузов рассказали участникам об особенностях учебных заведений, о реализуемых направлениях подготовки, минимальных баллах, необходимых для поступления, и порядке учёта индивидуальных достижений. Также выступающие дали советы по способам подачи документов и пригласили родителей и будущих выпускников на дни открытых дверей.

- Все тонкости подготовки к ЕГЭ объяснили понятно и доходчиво, ответили на все вопросы. Даже спало нервное напряжение – я поняла, что организаторы заботятся о наших детях, нацелены на то, чтобы обеспечить им комфортные условия на экзаменах. Очень интересно было послушать информацию о краснодарских вузах, здесь тоже я узнала много полезного, - поделилась Оксана Сорока, мама выпускника лицея № 4 г. Ейска.

С февраля по май в Краснодарском крае пройдут тренировочные мероприятия для одиннадцатиклассников. Выпускники смогут пройти процедуру экзамена и увидеть печать полного экзаменационного комплекта, заполнить бланки ответов и познакомиться с заданиями контрольных измерительных материалов, научатся распределять свое время на период продолжительности экзамена.

Все материалы краевого собрания размещены на сайте министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края, ознакомиться с ними можно по ссылке: https://minobr.krasnodar.ru/activity/gosudarstvennaya-itogovaya-attestatsiya/gia-11/poleznaya-inform....
Источник: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/262954                           
Круглый стол на тему развития технического творчества прошел в кубанской столице
В Краснодаре на базе детского технопарка «Кванториум» 24 января состоялся круглый стол по теме: «Развитие и популяризация технического творчества системы дополнительного образования Краснодарского края».

Мероприятие проводилось под руководством Виктора Чернявского, председателя комитета по вопросам науки, образования, культуры и делам семьи, депутата Законодательного Собрания Краснодарского края 6-го созыва. В нем приняли участие заместитель министра образования, науки и молодежной политики Краснодарского края Оксана Грушко; директор Кубанского научного фонда Виктор Анисимов, представители профессиональных образовательных организаций, руководители и специалисты управлений образованием и организаций дополнительного образования.

В ходе встречи обсудили вопросы привлечения детей в учреждения дополнительного образования, на базе которых функционируют технопарки и центры детского технического творчества. Участники рассказали о работе и возможностях учреждений дополнительного образования, в том числе по моделированию и робототехнике, радиотехническому спорту и их популяризации. Также на рабочем столе были рассмотрены лучшие практики по взаимодействию школьников с вузами, организации профильных смен.

Особое внимание было уделено вопросам изучения математики, физики и трудового обучения в школах для подготовки будущих инженеров.
Источник: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/263612              
Свыше 80 педагогов Кубани участвуют в Международных Рождественских образовательных чтениях в Москве
Краснодарский край представляет наработки в системе духовно-нравственного образования и воспитания.

Тема Международных Рождественских образовательных чтений этого года – «Глобальные вызовы современности и духовный выбор человека». В рамках мероприятия педагоги Ленинградского района уже продемонстрировали опыт сотрудничества детского сада, священнослужителей и казаков в воспитании дошкольников на основе православных традиций.

27 января обсудят опыт организации воспитания подростков на примере сетевого проекта Ейской епархии и городского детско-юношеского центра – телепрограммы «Детям о Церкви». Помимо этого, участников ждет педагогическая мастерская победителей и призеров конкурса «Учитель года Кубани по основам православной культуры», проекта «Поезд творческих идей» 2023 года.

***

Международные Рождественские образовательные чтения – крупнейший церковно-общественный форум. В дни его проведения традиционно организуют тематические совещания, конференции, заседания секций, семинары, мастер-классы, открытые уроки и круглые столы.

В мероприятиях участвуют священнослужители, педагоги, представители государственных органов власти. Организаторами выступают Русская Православная Церковь при поддержке Совета Федерации Федерального Собрания РФ, администрации Президента и Правительства России.
Источник: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/263912               

Кубанские школьники могут подключиться к занятиям по финансовой грамотности онлайн
Узнать, как распознать мошенников и защитить свои права, научиться выбирать и рационально использовать финансовые инструменты, а также познакомиться с историей денег можно на онлайн-уроках финансовой грамотности. Весенняя сессия проекта Банка России стартовали 25 января и продлятся до 21 апреля.

Занятия пройдут по более чем 20 темам. Уроки проводят для школьников 8-11 классов, студентов техникумов и колледжей. Участвовать можно индивидуально из дома, а также классом или группой из школы или колледжа. Регистрация открыта на сайте проекта - https://dni-fg.ru/.

В прошлом году в вебинарах весенней и осенней сессий приняли участие 97% всех школ Краснодарского края. Онлайн-уроки на Кубани просмотрели почти 370 тысяч раз – это наибольший результат по стране.

Особой популярностью в 2022 году у школьников пользовалась тема «личные финансы» – уроки по ней в целом по стране получили почти 2 млн просмотров. В модуль входили занятия «С деньгами на Ты или Зачем быть финансово грамотным?», «Личный финансовый план. Путь к достижению цели», «Пять простых правил, чтобы не иметь проблем с долгами» и «Что нужно знать про инфляцию?».
       Подробнее: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/263918                                                                 
Александр Бугаев: «Формирование культуры питания – это здоровье наших детей»
Горячее питание в школах – один из ключевых вопросов совместной работы Минпросвещения России и региональных властей. Об этом рассказал первый заместитель Министра просвещения Российской Федерации Александр Бугаев на круглом столе «Школьная столовая: качество, безопасность, родительский контроль», который прошел в Государственной Думе.

Александр Бугаев информировал, что с 2020 года ученики начальных классов получают бесплатное горячее питание – завтрак или обед, в зависимости от режима обучения.

«В 70 субъектах Российской Федерации уже разработаны стандарты организации школьного питания, которые учитывают различия между регионами», – прокомментировал первый заместитель Министра просвещения.

Александр Бугаев подчеркнул, что Минпросвещения России и различные общественные организации, представители политических партий и профильных ведомств непрерывно проводят мониторинг качества горячего питания. Каждая жалоба, поступающая на горячую линию, разбирается и отрабатывается.

Он также отметил, что за время реализации проекта проделана большая работа: удалось практически во всех школах устранить трудности в связи с организацией системы бесплатного горячего питания для учеников начальных классов.

Кроме того, создана электронная система, которая позволяет контролировать меню на сайтах образовательных организаций, совершенствуется нормативно-правовое регулирование организации питания школьников. В регионы направлены методические рекомендации, позволяющие обеспечить родительский контроль за завтраками и обедами школьников.

Председатель Комитета Государственной Думы по просвещению Ольга Казакова напомнила, что в рамках закона по организации горячего питания утверждены нормы СанПиН по детскому питанию, меню, обсуждаются вопросы организации родительского контроля, контроля со стороны регионов и муниципалитетов.

Первый заместитель председателя Комитета Государственной Думы по просвещению Алена Аршинова рассказала о важности консолидации региональных и федеральных властей. Она обратила внимание на то, что необходимо в том числе помогать новым регионам внедрять программу горячего питания младшеклассников.

Справочно

В соответствии с задачей, поставленной Президентом Российской Федерации в Послании Федеральному Собранию 15 января 2020 года, все учащиеся начальных классов (с 1-го по 4-й) должны быть обеспечены бесплатным горячим питанием не реже одного раза в день.

Министерством просвещения Российской Федерации проведена соответствующая работа для того, чтобы с 2020/2021 учебного года нормы, закрепляющие обеспечение всех младшеклассников бесплатным горячим питанием, распространялись на все регионы страны.
Источник: https://edu.gov.ru/press/6453/aleksandr-bugaev-formirovanie-kultury-pitaniya-eto-zdorove-nashih-detey/    
Минпросвещения России и Российское общество «Знание» запускают акцию, посвященную учителям и наставникам
В Год педагога и наставника Минпросвещения России совместно с Российским обществом «Знание» проведет акцию «Скажи спасибо своему учителю, своему наставнику». Об этом рассказал Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов по итогам Всероссийского просветительского марафона «Пространство Знаний» в День российского студенчества.

Министр просвещения России отметил, что новая акция позволит всем желающим поблагодарить своего наставника, написать ему открытку, поздравление или позвонить.

«На мой взгляд, это будет очень важно. Не секрет, что по завершении учебы в школе, не все вспоминают о своем учителе. А учитель, конечно, как вчера сказал Президент, – это самая важная профессия на Земле, он закладывает будущее мировоззрение и влияет на становление человека. На мой взгляд, такая благодарность учителям, педагогам и наставникам будет очень востребована, – сказал Сергей Кравцов.

Выступая на просветительском марафоне, глава ведомства подчеркнул, что студенчество – это один из лучших периодов жизни, пора становления и знакомства с будущей специальностью.

«Студенчество – это самая прекрасная пора, для многих это и пора первой любви, и пора новых открытий, новых друзей и знакомств, пора новых знаний, получения профессии, это особый этап перед настоящей взрослой жизнью», – заявил Министр просвещения.

Он добавил, что важно в этот период «сконцентрироваться на учебе». Отвечая на вопрос ведущего о том, что значит учиться всю жизнь, Сергей Кравцов отметил, что процесс постоянного обучения – это не только получение дополнительного образования. Это и внутреннее саморазвитие, которое складывается из общения с интересными людьми, поиска решений практических задач.

«На мой взгляд, очень важно всегда настраивать себя на движение вперед. Чтобы добиться профессионального роста, нужно первое – не опускать руки. Если вам это удастся, вас ждет серьезное развитие. Второе – не подводить друзей: если ты что-то пообещал, нужно стараться максимально сдержать слово. Трудиться, не откладывать задачи на завтра, если их можно решить сегодня. И конечно, важно находить время для отдыха, для семьи и друзей. Очень важен баланс и взвешенное планирование», – рассказал Министр просвещения.

По словам Сергея Кравцова перед Минпросвещения России сегодня стоит задача, чтобы школьники и студенты колледжей, педвузов получали качественное образование, знали историю своей страны и гордились ею.

Сергей Кравцов рассказал о важности освоения практических навыков во время учебы в педуниверситете. Министр просвещения также указал, что информационные технологии в образовании допустимы только в качестве дополнения к традиционной системе. В заключение Министр пожелал студентам не останавливаться на достигнутом и продолжать движение вперед.

«Сегодня наша страна делает все для того, чтобы молодой человек мог себя реализовать. Главное – учиться», – подытожил он.
Источник: https://edu.gov.ru/press/6460/minprosvescheniya-rossii-i-rossiyskoe-obschestvo-znanie-zapuskayut-akciyu-posvyaschennuyu-uchitelyam-i-nastavnikam/     

Минпросвещения России запустит цикл лекций, посвященных развитию отечественной системы образования
Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов в День российского студенчества прочитал лекцию студентам Московского государственного областного педагогического университета. Он отметил, что такой формат взаимодействия с аудиторией оказался востребованным и актуальным и лекции о развитии отечественной системы образования будут проводиться ежеквартально.

«2023 год – это Год педагога и наставника, год, в который также отмечается юбилей Константина Ушинского. Наши следующие лекции мы посвятим учителям, их поддержке, потому что профессия учителя – это самая важная, самая значимая профессия на Земле, это формирование мировоззрения молодого человека», – подчеркнул Сергей Кравцов.

Министр ответил на вопросы студентов и рассказал о разработке нового учебника по истории и учебного курса «Введение в новейшую историю России», посвященного переломным событиям ХХ и начала ХХI века, об актуализации федеральных образовательных программ по истории, а также школьной программе по литературе. Он напомнил, что в утвержденные федеральные образовательные программы уже включены «Молодая гвардия» Александра Фадеева, проза и поэзия о Великой Отечественной войне, в том числе роман Ю.В. Бондарева «Горячий снег», стихотворение К.М. Симонова «Сын артиллериста», роман-эпопея М.А. Шолохова «Тихий Дон» и другие произведения.

«Эту работу мы продолжим. Включим в программу роман Николая Островского «Как закалялась сталь», рассказ Алексея Толстого «Русский характер», повесть Сергея Смирнова «Брестская крепость», – отметил Сергей Кравцов.

Министр просвещения рассказал о формировании суверенной системы образования в нашей стране. По его мнению, она прививает ребятам любовь к Родине, дает ключевые знания, умения и навыки, воспитывает и формирует личность.

«Суверенная система образования нашей страны – это опора на традиции, на традиционные духовно-нравственные ценности, на все лучшее, что было в советской системе образования, и на то, что есть в современной системе образования. Мы хотим, чтобы у наших школьников был широкий кругозор, чтобы их таланты развивались, чтобы они изучали нашу историю, культуру, достижения, творчество великих писателей и поэтов», – поделился Сергей Кравцов.

Он также рассказал, что сегодня ведется масштабная работа: создается единое образовательное пространство, утверждаются единые программы воспитания, информационные технологии встраиваются в учебный процесс и дополняют его, не заменяя при этом классические форматы работы и взаимодействие учителя и ученика.

Особое внимание Сергей Кравцов обратил на актуальность исторического просвещения и введение с начала учебного года внеурочных занятий «Разговоры о важном», на появление Российского движения детей и молодежи «Движение Первых» и на тиражирование лучших методик работы с детьми.

«Советники по воспитанию будут работать в каждой школе, они прошли обучение в «Артеке» и изучили технологии работы педагогов центра и лучшие практики. Проект «Орлята России» объединит в 2024 году свыше 1,5 млн ребят из младших классов. Проект «Сила – в знании!» даст возможность поддержать школьников, увлеченных изучением различных предметов», – информировал Министр.

Глава ведомства рассказал также, что сегодня в России продолжают реализовываться различные проекты для ребят разных возрастов, в том числе в рамках национального проекта «Образование» – «Кванториумы», «Точки роста», «IT-кубы», напомнил об успехах российских команд на международных олимпиадах и о развитии федерального проекта «Профессионалитет», дающего возможность студентам колледжей получить востребованные знания, умения и навыки и найти интересную работу.

В завершение мероприятия участники встречи предложили переименовать Московский государственный областной педагогический университет в «Университет просвещения», и Сергей Кравцов поддержал эту инициативу.
Подробнее: https://edu.gov.ru/press/6461/minprosvescheniya-rossii-zapustit-cikl-lekciy-posvyaschennyh-razvitiyu-otechestvennoy-sistemy-obrazovaniya/       
Минпросвещения России и «Ростех» усилят подготовку рабочих кадров и повысят престиж рабочих и инженерных профессий среди школьников
Министерство просвещения Российской Федерации и «Ростех» будут совместно развивать систему подготовки рабочих кадров для промышленности, в том числе в рамках бесшовного образования и федерального проекта «Профессионалитет». Работа будет вестись с учетом резко возросших кадровых потребностей предприятий в связи с ориентацией на импортозамещение и увеличением объемов гособоронзаказа. Ранняя профориентация и корректировка учебных программ также будут распространяться на будущих авиа-, ИТ- и медицинских инженеров.

Соглашение о сотрудничестве и партнерстве подписали Министр просвещения России Сергей Кравцов и генеральный директор «Ростеха» Сергей Чемезов. Взаимодействие предполагает, что госкорпорация при поддержке ведомства будет активно внедрять в учебные программы среднего профессионального образования (СПО) компетенции и практические занятия, базирующиеся на запросах реального производства. Изменения будут адресованы как студентам, так и преподавателям данных программ, в том числе, мастерам, повышающим квалификацию. Также больший упор будет сделан на профориентационную работу с учащимися старших классов.

«Система среднего профессионального образования – это основа успешного экономического развития Российской Федерации. Сегодня сфера подготовки ребят по рабочим специальностям очень востребована, интерес к ней растет с каждым годом. Более 60% школьников после 9-го класса идут в колледжи. Нам очень важно реагировать на ожидания экономики и работодателей, соответствовать темпам и современным требованиям технологического развития, поэтому для дальнейшего развития и качественных изменений СПО необходимо взаимодействие всех заинтересованных сторон. Партнерские отношения с госкорпорацией позволяют совместно выстраивать общие подходы к развитию опережающего образования, его синхронизации с требованиями рынка труда, созданию индивидуальных образовательных траекторий», – сказал Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов.

Одно из перспективных направлений сотрудничества «Ростеха» и Минпросвещения России в рамках заключенного соглашения – реализация федерального проекта «Профессионалитет». В соответствии с ним в течение 2022–2023 годов планируется создать 141 образовательно-производственный центр (кластер). В состав кластеров включены отраслевые органы исполнительной власти региона, средние специальные учебные заведения, ведущие подготовку кадров для отраслей, и опорные работодатели. Среди работодателей выступают предприятия, входящие в «Ростех», в том числе в Перми, Рыбинске, Улан-Удэ, Самаре, Уфе, Ульяновске и Нижнем Тагиле.

«С учетом внешних угроз и санкционного давления растет объем нашей производственной программы. После 24 февраля 2022 года многие заводы перешли на работу в две и даже три смены, кадровая потребность предприятий «Ростеха» значительно возросла. Система опережающей подготовки специалистов, которую мы формируем совместно с Министерством просвещения, направлена на решение этой задачи. Она предполагает освоение студентами нескольких квалификаций одновременно плюс сокращение сроков подготовки с одновременным повышением качества образования. Особый акцент планируется сделать на производственную практику, обучение и переподготовку преподавателей как в школах, так и в СПО, а также обновление оборудования в учебных классах», – заявил генеральный директор госкорпорации «Ростех» Сергей Чемезов.

Реализация соглашения предусматривает развитие отраслевого подхода к подготовке специалистов, внедрение мер по социальной поддержке студентов, повышение престижа рабочих профессий и развитие промышленного туризма.

«Специалистов как рабочей, так и инженерной направленности «Ростех» отбирает, начиная со школьной скамьи. Корпорация и ее организации выступают индустриальным партнером предпрофессиональных классов в российских школах. Профессиональная траектория школьников выстраивается в рамках организации бесшовного обучения полного цикла – от школы до ссуза или вуза – с гарантированным трудоустройством на предприятиях. В настоящее время «Ростех» уже готовит таким образом специалистов для авиационной отрасли и в ближайшее время, в том числе в рамках подписанного соглашения, тиражирует на такие приоритетные для корпорации направления, как ИТ, радиоэлектронная промышленность, медицинское приборостроение», – отметил заместитель генерального директора госкорпорации «Ростех» Николай Волобуев. 
        Подробнее: https://edu.gov.ru/press/6462/minprosvescheniya-rossii-i-rosteh-usilyat-podgotovku-rabochih-kadrov-i-povysyat-prestizh-rabochih-i-inzhenernyh-professiy-sredi-shkolnikov/                     
Тематика духовно-нравственных ценностей может быть интегрирована в ряд предметов начальной школы
Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов предложил интегрировать темы, связанные с российскими духовно-нравственными ценностями, в программу младших классов. Об этом он сообщил, выступая на торжественном открытии XXХI Международных Рождественских образовательных чтений «Глобальные вызовы современности и духовный выбор человека» в Государственном Кремлевском дворце.

Приветствие Президента России Владимира Путина огласил полномочный представитель главы государства в Центральном федеральном округе Игорь Щеголев.

«Убежден, успешное движение России вперед, ее суверенитет и национальная безопасность напрямую зависят от сбережения нашей исторической памяти, духовных основ, нравственных ценностей, воспитания молодежи на высоких образцах патриотизма и гражданственности», – сказал Владимир Путин.

В своем приветственном слове Патриарх Московский и всея Руси Кирилл обратил внимание, что новые перспективы развития церковно-государственных отношений в сфере образования в воспитательной части связаны с введением Министерством просвещения во всех российских школах с этого года классных часов «Разговоры о важном». Он рассказал, что сам принял участие в проекте и поделился с детьми своими мыслями о празднике Рождества Христова.

«Конечно, в значительной степени достижение задач, которые ставятся в ходе преподавания предмета, зависит от педагога. Если педагог сам живет ценностями той традиции, основы культуры которой он преподает, в частности православной культуры, если он увлеченно и интересно проводит занятия, если он не морализаторствует, а приглашает приобщиться к духовному богатству религиозной культуры, то есть надежда, что в душе ребенка это оставит глубокий добрый след, способный определять его ключевые поступки в жизни», – отметил предстоятель Русской православной церкви.

Обращение председателя Правительства Российской Федерации Михаила Мишустина озвучил Министр науки и высшего образования Российской Федерации Валерий Фальков.

«Россия – уникальная страна, основой которой испокон веков является сотрудничество разных народов и религий, что помогает преодолевать трудности, противостоять любым угрозам, успешно решать экономические и социальные задачи. Сегодня особенно важно направить наши усилия на сохранение семейных, культурных и духовных ценностей, патриотическое воспитание подрастающего поколения. Делать все, чтобы молодые люди изучали историю Отечества, бережно относились к родному языку», – говорится в приветствии.

Министр просвещения России Сергей Кравцов рассказал, что работа с детьми сегодня обретает поистине стратегическое значение, становится приоритетом государственной политики.

«Считаем важным, чтобы именно в школе дети получали целостное представление о своей культуре, о том, в какой уникальной стране они живут, кем были их предшественники. В интересных, доступных форматах узнавали о памятных датах, трудовых и ратных свершениях своих соотечественников. Поэтому изучение истории России, родного края сегодня уже ведется в рамках всей школьной программы и начинается с младших классов», – сказал Сергей Кравцов.

Он отметил, что ключевая роль в духовно-нравственном воспитании отводится таким предметам, как «Основы религиозных культур и светской этики» (5–9-е классы) и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (4-й класс).

«Чтобы подготовить детей к их изучению, предлагаем интегрировать темы духовных традиционных ценностей и в другие дисциплины, уже начиная с предметов «Окружающий мир», «Русский язык», «Чтение», «Музыка», «Изобразительное искусство». Для разработки содержания таких тем создана экспертная группа, в состав которой вошли представители Синодального отдела религиозного образования и катехизации Русской православной церкви, ученые, преподаватели и другие эксперты», – отметил Сергей Кравцов.

По словам Министра просвещения, одна из важнейших задач системы образования – воспитание гармоничной, социально ответственной личности на основе исторических, культурных традиций, духовно-нравственных ценностей народов России. В этом направлении уже сделаны определенные шаги: созданы единые школьные программы, единые учебники, в школе дети тщательно изучают историю государственных символов, вместе с родителями посещают просветительские мероприятия, развивается институт советников директоров по воспитанию.

Он также обратил внимание, что в обновленных федеральных государственных образовательных стандартах обозначены четкие ориентиры для духовного, патриотического, личностного развития детей. Сергей Кравцов добавил, что духовно-нравственному воспитанию уделяется внимание не только на уроках, но и в рамках внеурочной деятельности, дополнительного образования, в том числе этому посвящены введенные с этого учебного года во всех школах внеурочные занятия «Разговоры о важном».

Глава Минпросвещения подчеркнул, что важнейшим партнером школы в деле воспитания подрастающего поколения многие годы является Русская православная церковь, с которой налажено тесное плодотворное взаимодействие.

Справочно

Международные Рождественские образовательные чтения – один из крупнейших церковно-общественных форумов, организатором которого является Синодальный отдел религиозного образования и катехизации Русской православной церкви. Первые Рождественские чтения состоялись в Москве в 1993 году. В 2023 году мероприятие проводится с 24 по 27 января.
Подробнее: https://edu.gov.ru/press/6464/tematika-duhovno-nravstvennyh-cennostey-mozhet-byt-integrirovana-v-ryad-predmetov-nachalnoy-shkoly/                          
В День российского студенчества советники по воспитанию провели встречи со студентами педвузов в 16 регионах
В школах и вузах страны прошли многочисленные мероприятия, посвященные Дню российского студенчества. В них приняли участие советники директоров школ по воспитанию и взаимодействию с общественными объединениями и активисты Всероссийского проекта «Лига вожатых».

Масштабными событиями стали встречи в День российского студенчества советников директоров школ по воспитанию и региональных координаторов с будущими педагогами в вузах 16 регионов страны. Они рассказали о новой философии воспитания и презентовали проект «Навигаторы детства».

В Ямало-Ненецком автономном округе прошла профориентационная встреча со студентами 4-го курса Ямальского многопрофильного колледжа города Салехарда.

В Челябинской области в Центре исторического наследия Южно-Уральской железной дороги состоялась торжественная церемония открытия Года педагога и наставника «В движении».

В школе-интернате села Новый Каинлык Республики Башкортостан первоклассники вместе с советником директора по воспитанию изготовили «шапку выпускника», которую вручили будущей студентке.

Команда «Навигаторы детства» Ставропольского края ко Дню российского студенчества подготовила видеоролик о работе советников директоров школ по воспитанию.

В ходе Недели студенчества с «Лигой вожатых» активисты проекта снимали и присылали видеоролики с лайфхаками для вожатых и участвовали во флешмобе со своими студенческими фотографиями. Они также делились подборками полезных и мотивирующих книг, рассказывали об интересных фильмах для саморазвития.

Подарком для активистов стали новые стикеры в мессенджере «Телеграм» – «Лига – это по любви», дизайн которых разработала победитель конкурса открыток Всероссийского проекта «Лига вожатых» Юлия Крылова.
Подробнее: https://edu.gov.ru/press/6463/v-den-rossiyskogo-studenchestva-sovetniki-po-vospitaniyu-proveli-vstrechi-so-studentami-pedvuzov-v-16-regionah/ 
Российским выпускникам школ станет проще подать документы в вуз онлайн
Правительство расширило возможности сервиса «Поступление в вуз онлайн»

Часть сведений, которые раньше выпускникам приходилось заполнять в ручном режиме, теперь при необходимости будет подгружаться автоматически в сервис «Поступление в вуз онлайн» за счет интеграции информационных систем.

Это особенно важно для выпускников, которые подают заявления сразу на несколько специальностей и в несколько вузов. Они смогут отслеживать конкурсную ситуацию онлайн и оперативно принимать решение.

К сервису дополнительно подключены новые системы, в том числе цифровая платформа «Физическая культура и спорт», государственный информресурс о детях, проявивших выдающиеся способности, информационная система в сфере развития добровольчества.

Достижения в этих сферах дают дополнительные баллы для поступления в вуз. Их можно получить, если у абитуриента есть значок за выполнения комплекса ГТО, или победы на всероссийских олимпиадах по школьным предметам.

Информация о поступлении будет по-прежнему доступна в личном кабинете на портале госуслуг сразу после решения приемной комиссии.
Подробности: http://kkoop.ru/rossijskim-vypusknikam-shkol-stanet-proshhe-podat-dokumenty-v-vuz-onlajn/      
Какие чувства испытывают российские дети и подростки к школе – рассказали их родители
Большинство родителей уверены в том, что их дети позитивно относятся к школе. Однако многое зависит от возраста ребенка, отношения учителей к детям и самих ребят друг к другу.

Эксперты Исследовательского центра SuperJob с 9 по 23 января текущего года выборочно опросили 1,6 тысячи родителей из 393 городов во всех округах страны, чтобы узнать о том, какие эмоции испытывают их дети к школе.

Оказалось, каждый четвертый респондент (25%) убежден, что у его ребенка школа вызывает только самые добрые чувства. Более того, один из десяти опрошенных родителей (9,8%) сообщил о любви своего чада и даже обожании по отношению к школе.

По словам респондентов, среди тех, для кого школа стала, чуть ли ни домом родным, в основном, ученики начальных и старших классов – 15 и 14 процентов соответственно. А вот пятая часть школьников (20%) с 5 по 9 классы признавались родителям в негативных чувствах и даже ненависти к учебному заведению.

В целом, практически половина участников анкетирования (46%) сообщили о спокойном отношении своих детей к учебе и школьной жизни.

Однако почему многие ученики испытывают неприязнь к своим школам? Опрошенные родители видят главную причину в отношении учителей к детям – 36 процентов. Каждый четвертый респондент (25%) считает, что виноваты преподаватели, которые не могут должным образом заинтересовать учеников своим предметом.

Существенным негативным фактором многие россияне считают буллинг – 17 процентов. Сложные отношения и конфликты между сверстниками порождают страх и ненависть ко всему, к школе – в том числе. Столько же респондентов (17%) пеняют на низкое качество образования.

Не прибавляет у детей любви к школе непосильные учебные нагрузки, чрезмерно строгая дисциплина и элементарная собственная лень – так думают 10, 7 и 5 процентов родителей соответственно.
Подробнее: https://ug.ru/kakie-chuvstva-ispytyvayut-rossijskie-deti-i-podrostki-k-shkole-rasskazali-ih-roditeli/        
Говорят подростки: что должна включать профилактика употребления опасных веществ
Современные подростки окружены огромным количеством фильмов, книг, сообществ в соцсетях и онлайн и офлайн-лекций о мироустройстве, обществе, «добре» и «зле». Что-то из этого попадает в нерв молодежи, а что-то – просто остается незамеченным или не воспринимается всерьез. Одна из проблем нашего времени – употребление опасных веществ – тоже кочует из одного формата в другой и пытается «тронуть» подростковую аудиторию за живое.

Эксперты общероссийской общественной организации «Общее дело» пообщались с подростками и узнали, как и о чем нужно говорить, чтобы предотвратить влечение к психоактивным веществам, и каких форм профилактической работы не достает молодежи.

Саморегуляция и личные границы

Почти в каждой школе сегодня проводятся классные часы и уроки, посвященные профилактике употребления психоактивных веществ (ПАВ), почти каждый родитель говорит с ребенком о зависимости и здоровом образе жизни. Именно педагогам и родителям, как «Общему делу», отмечали подростки, они доверяют в вопросах профилактики больше всего, однако только бесед и уроков им недостаточно.

409 школьников 8-10 классов Каширского и Раменского городских округов Московской области рассказали экспертам «Общего дела», над чем им хотелось бы поработать в области изучения проблем профилактики употребления ПАВ.

Интересно, что для подростков на первом месте стоит не красочность и эффектность профилактических материалов, а более глубокое понимание своих влечений и психологических аспектов общения со сверстниками. Так, 33% школьников Каширского и 26% Раменского городских округов отметили, что им хотелось бы больше знать о том, как отказаться от предлагаемых вещей, которые делать не хочется. Еще 27% ребят Каширского и 26% Раменского городских округов хотели бы понимать, как стать душой компании. Кроме того, подросткам важно выстраивать механизмы саморегуляции и знать больше о том, как влияют психоактивные вещества на организм человека.

Пути и условия снижения рисков в представлении школьников тоже нетипичны. Когда речь идет об уменьшении рисков обращения к табаку, алкоголю и ПАВ, подростки нуждаются в создании условий, способных сознательно формировать установки на здоровый образ жизни. А помочь им в этом могут, как рассказали школьники, участие в программах психологической грамотности и личностного развития, возможность посещать кабинеты психологической разгрузки и релаксации в школах и участие в молодежных движениях и инициативах. Также подростки отметили, что снизить влечение к опасным веществам могут помочь ужесточение правил в школах и организованный отдых на переменах.

Таким образом, как отмечают эксперты «Общего дела», у школьников выделяется потребность усиливать в профилактической работе элементы социально-психологического и личностно-центрированного порядка – то есть блоки, в которых возможно уделять особое внимание личностному развитию участников, развитию у них навыков саморегуляции и самоактуализации, а также коммуникативных умений при социальном взаимодействии в группе. И сделать это наиболее эффективно позволят технологии и методы активного обучения, а не фронтальные формы взаимодействия спикера и группы слушателей.

А что думают родители и педагоги?

Школа – незаменимый инструмент в профилактике употребления подростками психоактивных веществ. Педагоги подчеркивают: профилактические программы должны строиться системно и включать в себя различные формы взаимодействия с подростками и родителями. Учителя уверены, сегодня для подростков все еще может быть характерна низкая осведомленность в вопросах вреда и опасности употребления наркотиков, табака и алкоголя, и это обосновывает необходимость реализации разнообразных профилактических программ в условиях современной школы.

Желание быть более осведомленными в вопросах профилактики ПАВ проявляют и родители школьников. Для них участие в профилактических программах – это возможность получить новую информацию об особенностях ребенка и грамотно осуществлять процессы его воспитания, желание сформировать новые традиции в семье и потребность стать более эффективным родителем.

Современные подростки – личности насмотренные и наряду с тем требовательные. И, как показывает исследование «Общего дела», прежде всего, к самим себе. Чтобы формировать у них понимание здорового образа жизни и опасной зависимости, важно не просто вести беседы, но и учитывать их эмоциональное состояние, не игнорировать интересы и потребности быть услышанными – в кругу семьи, друзей и школе. И, отмечают эксперты, многогранность и широкая ориентированность профилактической работы будет иметь гораздо больший успех.
Подробнее: https://ug.ru/govoryat-podrostki-chto-dolzhna-vklyuchat-profilaktika-upotrebleniya-opasnyh-veshhestv/                         
Роль пословиц и поговорок в воспитании детей
Пословицы и поговорки недаром называют жемчужинами устного народного творчества. В их краткой форме отражается жизненный опыт народа, мудрость, способная раскрыть сущность многих вещей.

С давних времен пословицы используют в педагогической практике. Великие русские педагоги включали их в буквари, учебники. Высоко ценил содержание пословиц, их глубину мысли К. Д. Ушинский. Он писал, что дети учатся русскому народному языку на пословицах. Множество пословиц и поговорок он включил в свою книгу «Родное слово». Тематика их разнообразна:

Без труда не будет и плода.

При солнышке тепло, при матери – добро.

Всякому мила своя сторона.

Пословицы имеют большое воспитательное значение благодаря эмоциональности и доступности. Они знакомят детей с морально-этическими нормами, формируют навыки поведения, в доступной форме учат быть трудолюбивыми, честными, добрыми, смелыми, воспитывают любовь к родине. Пословицы способствуют развитию речи, помогают овладеть богатством родного языка.

Работу с пословицами следует начинать с дошкольного возраста. Взрослые могут подкреплять ими свои рассуждения. Не следует заставлять детей заучивать пословицы наизусть, достаточно употреблять их в обычном разговоре, интересуясь, понял ли ребенок смысл высказывания.

Применение пословиц и поговорок делает преподавание более доходчивым, живым. Образность и меткость, заложенные в пословицах, помогают ребенку лучше понять явление или событие, лучше познавать окружающий мир, делать логические выводы. Все это, несомненно, сыграет положительную роль в подготовке детей к занятиям в школе.
Источник: https://ug.ru/rol-poslovicz-i-pogovorok-v-vospitanii-detej/                            

Может ли школа помочь в борьбе с употреблением наркотиков, табака и алкоголя?
Проблема употребления психоактивных веществ (ПАВ) из года в год не теряет своей актуальности, и в особой зоне риска находятся самые уязвимые – подростки, среда пребывания и этапы взросления которых могут с легкостью подтолкнуть к знакомству с вредными веществами. Эксперты общероссийской общественной организации Общее дело выяснили у педагогов Московской области, какую роль в борьбе с употреблением ПАВ играет школа, и с помощью каких инструментов она может помочь уберечь подростков от губительной зависимости.

Что может школа?

Традиционно в вопросах профилактики употребления психоактивных веществ большое внимание уделяется школе, так как именно там подростки проводят значительную часть времени, общаются с большим числом сверстников и друзей старшего возраста, а также получают знания от авторитетных лиц – учителей.

Борьба с употреблением ПАВ в школах является первичной профилактической мерой, и задача педагогов – помочь подросткам в формировании мнения о здоровом образе жизни. 18 учителей Каширского и Раменского городских округов в беседе с экспертами Общего дела подчеркнули, что школа – эффективный инструмент профилактической работы, но работать он будет тогда, когда в процесс будет включен весь педагогический коллектив.

Во многих школах России сегодня уже проводятся тематические классные часы, посвященные профилактике употребления ПАВ, куда также приглашают представителей полиции и учреждений здравоохранения, однако системная работа, в которую был бы включен весь педагогический коллектив, ведется далеко не во всех общеобразовательных учреждениях.

Педагоги Московской области убеждены, что могли бы стать более активными участниками или даже проводниками и реализаторами профилактических программ, если бы прошли дополнительную подготовку и стажировку в данном направлении повышения квалификации. Причем, усиливало бы позиции школы именно групповое обучение целых педагогических коллективов, что в свою очередь сформировало бы определенный набор корпоративных установок и культурных ценностей в этом направлении. По мнению педагогов, сегодня возникает потребность разработки антинаркотической политики в образовательной организации, а в школах необходимо создавать атмосферу абсолютной нетерпимости к ПАВ.

Кроме того, учителя заинтересованы интегрировать свои знания в области профилактики в общеобразовательные учебные предметы – это видится им весьма эффективной стратегией работы.

Профилактика употребления ПАВ в школах, уверены педагоги, призвана повлиять на формирование собственного мнения ребенка. Подросток должен иметь четкое представление о психотропных веществах, их действии на организм, а также о том, какие последствия несет их употребление, и в этом может помочь именно школа.

Дети согласны говорить о ПАВ в школах

Не только педагогам, но и самим подросткам идея реализации профилактических программ в школах кажется важной. Например, в рамках проводимого ранее исследования экспертам «Общего дела» 409 школьников Каширского и Раменского городских округов Московской области рассказывали, что в роли наставников профилактических программ наряду с родителями и представителями специализированных ведомств они хотели бы видеть именно педагогов.

Однако на роль школы в вопросах профилактики употребления ПАВ подростки смотрят еще шире – для них успех профилактики кроется не только в тематических занятиях, но и в организации школьного пространства. Так, для достижения большего результата они отмечают необходимость работы кабинетов психологической разгрузки и релаксации, а также организацию отдыха на переменах. А вести разъяснительную работу о вреде табака, алкоголя и наркотиков подростки доверили бы не только педагогам-предметникам, но и школьному психологу.

Учитывая мнение педагогов о профилактических программах в школах и заинтересованности подростков в такой работе, можно утверждать, что одиночных профилактических занятий школьникам, действительно, не хватает, но педагоги готовы менять ситуацию. Профессиональное сообщество уверено: профилактика употребления ПАВ в школах – это не только информирование о вреде запрещенных веществ. При качественной организации бесед и занятий, профилактические программы внесут весомый вклад в формирование у подростков эмоционального непринятия ПАВ и собственной позиции о здоровом образе жизни, а также навыков быть избирательными в общении со сверстниками и более взрослыми людьми.
Источник: https://ug.ru/mozhet-li-shkola-pomoch-v-borbe-s-upotrebleniem-narkotikov-tabaka-i-alkogolya/               

Программу для дошкольников с ограничениями по здоровью утвердили в Минпросвещения России
Минпросвещения России утвердило федеральную адаптированную образовательную программу для дошкольников, имеющих ограничения по здоровью.

Соответствующий приказ опубликован на официальном интернет-портале правовой информации. Основываясь на данном документе, детские сады могут сами создавать и утверждать образовательные программы, которые адресованы детям с нарушением слуха, зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, страдающим задержкой психического развития, имеющим расстройство аутистического спектра. Эти программы могут быть созданы также для детей с умственной отсталостью, с тяжелыми множественными нарушениями развития.

Федеральная программа призвана обеспечить условия для дошкольного образования ребят с ограничениями по здоровью и индивидуальными особенностями развития. В ней содержатся ожидаемые результаты ее освоения, описание образовательной деятельности, формы, способы, методы и средства реализации программы. Обязательно также описание коррекционно-развивающей работы, которая обеспечивает адаптацию и включение детей в социальную среду.

Разработанная дошкольной образовательной организацией программа должна включать пояснительную записку с указанием целей и задач, принципы и подходы к ее формированию. В содержательном разделе описание образовательной деятельности должно быть дано по пяти образовательным областям: социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому развитию, художественно-эстетическому и физическому развитию.

Программа также должна определять базовое содержание образовательных областей, учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей в предметной, игровой, коммуникативной деятельности.
Источник: https://ug.ru/programmu-dlya-doshkolnikov-s-ogranicheniyami-po-zdorovyu-utverdili-v-minprosveshheniya-rossii/                

Образовательные организации с передовыми технологиями поручено создать в России
Президент России поручил в 2023-2025 годах осуществить проект создания общеобразовательных организаций с передовыми технологиями.

Кабинету министров России и органам исполнительной власти Белгородской, Нижегородской, Новгородской, Псковской и Рязанской областей поручено осуществить пилотный проект по возведению и оснащению общеобразовательных организаций, где будет современная  инфраструктура, в обучении используют передовые технологии и методы, а также лучшие практики реализации общеобразовательных программ.

Предполагается, что такие образовательные организации должны стать методическими центрами по распространению передовых технологий, методов и практик. Об этом сказано в перечне поручений главы государства, утвержденном по итогам заседания Совета по стратегическому развитию и национальным проектам и опубликованном на сайте Кремля.

В частности, необходимо предусмотреть комплектование общеобразовательных организаций кадрами на конкурсной основе. Учителя затем будут проходить программы повышения квалификации. Кроме того, чтобы координировать работу общеобразовательных организаций, создадут информационную систему, которую планируется интегрировать с федеральной государственной информационной системой «Моя школа». Координировать деятельность по созданию школ поручено Минпросвещения России. Соответствующий доклад необходимо предоставить до 1 июля 2024 года, далее – один раз в квартал.

Также в России предстоит сделать все необходимое для комплектования общеобразовательных организаций учениками. Для этого нужно выделить дополнительные средства из федерального бюджета. Доклад о выполнении поручения нужно представить до 1 апреля 2023 года, далее – один раз в квартал. Ответственными назначены премьер-министр России Михаил Мишустин, а также руководители соответствующих регионов.

Кроме того, Правительство России предусмотрит выделение дополнительного финансирования из бюджета при формировании проекта федерального бюджета на 2024 год и на плановый период двух последующих лет.
       Подробнее: https://ug.ru/obrazovatelnye-organizaczii-s-peredovymi-tehnologiyami-porucheno-sozdat-v-rossii/                                                                  
В России приняли закон о праве научных организаций обучать по программам специалитета
На пленарном заседании Государственной Думы России в третьем чтении приняли законопроект, которым научные организации получают право обучать студентов по программам специалитета.

Законопроект выносили на рассмотрение спикер Совета Федерации Валентина Матвиенко и сенатор Лилия Гумерова в октябре 2022 года. Документ вносит поправки в законы об образовании в РФ и о науке. Согласно законопроекту, научные организации получают право организовывать обучение студентов по программам специалитета. Список научных организаций, которые будут наделены правом обучать по программам специалитета, критерии включения в этот перечень, а также основания и порядок исключения утвердят в кабинете министров.

К критериям включения в перечень при разработке соответствующего акта Правительства Российской Федерации предложено отнести критерии, которые касаются положительного опыта интеграции науки и образования в работе научной организации, финансовых показателей, ее инфраструктуры. Законопроект содержит обязательные требования, соответствие которым будет проверяться при выдаче лицензии на осуществление образовательной деятельности.

По мнению авторов инициативы, новшество даст возможность подготовить больше высококвалифицированных специалистов, которые необходимы в современных условиях для технологического развития и модернизации экономики России.
Источник: https://ug.ru/v-rossii-prinyali-zakon-o-prave-nauchnyh-organizaczij-obuchat-po-programmam-speczialiteta/     

В Российском институте сценических искусств можно будет получить бесплатно второе высшее
Второе высшее образование можно будет получить бесплатно в филиале Российского государственного института сценических искусств (РГИСИ) в Кемерове, где в 2022 году открылась Сибирская Высшая школа музыкального и театрального искусства.

Постановление о возможности получить второе высшее образование бесплатно в РГИСИ подписал премьер-министр Михаил Мишустин. Благодаря этому люди, уже имеющие высшее образование, смогут получить другую профессию. Они смогут подать документы на специальности: режиссура театра и режиссура кино и телевидения. По первой специальности идут квалификации – режиссер драмы, режиссер музыкального театра, режиссер театра кукол, режиссер эстрады; по второй – режиссер телевизионных программ.

Как сообщили в пресс-службе РГИСИ, желающим получить второе высшее образование бесплатно, нужно будет пройти творческое, профессиональное испытание и собеседование. Нужно ли будет сдавать еще экзамены по русскому языку и истории отечественной литературы пока неизвестно, эта информация уточняется.

По словам ректора вуза Натальи Пахомовой, РГИСИ, который уже более 100 лет ведет образовательную деятельность по режиссерским направлениям, «всегда ощущал запрос на профессию со стороны взрослых людей». Тех людей, которые, как правило, уже имеют высшее образование и жизненный опыт, осознанно стремящиеся в режиссуру. При этом в сфере театрального искусства отмечается острая нехватка подобных специалистов, уточнила ректор РГИСИ. Поскольку у выпускников, недавних школьников, не всегда хватает знания жизни для погружения в сложный литературный материал.

Наталья Пахомова отметила, опыт прошлого года по первому набору на бесплатное обучение людей с высшим образованием показывает, что расширение перечня вузов, имеющих подобное право, носит «стратегически важное значение для культуры всей страны».

Напомним, что летом 2021 года в нашей стране был принят закон, позволяющий людям с высшим образованием получить бесплатно в государственном вузе второе высшее образование в области искусств. Тогда правительство РФ утвердило список из 10 профильных вузов:  ВГИК, Санкт-Петербургский государственный институт кино и телевидения, Российский институт театрального искусства – ГИТИС, Театральный институт имени Б. Щукина, Высшее театральное училище имени М.С. Щепкина, Школа-студия МХАТ, Российская академия музыки имени Гнесиных, Московская государственная консерватория имени П.И. Чайковского, Санкт-Петербургская государственная консерватория имени Н.А. Римского-Корсакова; Литературный институт имени А.М. Горького.
Источник: https://ug.ru/v-rossijskom-institute-sczenicheskih-iskusstv-mozhno-budet-poluchit-besplatno-vtoroe-vysshee/      

В начале февраля планируется провести мониторинг качества школьного питания
В ходе проверок будут следить за качеством еды и объемом порций. К мониторингу подключат депутатов разных уровней, представителей общественности, Роспотребнадзор и родителей.

Мониторинг школьного питания пройдет с 1 по 10 февраля. Об этом сообщила первый заместитель председателя думского комитета по образованию Алена Аршинова. Она заявила, что результаты проверок будут переданы в Минпросвещения, чтобы продолжилась работа над улучшением школьного меню и его соответствием особенностям детей. По ее словам, мониторинг горячего питания в школах проходит не первый год. Благодаря проделанной работе, получилось убрать из школьного меню блюда, которые не нравятся детям, добавить вкусные и полезные продукты.

В помощь родителям была разработана специальная памятка, объясняющая, на что и как они могут повлиять в вопросе улучшения качества школьного питания, уточнила Аршинова. Первый зампред комитета Госдумы по образованию сообщила, что в ходе мониторинга проверят качество еды, полноту порций, наличие меню. А по результатам проверок будут подготовлены предложения, как вывести качество питания на новый уровень, сообщается на сайте партии «Единая Россия».

«Мы с вами делаем все возможное, чтобы вовлечь родителей в контрольные функции», – заявила Алена Аршинова. По ее словам, родители учатся проверять и делают это достаточно грамотно. Они могут и менять, и убирать из меню те блюда, которые, на их взгляд, дети есть не будут, добавила она.
Подробнее: https://ug.ru/v-nachale-fevralya-planiruetsya-provesti-monitoring-kachestva-shkolnogo-pitaniya/        

В Минобрнауки дали пояснения по изменениям в правила определения общего объема бюджетных мест
Министерство науки и высшего образования разработало проект постановления об установлении новых правил по определению общих объемов контрольных цифр приема.

В середине декабря 2022 года сетевое издание «Учительская газета» сообщало, что в Минобрнауки решили отказаться от практики, когда контрольные цифры приема между вузами распределяют заранее. Например, в феврале 2022 года проходил конкурс по распределению бюджетных мест среди университетов на 2023/24 учебный год. Теперь решено распределять контрольные цифры приема в год проведения приемной кампании.

Контрольные цифры приема— это количество бюджетных мест, на которые вузы ведут набор по разным направлениям подготовки и формам обучения. Как пояснили в пресс-службе Минобрнауки, распределение бюджетных мест происходит за 1,5 года до проведения приемной кампании. При этом кадровая потребность начинает формироваться за год до начала распределения контрольных цифр приема. В министерстве посчитали, что данный подход не способен обеспечить оперативное реагирование на изменяющуюся ситуацию и удовлетворить появившуюся потребность российской экономики в квалифицированных кадрах.

Теперь, начиная с 2024/25 учебного года, распределение бюджетных мест будет проводиться в год приема на обучение, но не позднее 30 апреля. А формирование кадровой потребности и определение общих объемов контрольных цифр приема по образовательным программам высшего образования будет происходить до 31 декабря года, предшествующего году установления контрольных цифр приема.

Таким образом Минобрнауки предлагает сократить срок между формированием кадровой потребности и распределением между вузами контрольных цифр приема. Это позволит повысить качество распределения бюджетных мест, так как будут учитываться результаты приемной кампании предыдущего учебного года.

В Минобрнауки подчеркнули, что также планируется сократить количество этапов формирования общих объемов контрольных цифр приема до двух. Первый этап: рассмотрение проекта общих объемов бюджетных мест российскими регионами РФ (до 15 ноября года, предшествующего году проведения конкурса по распределению бюджетных мест). Второй этап: рассмотрение общих объемов бюджетных мест федеральными органами исполнительной власти и работодателями (до 5 декабря года, предшествующего году проведения конкурса).

Отмечается, что до утверждения Минобрнауки общих объемов контрольных цифр приема они подлежат рассмотрению на заседании Координационного совета при Правительстве РФ. Министерство науки и высшего образования при формировании общего объема бюджетных мест учитывает: пожелания Минздрава по программам ординатуры; Минкультуры по программам в области искусств и по программам ассистентуры-стажировки; центров ответственности и региональных властей по образовательным программам бакалавриата, специалитета и магистратуры. Таким образом усиливается роль субъектов РФ при формировании общих объемов контрольных цифр приема. 
        Подробнее: https://ug.ru/v-minobrnauki-dali-poyasneniya-po-izmeneniyam-v-pravila-opredeleniya-obshhego-obema-byudzhetnyh-mest/                      

Министр просвещения рассказал о важности создания детско-юношеских объединений
Участники учредительной конференции молодежного общественного объединения «Сила – в знании!» поговорили о причинах возникновения и дальнейших перспективах детско-юношеских объединений. Инициаторами движений стали ребята, заинтересованные в развитии исторической памяти, литературы, цифровых технологий и иных важных направлений.

Как подчеркнул министр просвещения Сергей Кравцов в ходе выступления, объединение активных и инициативных ребят со всех регионов России очень важно для выстраивания коммуникации с учеными, педагогами и учителями. В таком формате школьники могут получить ответы на интересующие их вопросы, предложить свои идеи по развитию определенных направлений, а также стать лидерами мнений, за которыми потянутся сверстники.

Кравцов подчеркнул, что этому дню предшествовало множество этапов. В том числе, организация движения «Сила – в технологии!» для тех ребят, которые интересуются информационными технологиями и математикой. Объединение было создано в рамках подписания трехстороннего меморандума между главой Минпросвещения России Сергеем Кравцовым, гендиректором Российского общества «Знание» Максимом Древалем и генеральным директором компании VK Владимиром Кириенко.

Кроме того, появилось движение «Сила – в слове!» для тех, кто заинтересован в литературе, поэзии, русском языке и креативных индустриях. В рамках объединения школьники могут углубленно изучать какие-то предметы, получать от лучших специалистов в своей области теоретическое и практическое сопровождение. Профиль филологии и литературы очень популярен, ведь ни одна из ключевых отраслей не смогла бы обойтись без специалистов, владеющих навыками работы со словом.

Также для юных историков появилось свое объединение «Сила – в правде!», а также «Сила – в энергии!» – для талантливых молодых физиков нашей страны.

Кравцов отметил особую роль активных школьников в организации данных объединений. Каждый ребенок талантлив, но раскрыть его уникальные способности  удается не всегда. Именно поэтому создание таких сообществ ребят из разных регионов нашей страны очень важно для поиска талантов. Из такого общения и взаимодействия могут появиться выдающиеся личности, которые сделают свой вклад в науку, поэзию и другие сферы.

По словам главы ведомства, государство и дальше будет вводить меры поддержки талантливой молодежи, например, профильные смены, дополнительные баллы к ЕГЭ или иные идеи, которые предложат сами ребята. Все это позволит наладить коммуникацию между властью и представителями детско-юношеских движений для дальнейшей реализации новых проектов и инициатив.
Подробнее: https://ug.ru/ministr-prosveshheniya-rasskazal-o-vazhnosti-sozdaniya-detsko-yunosheskih-obedinenij/                           

Студенты российских вузов получат гранты на стартапы в 2023 году
Свыше 1,5 тысяч студентов вузов России получат финансирование в 1 млн рублей на реализацию своих разработок в 2023 году. Данная мера поддержки молодежи реализуется в рамках  конкурса  «Студенческий стартап».

В пресс-службе Правительства РФ сообщили, что в числе приоритетных задач на ближайшие годы стоит поддержка технологического суверенитета и экономической безопасности страны. Реализовать поставленные цели можно в том числе за счет финансирования молодежных проектов.

В перспективе планируется ежегодное увеличение числа студентов, которые смогут получить гранты по результатам конкурсного отбора. Отмечается, что в текущем году финансированием будет обеспечено на 500 человек больше, чем в предыдущем. К 2024 году эта цифра возрастет до 2 тысяч, а к концу десятилетия – до 30 тысяч.

Заявки на участие в конкурсе начали поступать в Фонд содействия инновациям с 26 января. Присоединиться к числу кандидатов могут студенты и аспиранты, которые готовы продемонстрировать проекты собственных научных исследований, имеющие коммерческий потенциал.

По словам главы Минобрнауки Валерия Фалькова, страна нуждается в свежих бизнес-идеях. Специалисты нового образца могут воплотить разработку в реальный продукт, услугу или технологию. В 2022 году уже 1 тысяч инициативных ребят смогли получить финансовую помощь от государства. В соответствии с этими же целями на территории страны функционирует 60 предпринимательских «Точек кипения», 151 акселератор и 19 стартап-студий.

Подробнее: https://ug.ru/studenty-rossijskih-vuzov-poluchat-granty-na-startapy-v-2023-godu/  

Какую роль играет высшее образование при найме на работу и в карьере – мнения россиян разделились
Престиж высшего образования в последние годы заметно вырос. Многие россияне считают его непременным условием для построения успешной карьеры, а работодатели охотнее нанимают сотрудников, имеющих диплом об окончании вуза. Однако не все так однозначно.

Эксперты сервисов Работа.ру и СберПодбор в январе текущего года опросили около 1000 представителей руководства российских компаний, а также работающих совершеннолетних граждан из всех округов страны, чтобы выяснить их отношение к значимости высшего образования при устройстве на работу и в дальнейшей профессиональной карьере.

Каждый девятый работодатель (11%) индифферентно относится к наличию высшего образования у соискателя. Однако большинство начальников (77%) придают этой графе в резюме чуть ли не решающее значение. Особенно, если речь идет о приеме на работу руководителя среднего звена, специалиста узкого профиля или менеджера – 72, 70 и 61 процент соответственно.

Со своей стороны соискатели также, в основном (59%), придерживаются той точки зрения, что без высшего образования ни устроиться на хорошую работу, ни построить успешную карьеру не удастся. Впрочем, каждый четвертый респондент (25%) не считает принципиальным иметь вузовский диплом для продвижения по карьерной лестнице – достаточно профессионального опыта, немного везения и, желательно, хороших связей с «нужными людьми».

Среди сторонников обязательного высшего образования 77% видят в нем возможность получения полезных навыков – умение учиться, анализировать, находить необходимую информацию и так далее. Многие (62%) считают, что учеба в вузе дает базовые прикладные знания, которые понадобятся в будущей профессии.

Респонденты также отметили такие полезные свойства, приобретенные во время учебы, как дисциплина, высокая самооценка, здоровые амбиции и коммуникабельность – 62, 52, 22 и 16 процентов соответственно.
Подробности: https://ug.ru/kakuyu-rol-igraet-vysshee-obrazovanie-pri-najme-na-rabotu-i-v-karere-mneniya-rossiyan-razdelilis/       

Минпросвещения будет проводить ежеквартальные лекции о российском образовании
В День российского студенчества, глава Минпросвещения Сергей Кравцов прочитал лекцию студентам Московского государственного областного педагогического университета.

Министр просвещения заметил, что такой формат общения с аудиторий оказался очень востребованным, поэтому лекции о развитии отечественной системы образования теперь будут проходить каждый квартал.

Сергей Кравцов пояснил, что 2023 год объявлен Годом педагога и наставника, также отмечается 200-летний юбилей Константина Ушинского, поэтому следующие лекции будут посвящены учителям и их поддержке.

Глава Минпросвещения рассказал студентам о разработке нового учебника по истории и учебного курса «Введение в новейшую историю России», который посвящен переломным событиям ХХ и начала ХХI века. Кравцов поговорил об актуализации федеральных образовательных программ по истории и школьной программе по литературе. Он сообщил, что в утвержденные федеральные образовательные программы уже включены «Молодая гвардия» Александра Фадеева, «Горячий снег» Юрия Бондарева, стихотворение Константина Симонова «Сын артиллериста», роман-эпопея «Тихий Дон» Михаила Шолохова и другие произведения.

Кравцов пообещал продолжить эту работу, и включить в школьную программу роман Николая Островского «Как закалялась сталь», рассказ Алексея Толстого «Русский характер», повесть Сергея Смирнова «Брестская крепость».

Министр просвещения рассказал ребятам о формировании в России суверенной системы образования. Он отметил, что она опирается на традиционные духовно-нравственные ценности, на все лучшее, что было в советской системе образования и что есть сейчас. Кравцов пояснил, что учителя, родители, государство, хотят, чтобы у ребят был широкий кругозор, их таланты развивались, чтобы российские школьники «изучали нашу историю, культуру, достижения, творчество великих писателей и поэтов».

Глава Минпросвещения сообщил студентам Московского государственного областного педагогического университета о масштабной работе по созданию единого образовательного пространства. Для чего утверждаются единые программы воспитания, информационные технологии встраиваются в учебный процесс и дополняют его. Особое внимание Кравцов обратил на историческое просвещение ребят и введение внеурочных занятий «Разговоры о важном», на появление Российского движения детей и молодежи «Движение первых» и на тиражирование лучших методик работы с детьми.

«Советники по воспитанию будут работать в каждой школе, они прошли обучение в «Артеке» и изучили технологии работы педагогов центра и лучшие практики», – приводит пресс-служба Минпросвещения слова главы ведомства. Он добавил, что в 2024 году проект «Орлята России» объединит более 1,5 млн ребят из младших классов. А проект «Сила – в знании!» поможет поддержать школьников, которые глубоко изучают различные предметы.

В конце встречи произошло знаковое событие. Студенты предложили Сергею Кравцову переименовать Московский государственный областной педагогический университет в «Университет просвещения». Глава ведомства поддержал эту идею.
Подробнее: https://ug.ru/minprosveshheniya-budet-provodit-ezhekvartalnye-lekczii-o-rossijskom-obrazovanii/         

День молодежи в России могут перенести с фиксированной даты на последнюю субботу июня
Президент РФ встретился с ребятами в МГУ имени Ломоносова по случаю Дня российского студенчества. 

В ходе беседы одна из студенток попросила президента перенести праздник День молодежи, который отмечается в нашей стране 27 июня, на последнюю субботу июня. Она пояснила, что это очень важный вопрос. Чаще всего 27 число приходится на будний день, а студенты в это время или сдают сессию, или работают, поэтому отметить толком не получается. Владимир Путин шутливо отметил, что «может, мы специально так сделали, чтобы вели себя поскромнее». Девушка попросила главу государства перенести День молодежи на последнюю субботу июня, чтобы студенты могли отметить праздник.

Глава государства заявил, что это можно сделать. Он пообещал, что переговорит с министром науки и образования Валерием Фальковым об этом. Путин выразил надежду, что  Минобрнауки идею с переносом даты тоже поддержит. Он отметил, что у нас «многие профессиональные праздники отмечаются в выходные дни, поэтому здесь нет ничего необычного». «Я думаю, что можно сделать», – приводит пресс-служба Кремля слова президента.

Также студентка предложила открывать при вузах первичные отделения РДДМ «Движение первых», чтобы помогать абитуриентам и школьникам знакомиться с университетами и их факультетами. Президент РФ отметил, что это хорошая идея, «поддержим обязательно». Он добавил, что сделать это нужно будет не только в МГУ или Москве, а по всей стране. «Это очень хорошее предложение, правильное», – сказал Владимир Путин. По его мнению, отделения «Движения первых» в вузах будут помогать профориентации старшеклассников.

Подробнее: https://ug.ru/den-molodezhi-v-rossii-mogut-perenesti-s-fiksirovannoj-daty-na-poslednyuyu-subbotu-iyunya/         

Президент РФ считает, что нужно проработать с экспертами вопрос по преподаванию обществознания
В День российского студенчества Президент РФ пообщался с ребятами на площадке кластера «Ломоносов» в научной долине МГУ, а также ответил на их вопросы.

Во время встречи студенты-политологи сообщили Владимиру Путину, что готовы принять участие в создании методических пособий по обществознанию для школ. В свою очередь президент сообщил, что недавно встречался с главами Минпросвещения и Минобрнауки, в разговоре с которыми была поднята тема преподавания истории и других общественно значимых дисциплин. Он отметил, что любая наука сложна по-своему. Но есть какие-то фундаментальные вещи, которые можно заложить в основу школьных и вузовских программ, «непросто, но можно сделать». По мнению главы государства, сложнее всего это сделать с обществознанием, так как эта наука касается сегодняшнего дня.

Президент РФ считает, что все эти вопросы нужно обязательно прорабатывать на экспертном уровне. «Нужно понимать, с любовью и с уважением относиться к своей собственной истории. Понять, кто мы в этом сложном мире, что такое многообразие, что такое многополярный мир», – цитирует ТАСС главу государства. Он отметил, что важны не только инструменты, самое главное – содержание. Владимир Путин пояснил, что важно понимать, «откуда мы пришли, в чем заключается наше будущее, понять многообразие и нашу роль в этом многообразии».

Глава государства назвал предложение студентов востребованным, а также пообещал поручить проработать этот вопрос министру просвещения Сергею Кравцову и министру науки и высшего образования Валерию Фалькову. Путин подчеркнул, что необходимо к данной работе привлечь молодых специалистов. Он также согласился отдельно встретиться с молодыми специалистами социально-гуманитарного направления. 
        Подробнее: https://ug.ru/prezident-rf-schitaet-chto-nuzhno-prorabotat-s-ekspertami-vopros-po-prepodavaniyu-obshhestvoznaniya/                       

Прелести студенческих лет: какие бонусы можно получить во время учебы
Студенческие годы – это не только экзамены, зачеты, лекции и бессонные ночи за учебниками и конспектами, но и время новых впечатлений, знакомств и открытий. Чтобы провести этот период жизни максимально интересно и продуктивно, важно знать, какие бонусы полагаются студентам во время учебы.

Пресс-служба Государственной Думы на своей странице «ВКонтакте» разместила памятку с бонусами и льготами, которыми могут воспользоваться учащиеся высших учебных заведений.

Отсрочка от призыва 

Молодые люди во время учебы в университете могут получить отсрочку от армии. Главное условие – обучение на очном отделении в вузе с госаккредитацией. Кроме того, студент может воспользоваться этим правом повторно при поступлении в магистратуру или аспирантуру. Важно, чтобы процесс перехода между разными ступенями высшего образования был непрерывным.

Льготы

Студенты могут воспользоваться льготным проездом на общественном и железнодорожном транспорте. Скидка, предоставляемая учащимся, варьируется в зависимости от региона. В пригородном транспорте тоже есть льготные условия, однако действительны они лишь в период с 1 сентября по 15 июня.

Особые условия для студентов предоставляются также при посещении музеев и театров. Получить бесплатный билет можно по определенным дням, график которых нужно уточнять по телефону в культурном учреждении.

Бонусы от университета 

При поступлении в вуз можно принять участие в конкурсе на место в общежитии. В зависимости от учебного заведения устанавливаются свои квоты и нормы по оплате проживания. В первую очередь места в общежитии распределяются среди иногородних студентов и льготных категорий. Впоследствии проводится конкурс среди остальных студентов, которые нуждаются в общежитии.

Во время учебы также можно претендовать на стипендиальные выплаты за успехи в научной деятельности. Пособия выделяются и в качестве помощи нуждающимся. Учащийся может претендовать на следующие разновидности стипендий: академическая, социальная, именная, а также стипендия Президента и Правительства РФ.

Кроме того, неограниченное количество раз можно воспользоваться академическим отпуском. Он также включает в себя следующие основания: беременность, роды и уход за ребенком до 3 лет.

Налоговая система 

При обучении на платной основе работающий студент может получить налоговый вычет, который предоставляется всем гражданам РФ, уплачивающим налоги. Если же учащийся официально не трудоустроен, то получить налоговый вычет за него могут родители. Данная возможность доступна для всех студентов, в том числе и для тех, кто обучается не в государственном, а частном учреждении.
Подробнее: https://ug.ru/prelesti-studencheskih-let-kakie-bonusy-mozhno-poluchit-vo-vremya-ucheby/                            

В Минобрнауки прокомментировали размер стипендий и рост числа ее получателей
Глава Минобрнауки России Валерий Фальков прокомментировал возможность повышения стипендии до уровня МРОТ, а также рассказал об увеличении числа получателей именных стипендий.

На пресс-конференции в Международном мультимедийном пресс-центре медиагруппы «Россия сегодня» министр науки и высшего образования России Валерий Фальков отметил, что вопрос стипендий актуален не только для студентов, но и для университетов. Министерство всегда поддерживает все, что связано с повышением таких выплат. Но надо понимать, что стипендия должна быть тесно связана с академическими успехами учащегося. По словам главы ведомства, должен быть четко задан принцип адресности. Кроме того, стипендия должна учитывать другие жизненные обстоятельства. Наряду с академической, есть социальная стипендия, которая поддерживает молодежь.

Министр также отметил, что сегодня есть большое количество разных стипендий. Размер многих из них не удовлетворяет студентов. Сегодня рассматривают вопрос, как сделать так, чтобы стипендий стало меньше, но их размер позволял бы студенту увереннее себя чувствовать. Каждая стипендия, по словам главы ведомства, должна учитывать уникальность жизненной ситуации получателя. Кто-то живет в родном городе дома с родителями, а кто-то – в общежитии далеко от дома. Кроме того, Минобрнауки России планирует увеличить число получателей стипендий и именных стипендий.
Подробнее: https://ug.ru/v-minobrnauki-prokommentirovali-razmer-stipendij-i-rost-chisla-ee-poluchatelej/   

В РПЦ разрабатывают курс по духовно-нравственной культуре для 1-3 классов
Сейчас в школах основы православной культуры преподаются четвероклассникам один раз в неделю. По поручению Минпросвещения создана экспертная группа по разработке курса для 1-3 классов.

Об этом сообщил председатель Синодального отдела религиозного образования и катехизации Русской православной церкви (РПЦ), митрополит Екатеринбургский и Верхотурский Евгений на XXХI Международных Рождественских образовательных чтениях.

Митрополит Екатеринбургский и Верхотурский Евгений сообщил, что сейчас основы православной культуры (ОПК) преподают один год, в четвертом классе, один урок в неделю, то есть совсем немного. Он напомнил, что 10 лет назад было твердое убеждение, что после курса «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) в 4 классе, аналогичный появится в пятом, шестом – и так до девятого или 11 класса. Но, время внесло свои коррективы, отметил архиерей.

На сегодняшний день глава Минпросвещения Сергей Кравцов поручил создать экспертную группу по разработке курса для 1-3 классов. Глава Синодального отдела религиозного образования и катехизации РПЦ пояснил, что сначала экспертами обсуждался новый предмет, который также бы преподавали ученикам начальной школы раз в неделю, а дети в его рамках постигали духовно-нравственные основы. Сейчас в экспертной группе рассматривается другой вариант: включить модули духовно-нравственной культуры в программы уже существующих в начальной школе дисциплин.

Митрополит отметил, что в эту работу посвящен Святейший патриарх, который очень внимателен к этом вопросу и корректирует работу группы. Митрополит Екатеринбургский и Верхотурский Евгений выразил надежду, что концепция по курсу будет выработана в первом полугодии или первой четверти 2023 года и станет рабочей. А курс будет интересен и учителям, и детям, и родителям, и профессионалам. Он уточнил, что такая задача стоит перед экспертами.

Архиерей также рассказал об образовательной платформе «Клевер лаборатория». Она  объединяет учителей, которые работают по духовно-нравственному направлению. Педагоги общаются друг с другом, делятся опытом. Митрополит  Евгений сообщил, что «Клевер лаборатория» появилась более года назад и сейчас на ней зарегистрировано около 4000 человек, сформировано педагогическое сообщество.

Так, учителя на платформе могут бесплатно прослушать курсы, записаться на вебинары, семинары, подписаться на рассылку статей, воспользоваться методической базой. По словам архиерея, все методические материалы для «Клевер лаборатории» создаются в таком формате, чтобы людям было легко и удобно учиться.

В свою очередь зам.главного редактора «ПросвещениеСоюз» Лариса Колычева представила новый учебник по основам православной культуры. А методист отдела модерации электронного контента ОРКСЭ, ОДНКНР (НОО) Московского государственного педагогического университета Константин Крылов рассказал о возможностях Московской электронной школы в реализации курса «Основы православной культуры». Трансляцию конференции «Основы православной культуры», на которой присутствовали учителей ОПК и ОДНКНР можно посмотреть в записи на Youtube-канале «Рождественские чтения».
Подробности: https://ug.ru/v-rpcz-razrabatyvayut-kurs-po-duhovno-nravstvennoj-kulture-dlya-1-3-klassov/        

Студенты смогут получить стипендию за достижения в области электроники
С 1 сентября 2023 года студенты и аспиранты российских вузов смогут получить стипендии за достижения в области электроники. Проект постановления предусматривает выплаты в размере 55 тысяч рублей и 75 тысяч рублей соответственно.

На портале нормативно-правовых актов опубликовали документ, в котором представлено предложение Минобрнауки об учреждении пятидесяти стипендий имени К.А. Валиева студентам и тридцати стипендий имени К.А. Валиева аспирантам, имеющим значительные достижения в области электронной промышленности.

Отмечается, что инициатива будет реализована в рамках федерального проекта Подготовка кадров и научного фундамента для электронной промышленности. Ранее представители ведомства уже выступали за увеличение суммы выплат по ряду именных стипендий до 15 и 20 тысяч рублей в месяц.

Ранее сетевое издание «Учительская газета» сообщало, что глава Чувашии учредил специальную стипендию для представителей молодежи, которые продемонстрировали особую творческую устремленность. Специальные выплаты за достижение значительных результатов в учебной, исследовательской, научной, творческой, производственной, управленческой, спортивной, общественной деятельности и бизнес-проектировании получит порядка тысячи молодых людей Чувашии. Их имена уже опубликованы на официальных ресурсах органов власти республики.

О вопросах материальной поддержки региональные власти уже были озадачены. Решением градоначальника была проведена индексация данной стипендии. В текущем году она равняется 2500 рублей. С 2009 по 2022 годы она равнялась 1830 рублям. Также были расширены категории получателей выплаты за счет повышения возрастных ограничений до 35 лет. Благодаря этому в 2022 году на соискание стипендии было представлено 2 247 портфолио, ранее число заявок не превышало 2 тысяч.
Подробнее: https://ug.ru/studenty-smogut-poluchit-stipendiyu-za-dostizheniya-v-oblasti-elektroniki/          

Президент РФ заявил, что от труда учителей зависят стабильность и будущее России
Именно учитель формирует в каждом человеке основы мировоззрения. Об этом заявил Президент РФ Владимир Путин в ходе совещания с членами правительства.

Глава государства отметил, что во все времена, как сейчас, «мы отчетливо, ясно осознаем роль и значение учительского труда, деятельности педагога». Он подчеркнул, что именно педагог формирует в каждом человеке основы его мировоззрения. И от этого в значительной степени зависят устойчивость, стабильность и будущее России. «Не случайно 2023 год объявлен у нас Годом педагога и наставника», – добавил Владимир Путин.

Сегодня на совещании глава Минпросвещения Сергей Кравцов доложил о мероприятиях и мерах поддержки, которые запланированы в 2023 году, объявленном Годом педагога и наставника. Министр сообщил, что в ведомстве постарались сформировать насыщенный план мероприятий нынешнего года. Так, состоится Московский международный салон образования, летний Фестиваль наставничества, Форум классных руководителей. В сентябре пройдет Большой педагогический диктант и Всероссийский урок, посвященный Году педагога и наставника. А на октябрь запланирована Большая учительская неделя.

Кравцов выразил надежду, что в этом году особенно ярко пройдут профессиональные конкурсы, в первую очередь «Учитель года». По его словам, учителя попросили расширить линейку конкурсов, в этом году впервые состоится состязание для педагогов начальной школы «Первый учитель».

Глава Минпросвещения отметил, что в этом году особое место занимают проекты, призванные популяризировать традиции отечественной педагогики. Отдельный цикл мероприятий приурочен к 200-летию Константина Ушинского. По словам Сергея Кравцова, министерство, при участии других ведомств, предусмотрело и новые механизмы поддержки учителей.
Подробнее: https://ug.ru/prezident-rf-zayavil-chto-ot-truda-uchitelej-zavisyat-stabilnost-i-budushhee-rossii/          

Год педагога и наставника: Сергей Кравцов рассказал о главных образовательных событиях
Торжественное открытие Года педагога и наставника состоится в феврале в центре знаний «Машук». Об этом сообщил глава Минпросвещения Сергей Кравцов на совещании Президента РФ с членами правительства.

Сергей Кравцов рассказал, что в течение всего 2023 года в стране пройдут масштабные профессиональные конкурсы, форумы и фестивали. «Мы постарались сформировать насыщенный план мероприятий нынешнего года», – отметил министр.

Какие мероприятия запланированы на 2023 год

Так, в столице пройдет Московский международный салон образования. Салон является одним из значимых событий в педагогическом сообществе. В 2022 году он прошел в девятый раз и завершился в первых числах мая. Сетевое издание «Учительская газета» сообщало, что в рамках Московского международного салона образования выступили более тысячи экспертов, очно к работе присоединились 3 тыс. человек, из регионов прошло 50 тыс. подключений. Такой состав участников позволил обсудить широкий спектр вопросов: от дошкольного образования до дополнительного, от воспитания учащихся до подготовки педагогов.

Сегодня на совещании с Президентом РФ Кравцов рассказал, что в Год педагога и наставника состоится летний Фестиваль наставничества, Форум классных руководителей, который пройдет в октябре, и в нем примут участие порядка 3 тыс. человек.

В сентябре пройдет Большой педагогический диктант и Всероссийский урок, посвященный Году педагога и наставника. А в октябре будет организована традиционная Большая учительская неделя. Глава Минпросвещения высказал надежду, что особенно ярко в этом году пройдут и все профессиональные конкурсы, и в первую очередь «Учитель года».

Накануне стало известно, что министерство просвещения предложило ввести денежное вознаграждение победителям и призерам профессиональных педагогических конкурсов. Планируется, что победитель «Учителя года России» получит 1 млн рублей, а призеры – по 500 тыс. рублей. Также с этого года планируется выплачивать каждому победителю конкурсов «Воспитатель года России», «Директор года России», «Педагог-психолог России», «Учитель-дефектолог России», «Мастер года» и «Сердце отдаю детям» по  200 тыс. рублей. По словам Сергея Кравцова, по просьбе учителей, в 2023 году будет расширена линейка конкурсов и впервые состоится профессиональное состязание для педагогов начальных классов «Первый учитель».

Также получит продолжение и телеконкурс «Классная тема!». Кравцов подчеркнул, что первый сезон завершился блестящей победой учителя физики из Нальчика, кандидата физических наук, лауреата Всероссийского конкурса «Учитель года России-2022» Аслана Кашежева. Министр отметил, что состязание финалистов в формате телешоу получило много положительных откликов. Он пообещал, что проект будет и дальше развиваться, «видим его востребованность и интерес со стороны  широкой аудитории».

«Особое место занимают проекты, призванные популяризировать традиции отечественной педагогики. Отдельный цикл мероприятий приурочен к 200-летию Константина Ушинского», – рассказал Кравцов. В стране пройдет первый съезд народных учителей, на который пригласят коллег из стран СНГ. Будут организованы тематические выставки, лекции и олимпиады. А в день рождения педагога, 19 февраля,  в Москве, рядом с Московским педагогическим государственным университетом (МПГУ) будет открыта скульптурная композиция в его честь. А в ноябре на площадке МГУ состоится Международный педагогический конгресс, посвященный наследию Ушинского.

По словам главы Минпросвещения, также в стране будет продолжено развитие института наставничества. Он отметил, что у многих выдающихся ученых, изобретателей и представителей самых разных специальностей путь к большим профессиональным успехам начинался с поддержки опытного старшего товарища. «Люди, которые могут поддержать мудрым советом и помочь в профессиональной ориентации, детям очень нужны», – добавил он. И пояснил, что речь идет не только об учителях, но и наставниках в самом широком смысле этого слова. Это может быть и тренер, и преподаватель в кружке. По словам Кравцова, главная задача – помочь ребятам найти такого наставника. И чтобы эту работу усилить, в марте в Екатеринбурге пройдет фестиваль профессиональной ориентации.

Какие новые виды поддержки учителей появятся в Год педагога и наставника

«Кроме того, при участии других ведомств, мы предусмотрели новые механизмы поддержки педагогов», – сказал Кравцов на совещании. Так, Минпросвещения совместно с Росмолодежью расширяет грантовые возможности в рамках Всероссийского конкурса молодежных проектов. А с министерством культуры будут создаваться фильмы, посвященные профессии учителя.  «Подчеркну, что мероприятия этого года, в первую очередь, призваны повысить авторитет учителя, укрепить общественный престиж профессии», – приводит Telegram-канал «Большая перемена» слова главы Минпросвещения.

Сергей Кравцов напомнил, что в 2022 году был принят отдельный закон, который предусматривает снижение бюрократической нагрузки на педагогов. Он отметил, что об этом постоянно говорили и просили сами учителя. А сейчас с депутатами и представителями регионов прорабатывается вопрос о законодательном закреплении «особого статуса» учителя.  Ранее министр пояснял, что «особый статус» поможет защитить учителей от неправомерных действий. Коснулся Сергей Кравцов и новых регионов РФ. Он сообщил, что в каждом новом субъекте будет создано по педагогическому университету, в которых будут готовить молодых педагогов и повышать квалификацию действующих. 
        Подробнее: https://ug.ru/god-pedagoga-i-nastavnika-sergej-kravczov-rasskazal-o-glavnyh-obrazovatelnyh-sobytiyah/                        

В России может появиться единая система расчета стоимости школьного питания
Мособлдума предложила единую систему расчета стоимости школьного питания. Она будет сформирована с учетом возрастных категорий, а также рационов учащихся в каждом регионе.

В пресс-службе подмосковной думы сообщили, что данная инициатива была высказана в рамках круглого стола на тему «Школьная столовая: качество, безопасность, родительский контроль». В формате видеоконференцсвязи представители разных регионов выступили с результатами собственного опыта организации школьного питания.

Отмечается, что в Московской области разработано два варианта меню, которые предлагаются школьникам начальных классов в рамках обеспечения бесплатным горячим питанием. Так, для учеников первой смены в подмосковных школах предоставляется следующий набор: молочные каши, омлет, запеканка и тому подобное. Рацион второй смены выглядит иначе: рагу, биточки, суфле. Кроме того, с 28 января 2022 года в меню школьников еженедельно по пятницам на обед включено блюдо «Пельмени с маслом сливочным». В 2023 году на обеспечение бесплатным питанием школьников было выделено около 5,5 миллиона рублей.

Уточняется, что в учреждениях округов Балашихи и Химки был введен еще один элемент буфетной продукции «Бургер». С сентября 2022 года продукция реализовывалась в режиме апробации. К январю 2023 года было продано 15 тысяч единиц. Родители смогли самостоятельно оценить качество школьного питания благодаря проекту «Родительский контроль». 63 тысячи родителей продегустировали школьную продукцию, при этом 90% из них остались довольны.

Проект, реализуемый в подмосковных школах, позволяет родителям присоединиться к экскурсии по школьной столовой и оценить качество предоставляемых услуг. Эта программа действует уже три года. Стать участником просто, достаточно записаться через школьный портал.

Подробнее: https://ug.ru/v-rossii-mozhet-poyavitsya-edinaya-sistema-rascheta-stoimosti-shkolnogo-pitaniya/                             

Международный день образования: история и современные дни
По традиции 24 января во всем мире отметается Международный день образования. Учреждение праздника считается свидетельством роли образования в мировых достижениях и развитии цивилизации.

Датой возникновения Международного дня считается 3 декабря 2018 года. Именно в этот день Генеральная Ассамблея приняла резолюцию, которая официально закрепила Международный день образования в истории. В ходе Глобальной конференции по вопросам образования 58 государств поддержали учреждение праздника и запустили реализацию политики, направленной на поддержку инклюзивного, доступного и качественного образования для всех.

Стоит отметить, что в резолюции прописывается место образования в формировании и поддержании общественной стабильности, а также необходимость международного сотрудничества по вопросам реализации всех целей в области устойчивого развития. В связи с этими положениями, всем государствам-участникам предложили должным образом отмечать праздник. Функция проведения ключевых мероприятий в рамках памятной даты была возложена на Организацию Объединенных Наций по вопросам образования, науки и культуры (ЮНЕСКО).

На современном этапе в России активно реализуется политика общедоступного образования. Государство предоставляет бесплатное дошкольное, основное общее и среднее профессиональное образование. Кроме того, каждый гражданин РФ имеет право на бесплатное высшее образование, но получить его можно после конкурсного отбора.

За последние годы доступность качественного образования в России расширилась. Все благодаря активному строительству новых школ в рамках программы. Уже сегодня работает 181 новая школа на 115 тыс. мест и 734 детских сада на 110 тыс. мест. Всего до конца 2024 года появится 1300 новых современных школ. В школах активно проводятся ремонтные работы, появляется современное оборудование и инфраструктура. Кроме того, власти уделяют внимание повышению квалификации учителей, чтобы школьники вне зависимости от региона получали равное по качеству образование.

В рамках нацпроекта «Образование» реализуется и много других инициатив, направленных на развитие системы образования: мастерские для профессиональной подготовки, туристический кешбэк для школьников, программы профориентации и волонтерской деятельности, единая информационная система для всех школ и другое.

Однако далеко не все страны смогли обеспечить подобный уровень образовательной системы. Данные свидетельствуют о том, что 771 млн взрослых людей в мире все еще считаются неграмотными, при этом 244 млн детей и подростков даже не посещают школу. По результатам статистики, 64% детей в возрасте до 10 лет не смогут прочитать и понять даже самый простой текст.
Подробнее: https://ug.ru/mezhdunarodnyj-den-obrazovaniya-istoriya-i-sovremennye-dni/   

Специалистов для кино и телевидения начнут готовить в российских колледжах
Минпросвещения утвердило и зарегистрировало новый федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) среднего профессионального образования по специальности «Кино- и телепроизводство».

Ребята, которые пройдут обучение в рамках нового ФГОС, смогут найти работу на кино- и телестудиях, трудоустроиться в продюсерские компании и рекламные агентства. Такие специалисты пригодятся в медиацентрах, информационных агентствах, газетах, журналах, в интернет-СМИ, а также в других сферах, где используют аудиовизуальные технологии (образование, наука, бизнес и прочее).

Как отметила председатель ФУМО СПО по УГПС «Экранные искусства» Людмила Зуденкова, задача подготовки квалифицированных специалистов среднего звена для отечественной киноиндустрии неоднократно ставилась на государственном уровне. На сайте Института развития профессионального образования сообщается, что новый ФГОС ставит перед колледжами задачу подготовить специалистов на высоком творческом уровне, которые владеют профессиональными навыками и опытом в соответствии с передовыми технологиями.

По словам замдиректора Московского киноколледжа № 40 Даниила Саксонова, благодаря утвержденному ФГОС можно будет готовить таких специалистов среднего звена: ассистент режиссера и продюсера, администратор, ассистент оператора, звукооператор и монтажер. Он отметил, что российский кинематограф очень нуждается в таких специалистах. Саксонов добавил, что Московский киноколледж № 40 готов оказывать методическую поддержку в реализации нового стандарта учебным заведениям в регионах, которые ориентированы на кинематограф, медиа и креативные индустрии.

Со следующего учебного года по новому ФГОС можно будет готовить специалистов по кино – и телепроизводству широкой квалификации: режиссерская разработка, организация подготовительного периода и съемок кино- и телефильма; изобразительная разработка, техническое сопровождение кино- и телесъемок и монтажно-тонировочного периода; разработка и реализация звукового решения кино- и телефильма; монтаж кино- и телефильма.

В пресс-службе Минпросвещения отметили, что в системе СПО ранее не было образовательных программ для подготовки квалифицированных ассистентов режиссера и оператора, монтажеров, звукооператоров, специалистов по визуальным эффектам и других специалистов.
Подробности: https://ug.ru/speczialistov-dlya-kino-i-televideniya-nachnut-gotovit-v-rossijskih-kolledzhah/                   
	


РУБРИКА: Интересные статьи                    
Учитель года Дмитрий Лутовинов рассказал об интересных способах преподавания истории в школе
Онлайн-школа Учителей года России «Высшая лига», которую организовал Центр просветительских инициатив Минпросвещения России, в 2023 году продолжает свою работу. Занятия ведут призеры, лауреаты, участники финала Всероссийского конкурса «Учитель года России». Рассказываем о первом занятии Школы в этом году, которое провел победитель конкурса «Учитель года России» – 2022 Дмитрий Лутовинов.

Первый в этом году эфир проекта «Высшая лига» познакомил зрителей с опытом учителя истории, обществознания и МХК подмосковной школы № 16, победителя конкурса «Учитель года России» – 2022 Дмитрия Лутовинова. Он посвятил свое занятие теме «Современная школа: воспитание знанием» и начал его демонстрацией кадра из мультфильма «В стране невыученных уроков». Педагог попросил аудиторию задуматься над вопросом приоритета в работе учителя – воспитывать или учить. По его словам, большинство финалистов конкурса «Учитель года» своей целью видят воспитание. Несмотря на необходимость давать знания, сверхзадачей школы оказывается развитие личности. Между словами «учить» и «воспитывать» стоит поставить знак равенства.

Спикер рассказал о том, как можно учить, воспитывая. Уроки истории, обществознания и МХК предоставляют для этого широкие возможности. Важно понимать, какие именно качества педагоги должны воспитывать в детях. По итогам опроса финалистов конкурса «Учитель года», ценности, которые учитель должен воспитать в учениках, расположились по степени важности следующим образом: гуманизм, патриотизм, трудолюбие, честность, уважение к старшим, целеустремленность. При этом Дмитрий Владимирович отметил, что у каждого педагога – свои приоритеты.

Спикер обратил внимание, что в последнее время в информационном пространстве появляются многочисленные псевдонаучные теории, которые многими воспринимаются на веру. Он привел несколько примеров. Среди них – новое издание, которое обнаружил в книжном магазине. Оно рассказывает о тайнах древних цивилизаций. В нем читателя уверяют в том, что «высшей формой жизни могут оказаться облака», что такая форма жизни не только более живучая, но и более интеллектуальная, чем та, что состоит из плоти и крови. Читатели в своих отзывах в интернете отмечают, что факты в начале этой легко читаемой книги вызывают сомнения, но к середине уже «не особо веришь в официальную историю». Подобные книги издаются сегодня немалыми тиражами, их читатели предлагают вводить изложенные авторами идеи в школьное обучение, хотя бы факультативно.

Однако Дмитрий Лутовинов уверен, что школа должна формировать научное мировоззрение – и это тоже часть воспитания. Даже если книги мало читают, мифы из них уходят в интернет и становятся популярными. В современном обществе детей крайне важно научить отделять зерна от плевел. По мнению спикера, лженаучные теории живучи благодаря привлекательности тайн, которые они обычно предлагают раскрыть. Однако и история напоминает детектив, ее можно разгадывать вместе с персонажами. Этим можно воспользоваться в преподавании истории, привлечь детей на свою сторону, чтобы они слушали не блогеров и авторов модных книг, а учителя.

С данной целью стоит научиться удивлять ребят, ведь удивить – значит, заставить задуматься. На уроках помогает постановка проблемных вопросов. В качестве примера учитель привел историю Софьи Перовской и народовольцев, которая показывает, как «благими намерениями» может быть выстлана «дорога в ад».

Сначала ученикам демонстрируется фото обычной девочки, потом девушки с грустными глазами, затем дается информация, что это дворянка, учитель и фельдшер – создается положительный образ. В итоге выясняется, что она пережила три ареста, совершила три покушения на императора, убийство Александра Второго, и в 27 лет ее казнили. Важно понять: как это возможно, откуда предпосылки и мотивы совершенного. Через историю Софьи Перовской вспоминают историю народовольчества, которое изначально преследовало благородные цели – освободить крестьян, поднять их на революцию и построить социализм. Постепенно участники движения пришли к выводу, что для этого необходимо убить царя.

Дмитрий Владимирович также остановил внимание слушателей на концепции «микроистории», которую сформулировал Карло Гинзбург. Согласно ей, стоит рассказывать истории людей в контексте исторических событий. Такой, в частности, на уроке истории может быть история Василия Архипова, который спас мир в Карибский кризис. Тогда у двух держав было накоплено столько оружия, что можно было уничтожить Землю 40 раз, и попытка движения к мирному сосуществованию проваливалась. Именно Василий Архипов благодаря своему мужеству предотвратил ядерную катастрофу лично. Он взял ответственность на себя и не стал запускать ядерную торпеду, не подчинившись приказу командира, который следовал инструкции. Василий настоял на связи с американскими военными, в результате чего корабли мирно разошлись, а кризис вскоре разрешился.

Дмитрий Владимирович рекомендует использовать на уроках истории письма, фотографии – это помогает сделать историю «личной». Он также обращает внимание на необходимость учить ребят работать с разными источниками: диаграммами, таблицами, текстами, фото- и кинодокументами. Хорошо использовать «доску расследований», прослеживая причинно-следственные связи между событиями. Другим его советом стало напоминание, что история – это тайна. И этим следует пользоваться на уроках, предлагая ребятам, например, ребусы и дешифровку.

Рассказывая детям об искусстве, необходимо иметь в виду, что оно должно восхищать. Важно показывать, каким удивительным оно бывает. Оно может удивлять как формой, так и сюжетом. В математике последовательность и спираль Фибоначчи, например, удивительна тем, что она применима и в архитектуре, и в искусстве (передает также смысловую наполненность произведений), прослеживается в биологии (в строении тела человека, в частности), в астрономии, физике, географии.

Спикер обратил внимание слушателей также на то, что лучше всего запоминается начало, еще больше – конец разговора. Главным принципом воспитания Дмитрий Лутовинов назвал воспитание знанием, важно участвовать в жизни ребят, быть с ними, показывать личный пример и не бояться проявлять эмоции.

В заключение встречи Дмитрий Владимирович отвечал на вопросы присутствующих. Беседа касалась обучения и воспитания школьников, отличий современной школы от классической, педагогов, которые являются примером для остальных. Ирина Георгиевна Димова, наставник проекта, первый заместитель главного редактора  «Учительской газеты» спросила, согласен ли Дмитрий Владимирович с тем, что история – не только обучающая дисциплина, но и в некотором смысле идеологическая, а также с тем, что история должна стать обязательной для ЕГЭ.

На первый вопрос спикер ответил утвердительно, вспомнив период Второй мировой войны, когда фашистские захватчики уничтожали исторические материалы и культурные ценности. Отвечая на второй вопрос, он отметил, что на ЕГЭ свет клином не сошелся. На 11-классниках сегодня и так лежит большая нагрузка, так что пока историю в пул обязательных предметов для ЕГЭ включать не стоит. Но важно преподавать ее так, чтобы детям хотелось учиться всю жизнь:

– Если привить любовь к истории, то они будут читать, смотреть исторические фильмы и не забудут историю своей страны. А если просто сдать ЕГЭ – можно просто забыть все, что выучил, – подытожил Дмитрий Лутовинов.

Ведущим проекта выступает главный специалист методического управления Центра просветительских инициатив, абсолютный победитель Всероссийского конкурса «Учитель года России – 1992» Артур Заруба. Руководит проектом «Высшая лига» Андрей Лукутин, начальник методического управления Фонда новых форм развития образования, учитель истории, победитель Всероссийского конкурса «Учитель года России – 2004». Наставником проекта является Ирина Димова – первый заместитель главного редактора «Учительской газеты», член Большого жюри Всероссийского конкурса «Учитель года России», кандидат педагогических наук, Заслуженный работник культуры РФ.

Партнерами выступают Общероссийская общественная организация лидеров образования «Учитель года», сетевое издание «Учительская газета», Общероссийский Профсоюз образования.

Запись эфира всех выпусков можно посмотреть в плейлисте в социальной сети «ВКонтакте».
Подробнее: https://ug.ru/uchitel-goda-dmitrij-lutovinov-rasskazal-ob-interesnyh-sposobah-prepodavaniya-istorii-v-shkole/    
О профилактике негативных отношений учителя и школьника рассказали в РАО
Как можно освободиться от негативных переживаний в процессе работы педагога? Что необходимо знать учителю, чтобы уменьшить последствия сложных ситуаций на работе для собственного психического здоровья? На эти вопросы можно найти ответы в новом выпуске «Лектор РАО».

На вопросы о том, как снизить риски психологического неблагополучия и повысить психологическую устойчивость, как учителю грамотно освободиться от переживаний, рассказала член-корреспондент РАО, доктор психологических наук Татьяна Тихомирова на странице РАО в социальной сети.

Татьяна Николаевна обратила внимание аудитории на психологическую профилактику негативных сценариев во взаимодействии учителя и ученика, связанных, прежде всего, с возможностями воспитательного воздействия педагога. Она рассказала о воспитательных стратегиях, которые можно применять при выстраивании отношений в реальном пространстве класса.

По ее словам, одной из важнейших задач системы образования является повышение эффективности обучения всех учеников с учетом их индивидуальных различий – от скорости переработки информации до доброжелательности и добросовестности. В целом область психологической науки, направленная на решение проблем индивидуальных различий в обучении, связываются с разработкой научно обоснованных, эффективных технологий обучения и воспитания. При этом научных исследований, посвященных изучению воспитательного потенциала учителя и эффектов того или иного воспитательного события на различные сферы психического развития школьников, не так много, как хотелось бы.

Согласно данным мониторинга РАО, среди диссертационных исследований темы воспитания, разработки воспитательных технологий, занимают незначительную часть докторских и кандидатских диссертаций, существенно уступая, например, методике преподавания иностранного языка. Проблематика воспитательного воздействия не может рассматриваться в отрыве от конкретных условий образовательной среды. Именно во взаимодействии с педагогом специальным образом организованная деятельность ученика создает необходимые условия, обеспечивающие благоприятный сценарий его развития и психического благополучия.

Татьяна Николаевна отметила важнейшие научно обоснованные принципы межличностного взаимодействия ученика и учителя. Они должны приниматься во внимание как исследователями, так и практиками образования. Первый ключевой момент связан с рассмотрением параметров межличностного взаимодействия в образовательной среде как уникальных для каждого ученика. Даже для тех детей, которые обучаются в одном классе, взаимодействуют с одним учителем и одинаковой группой сверстников, особенности межличностного взаимодействия остаются специфическими. Принципиальным моментом в причине малого количества научных работ по данной проблематике является тот факт, что необходимо оценивать степень применения учителем аспектов межличностного взаимодействия к каждому ученику. Пример: хвалим за ответ двух учеников в равной мере, но один воспринимает похвалу как значительную, а другой ученик может воспринимать как крайне недостаточную для себя.

Второй ключевой момент, который заслуживает внимания в контексте изучения межличностного взаимодействия, это проблема неоднозначности направления наблюдаемых взаимосвязей между особенностями межличностных отношений и психическим развитием, образовательным результатом. Не только наши стратегии воспитания влияют на показатели психического развития или успешность учеников, но и собственные психологические особенности ребенка определяют и даже активно формируют особенности межличностного взаимодействия в образовательной среде. Пример: замечание на уроке делаем ученику с низким уровнем развития внимания, добросовестности, а также в большей мере контролируем его действия на уроке. Важно определить причинно-следственные отношения между особенностями взаимодействия учителя с учеником и результатами такого взаимодействия в ходе школьного обучения.

Третьим ключевым моментом является прикладное значение научного поиска тех аспектов воспитательного воздействия учителя, которые в наибольшей степени оказываются связанными с желаемым результатом – развития или обучения. Также важно определить долгосрочные связи. Реализация этого принципа становится возможной в период начального школьного обучения, когда все занятия ведет один и тот же учитель.

В одном из научных исследований, которое длилось 4 года, в период обучения в начальных классах изучена структура воспитательного воздействия учителя. В фокусе внимания был показатель воспитательного воздействия учителя по отношению к каждому ученику, зафиксирован в начале первого года школьного обучения. На основе данных статистического анализа – применялись методы математического анализа – представляется возможным говорить о трех категориях воспитательных воздействий в структуре межличностного взаимодействия учителя и ученика.

Первая категория – эмоциональная поддержка, она включает показатели воспитательного воздействия учителя, связанные с удовлетворением потребности и желаний ученика, разрешением эмоционального самовыражения, поощрением общения ребенка со сверстниками и предоставлением выбора ученику в процессе учебной деятельности. Вторая категория – стимулирование познавательной активности, она объединяет, с одной стороны, положительное отношение к поступлению информации, поощрение исследовательской деятельности ученика, поддержку самооценки школьника и предоставление ему выбора. С другой стороны, эта категория подразумевает предъявление требований и относительно невысокий уровень самостоятельности ученика. Третья категория – контроль, она объединила такие показатели воспитательного воздействия, как наличие запретов и наказаний за проступки учеников, очень высокий уровень требований и практическое отсутствие у ученика выбора.

В своем исследовании ученые оценили влияние этих категорий воспитательного воздействия учителя на познавательное развитие ученика в ходе дальнейшего начального обучения. Так, две воспитательные стратегии оказывают статистически достоверный вклад в особенности познавательного развития. Это стимулирование познавательной активности обучающегося и эмоциональная поддержка учителя. Важно отметить, что при этом одна из категорий воспитательного воздействия учителя – эмоциональная поддержка – оказывает влияние с наличием оптимума в средней зоне. То есть существует средний оптимальный уровень, обеспечивающий лучшие условия для познавательного развития учеников. Эти результаты ученые рассматривают с точки зрения оптимального уровня мотивации познавательной деятельности, создаваемого за счет определенной интенсивности воспитательных воздействий учителя.

Вторая значимая категория воспитательного воздействия учителя – стимулирование познавательной активности учеников. Чем больше внимания уделяется увеличению общей осведомленности младших школьников, их исследовательской деятельности, возможности выбора, тем выше показатель общего интеллекта школьника к концу первого и второго года обучения.

В исследовании также проводилась количественная оценка прямой связи категорий воспитательных воздействий учителя, зафиксированных в начале школьного обучения, и более поздней академической успеваемости – четвертая четверть четвертого класса, при контроле интеллекта обучающихся. Рассчитывался средний балл оценок по математике, русскому языку и чтению. Наибольшее количество взаимосвязей с показателями успешности в школьном обучении обнаружено для категорий воспитательных воздействий учителя, связанных со стимулированием познавательной активности учеников.

При этом интересно, что воспитательное воздействие учителя, связанное с степенью контроля, оказалось статистически достоверно отрицательно связано только с успеваемостью по русскому языку, а также тестовым показателем объема словарного запаса. Эмоциональная поддержка учителя положительно связана только с успешностью обучения математике. Этот результат уже сейчас применим в контексте профилактики так называемой математической тревожности детей.

С полной лекцией Татьяны Тихомировой можно ознакомиться на странице РАО в социальной сети.
Подробнее: https://ug.ru/o-profilaktike-negativnyh-otnoshenij-uchitelya-i-shkolnika-rasskazali-v-rao/ 

7 прекрасных советов из напутственных речей выпускникам

«Первые 25 лет жизни нас учат слушать чужие голоса»
В европейских и американских вузах и школах существует традиция напуственных речей. Перед выпускниками зовут выступить местную или национальную знаменитость. И помимо прекрасных воспоминаний эти речи частно дают выпускникам действительно важные советы, которые помогают добиться успеха в жизни.

Известные богатые люди не всегда были такими. До того как вышла первая книга о Гарри Поттере, Джоан Роулинг была нищей матерью-одиночкой. Стивена Спилберга не приняли в киношколу, а Джим Керри терпел неудачи в кино до 30 лет. А потом их стали звать выступать с напутственными речами.

«Потерпеть неудачу можно и в нелюбимом деле — так почему бы не попытать счастья в том, чего вы хотите на самом деле».

Джим Керри, актёр

Речь перед выпускниками Университета менеджмента Махариши, 2014

«Избежать неудач невозможно, если только вы не живёте так осторожно, что это вообще трудно назвать жизнью. Правда, в этом случае вы терпите неудачу по определению».

Джоан Роулинг, писательница

Речь перед выпускниками Гарварда, 2008

«В 30 лет меня с шумом уволили из компании, которую я же и основал. Я убеждён, что не сдался и продолжал идти вперёд только потому, что любил своё дело. Если вы ещё не нашли того, что любите, — продолжайте искать».

Стив Джобс, предприниматель

Речь перед выпускниками Стэнфорда, 2005

«Первые 25 лет жизни нас учат слушать чужие голоса. Родители, преподаватели заполняют наши головы мудрыми вещами. И даже когда мы думаем „Я смотрю на мир совершенно иначе“ — всё равно легче просто соглашаться и кивать».

Стивен Спилберг, кинорежиссёр

Речь перед выпускниками Гарварда, 2016

«Не важно, каких высот вы достигнете. В какой-то момент вы обязательно споткнётесь, ведь планка постоянно поднимается. И когда это произойдёт, помните: неудач не существует. Неудача — это способ, с помощью которого жизнь пытается убедить вас сменить направление».

Опра Уинфри, телеведущая

Речь перед выпускниками Гарварда, 2013

«Нужно уметь постоять за то, во что вы верите. Не нужно лишь бояться быть неправильным или неправым. Если вы сердцем чувствуете, что двигаетесь не в ту сторону, вы в любой момент можете остановиться и сказать: „Знаете что? Я передумал“».

Вупи Голдберг, актриса

Речь перед выпускниками Колледжа искусств и дизайна Саванны, 2011

«Никогда не следуйте за кем-то, только если вы не потерялись в лесу. И даже если вы потерялись, но видите путь — вы всеми средствами должны следовать ему. Не принимайте чужих советов».

Эллен Дедженерес, комедийная актриса и телеведущая

Речь перед выпускниками Университета Тулейна, 2009 год

Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/vospitaniye/psikhologiya/2094857-nice_advice 
9 самых плохих советов по воспитанию детей

Если хотите испортить ребёнка — следуйте им всем
Идеальной и универсальной стратегии воспитания не существует. И любой родитель вправе совершить воспитательную глупость. Но главное — вовремя остановиться и ошибки не повторять. Иначе рискуете, сами того не заметив, воспитать лузера, разрушить самооценку ребёнка или воспитать нездоровое отношение ко всему на свете.

1. Ничего не доверяйте ребёнку

«Ну-ка дай я! Отойди, дай папа сделает! У тебя не получится хорошо наточить фломастер!» — губительная фраза для ребёнка. Ведь дети формируют чувство собственного достоинства двумя способами: во-первых, улавливают, что их близкие думают о них, во-вторых, изучают то, что они могут делать сами без поддержки нервных родных. Логично, если ребёнок решит, что сам он вообще ничего не может и не умеет, «раз мама так волнуется, когда я балансирую на поребрике». Убрать из дома все розетки, заклеить скотчем ножницы, выбросить спицы, срезать острые углы у мебели и изображать испуг, когда ребёнок играет с деревянным шариком (может синяк получить) — любимые штуки тревожных родителей. Но нужно знать: чем больше у детей возможности проявлять себя и полагаться на себя, тем больше у них уверенности в себе.

2. Ставьте сложные задачи

«А ну-ка Петька, давай, покажи нам с дедушкой, что ты там в музыкалке учил! Вот этот вальс можешь? Ту-тутуту? Нет? Ты же целую неделю уже туда ходишь. А сальто назад можешь? Тоже нет? А вот такой фокус с картами знаешь? Ну ты, брат, даёшь! Садись тогда поучись, я вот задачник раздобыл для поступающих на физтех». Дальше можно вообще ничего не говорить, потому что дети в таких случаях делают однозначные выводы. Даже заботливая мама, которая села помочь человеку с уроками, рискует своими объяснениями загнать в такой угол, из которого можно уйти только в глухую оборону: «Я не знаю, я не могу, я не хочу». И тут уже можно ждать то, что называют «выученной беспомощностью». От любой задачи ребёнок будет отказываться заранее. Потому что «ну все равно никогда ничего не выходит».

3. Всегда вставайте на сторону воспитателя или учителя

Да, ваш ребёнок ковырял в носу соседа. Да, он не умеет сидеть ровно, сложив ручки. Да, он сильно раскрутил карусельку, и дети начали слетать. Не начинайте отчитывать его вместе с воспитательницей или учителем. Вы на его стороне, вы родитель, вы должны его защитить. Вопросы карусельки вы обсудите наедине, но сейчас, когда над ним стеной нависла заведующая, ваша первая задача — спасти человека и показать, что у него есть надёжный заслон в виде мамы. Спокойно и благожелательно выясните, в чём дело, и скажите, что вам очень жаль, что так вышло, и вы всё обсудите с ребёнком дома.

4. Попытайтесь содержать до последнего

Давайте деньги на все, пусть ребёнок не знает ни в чём отказа. Да, когда он устроится первый раз на работу в дружественный офис курьером, втихую докладывайте ему в конверт с зарплатой тысяч пятнадцать. Чтобы мальчик, значит, мотивацию к работе не потерял. Вы правда думаете, что он потом действительно пойдёт вкалывать за двадцать тысяч, потому что других денег без образования не получить. Если вы боитесь нанести ребёнку травму, сделать ему больно, причинить неудобство — продолжайте его полностью содержать, давать деньги на карманные расходы, покупайте модную одежду и требуемые гаджеты. Он никогда не вырастет, не уйдёт от вас, не обидится, не разозлится. Вы будете одна счастливая семья с любимым малышом. Даже когда ему исполнится 40 лет.

5. Сравнивайте со всеми и всегда

Сравнивайте детей между собой, подстрекайте к соревнованию, выделяйте любимчиков, и они будут рвать жилы и выворачиваться наизнанку, лишь бы угодить. Вам кажется, вы этого никогда не допускаете? А кто вчера перед сном укоризненно говорил: «Смотри, твоя сестра уже умылась и легла в постель, а ты все еще бродишь. Вот ей я буду читать, а ты ложись сам». Или наоборот, в сторону старшей: «Ну уступи маленькому, тебе что, жалко? Он тебе всегда уступает, не жадничает, не то, что ты!». Выстраивайте сыновей по степени успешности в любом, даже самом малюсеньком деле, хоть в собирании пазлов на скорость, хоть в застилании постелей — и не надо больше ничего придумывать. Они просто рвут задачи друг у друга из рук. Правда, один попал в ужасно неприятную историю с азартными играми и его пришлось выкупать, а второй отказывается делать карьеру, потому что ненавидит конкуренцию. Но это же будет потом, когда они станут взрослыми, а сейчас — как удобно, правда?

6. Заставляйте доедать

На дне баночки осталось ещё немного детского питания, но ребёнок уже сыт и отворачивается? Заставьте его доесть. Не пропадать же продукту! Всё, что положено в тарелку, надо съесть. На дне тарелки с супом, как известно, вся сила. При этом не разрешайте ребёнку накладывать еду самому. Вы сами решите, сколько ему следует съесть, чтобы быть сытым и здоровым. С помощью комплекса этих эффективных мер вы почти отобьёте у сына или дочери способность прислушиваться к собственному чувству голода и насыщения. Зато он или она замечательно научится есть за компанию или чтобы не обидеть маму. Или доедать всю порцию просто потому, что существует некая стандартная порция. Гастрит или язва желудка как бонус. Потому что не сформируется навык прислушиваться к собственному чувству голода и адекватно на него реагировать.

7. Заменяйте деньгами любовь, внимание и заботу

Нет сил после тяжёлого рабочего дня выслушивать, как прошёл его день? Откупитесь — пусть поболтает с друзьями. Вы свой родительский долг выполнили. Накричали, были несправедливы в ссоре и не хотите извиняться? Оплатите свой промах: вы же знаете, это универсальное средство решения конфликтов. Уехали в командировку на месяц? Реже звоните, но шлите деньги на развлечения и вернитесь с мешком подарков. И тут же снова отправляйтесь в офис. Очень скоро сын или дочь перестанет по вам скучать, зато начнут ждать «оплаты» за время, проведённое вдали от них. В результате такой политики вам также гарантированы чудесные побочные эффекты. От неспособности строить близкие отношения до депрессий, шопоголизма или злоупотребления психоактивными веществами (поскольку вы растите человека, который привыкнет снимать эмоциональный дискомфорт быстрыми и надёжными способами).

8. Перехваливайте!

Частая и чрезмерная похвала — действенное средство обесценки, так что смело ей пользуйтесь. Не задумывайтесь о том, пропорционален ли ваш восторг стараниям ребенка, хвалите не стесняясь. Пятиклассник нарисовал кривое деревце и бесформенную зверушку под ним? Он пишет картины, достойные Саврасова. Бессвязное сочинение с грамматическими ошибками, которое семиклассник настрочил за полчаса? Великолепно, он почти Лев Толстой. Со временем вашему сыну или дочери будет требоваться все большая похвала, чтобы почувствовать себя на высоте, а трудоспособность, наоборот, начнет падать.

9. Залезайте в социальные сети ребенка

Обязательно найдите все логины и пароли от соцсетей ребёнка. Прочитайте всю переписку, устройте разнос за сообщения с матом. Потребуйте, чтобы перестал общаться «вот с тем подозрительным мальчиком из старших классов». Итог — вам больше не будут доверять никогда. Если пароли найти не удалось, просто влезайте во все комментарии ребёнка, пишите там сообщения в духе «Петя, во сколько ты будешь дома?», продолжайте нарушать личное пространство. Такое вероломство ребёнок вам, может, и простит, только не удивляйтесь, когда он добавит вас в чёрный список.

Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/vospitaniye/psikhologiya/7426895-bad_adv 
     Как «эмоциональный термометр» помогает учителю контролировать обстановку на уроке
В рамках конференции «Яндекса» YaC/e методист по развитию педагогических компетенций в Новой школе Екатерина Орлова рассказывает о приеме для развития эмоционального интеллекта у детей, который легко встроить в обычные школьные занятия. 

Наверняка многие из вас видели популярный ролик с «танцующим» учителем из США, который очень оригинально здоровается со своими учениками: 

Педагог по имени Барри Уайт рассказывал, что с каждым из 17 учеников у него разработано особое, индивидуальное приветствие:

«Ученики знают, что когда они доходят до входной двери, они должны пожелать мне доброго утра. Я всегда их поддержу».

На первый взгляд может показаться, что это не более чем милая забава. Но на самом деле это очень важный момент преконтакта: во время приветствия учитель сканирует фон, подмечает, в каком состоянии находится он сам и каждый из детей, пришедших к нему на урок. Может быть, до этого у них была сложная контрольная или урок физкультуры? Или их мысли поглощены каким-то ярким событием или острой темой, и они совершенно не готовы усваивать новый материал по предмету? 

Иногда этого простого сканирования бывает достаточно, чтобы снизить напряженность и уровень возбуждения в классе, настроить дальнейшее взаимодействие. А для того, чтобы оценивать эмоциональный фон в классе на протяжении всего урока, учителю пригодятся различные «эмоциональные термометры».   

«Эмоциональный термометр» — это шкала/набор шкал, которые позволяют человеку оценить свое эмоциональное состояние. Шкалы бывают самыми разными, но логике применения всех эмоциональных термометров одна: «заметить — распознать — назвать — управлять». 

Для чего использовать «эмоциональные термометры»:

 для экспресс-оценки и установление контакта в начале урока;

 чтобы вернуть внимание детей в середине занятия; 

 для рефлексии и самооценивания в конце урока/задания; 

для получения обратной связи в конце урока. 

Что умеют «эмоциональные термометры»:

Помогают разобраться со своими эмоциями

Например, такой термометр подойдет для детей помладше. Он простенький, зато описывает весь день, помогая понять: хорошо ли ребенку было утром, днем и вечером.

Для детей постарше шкалы могут быть гораздо более дифференцированными:

Позволяют оценить активность ребенка на уроке и степень усвоения материала

Учат просить о помощи

На этом термометре есть важная шкала — «Нужна ли мне помощь?». Она помогает ребенку понять, в каких именно вопросах ему нужна помощь, и сделать следующий шаг, от самоанализа — к социальному взаимодействию. 

Позволяют совместить оценку эмоционального состояния с закреплением учебного материала

Этот эмоциональный термометр придумала учитель географии в Новой школе Анастасия Свирина. Она использовала его на уроке в шестом классе после того, как ребята прошли тему «Озера». Детям предложили пройти опрос на тему «Какое я сегодня озеро»?

Сначала это был набор картинок, потом их объединили в гугл-форму, так что такое тестирование можно провести онлайн и сразу увидеть статистику результатов. Так учитель вместе с детьми может сразу же увидеть общую картинку: какие настроения сейчас преобладают в классе. 

Такой термометр решает сразу две задачи: позволяет ребенку оценить свое состояние и при этом закрепить пройденный на уроке материал.

Отклик учителя

Учителю важно не просто просканировать состояние детей, но и откликнуться на полученный результат. Нельзя отделываться реакцией в духе «ваше мнение очень важно для нас» и «я вас услышал». Так у учеников появится ощущение, что их зачем-то использовали, что ими как будто бы манипулировали. Это обесценивает сам инструмент, и в следующий раз дети уже не пойдут на честный контакт. 

Понятно, что не всегда можно дать развернутый отклик. Но обязательно нужно найти время на какое-то простейшее действие. Например, сказать: 

«Я вижу, что вы устали. Давайте поменяем позу, сядем поудобнее. Я могу открыть окно/приглушить свет, чтобы вам стало полегче». 

Или: 

«У нас сейчас контрольная, я не могу ее отменить. Но я вижу, что вы устали. Давайте договоримся, что последнее задание будет по выбору». 

Получив такую обратную связь, дети будут больше готовы сотрудничать и учителем, и шансы сделать то, что было запланировано, возрастут. Очень часто это гораздо продуктивнее, чем попытки переломить (или просто проигнорировать) эмоциональное состояние детей.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/kak-emocionalnyj-termometr-pomogaet-ucitelu-kontrolirovat-obstanovku-na-uroke      
Советуют учителя: как восстановить силы за зимние каникулы
Учителя из сообщества Педсовета и психолог Марина Ризванова объясняют, как педагогу за несколько дней восстановить свои ресурсы. 

Исполнять свои желания

Понятия «правильный отдых» не существует: одному нравится лежать с книжкой, другому — собираться  в зимний поход. Спросите себя: «Что наполнит меня энергией?» и претворяйте ответ в жизнь. Когда ты в контакте с собой, чувствуешь свои желания, реализуешь их, то наполняешься, а не выгораешь.

Анна Полянская, учитель истории, Невинномысск: «В течение года у меня очень большая нагрузка: две ставки, плюс я отвечаю за школьный электронный журнал, веду кружок в музее. Ближе к зимним праздникам я вспоминаю, что живу на Северном Кавказе. Тогда мы всей семьей посещаем термальные бассейны, потом едем на Архыз, там делаем шашлык и катаемся на санках, общаемся с родственниками. Десятого января я всегда с такой радостью обнимаю своих учеников, прихожу обновлённая, обязательно с улыбкой».

Каждого наполняет любимое дело: одни заботятся о себе, другие — об окружающих. 

Наталья Смарыгина, учитель английского языка, заместитель директора по воспитательной работе: «Мы с мужем давно собираем подарки для детей из приюта „Лучик“ в городе Камень-на-Оби. С ноября читаем их письма Деду Морозу, ищем дарителей или сами покупаем вещи. Недавно я принесла эту традицию в наш лицей —  многим она откликнулась. Каждый год мы с мужем  начинаем с того, что встаем рано утром первого января и едем за 200 километров от дома, поздравляем детей в приюте, проводим конкурсы, дарим подарки, общаемся. Заряда позитива, который мы там получаем, хватает потом на весь год». 

Найти баланс между работой и отдыхом

Самый простой путь к выгоранию —  продолжать в каникулы решать неинтересные задачи. Например, посвятить все праздники составлению поурочных планов. 

Если вы все же хотите какое-то время на выходных посвятить работе, полезнее найти именно увлекательное или успокаивающее занятие. Например, изучить дополнительную литературу по своему предмету или структурировать планы на будущее.  

Светлана Непомнющих, заместитель директора по учебной части, учитель географии, Екатеринбург: «Зимние каникулы я воспринимаю как время, когда я могу систематизировать программу, элементарно привести в порядок мысли, подумать о том, что хочу принести в класс. И при этом никуда не спешить, не отвлекаться на сиюминутные проблемы.  Это тоже для меня своеобразный отдых. Я люблю свою работу и мне приятно не забывать о ней в каникулы». 

Иногда педагогу не дает оторваться от работы излишняя тревожность. В таком случае стоит прислушаться к себе и узнать, что служит её причиной. Возможно, работа обеспечивает педагога моральной стабильностью и безопасностью, а от других ролей он пытается спрятаться в школе.

Прислушаться к себе

Каникулы —  время, когда педагог может ориентироваться только на свои потребности и направить внимание на восстановление. За праздники стоит хорошо высыпаться, общаться с близкими, устроить себе гаджет-детокс. Подумайте, насколько тот отдых, который вы выбираете, действительно соответствует вашим потребностям.

Яна Окландер, учитель русского языка и литературы, Искитим: «В прошлый раз я отдыхала все новогодние каникулы дома, потом навёрстывала дела уже в процессе третьей четверти. В итоге сильно устала. В этом году я поеду в Москву на несколько дней: схожу в театр, встречу Новый год с семьей, увижусь с друзьями. Потом вернусь в Искитим и начну понемногу готовиться к следующему полугодию. Не уверена пока, что это решение правильное, но так я не буду переживать за учебный процесс и обеспечу себе моральный комфорт».

Важно уделить время самому себе — обращать внимание на телесные ощущения, на мысли, понять, откуда берется усталость. Снять психоэмоциональное напряжение помогут игра в снежки, коньки, лыжи, или просто йога на коврике.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/sovetuut-ucitela-kak-vosstanovit-sily-za-zimnie-kanikuly   
Трудоголизм у учителей: причины, типы, рекомендации психолога
«Кароси» — смерть от переработки. Этот термин появился в Японии, где работа — синоним успешной жизни, а подобные случаи не редкость. Кэйдзо Обути, бывший премьер-министр Страны восходящего солнца, погиб в 2020 году от инсульта после того, как за 20 месяцев отдыхал всего три выходных дня. 

Это пример опасных последствий трудоголизма — неконтролируемой потребности непрерывно трудиться. Трудоголики жертвуют ради работы личной жизнью, семьей, здоровьем. Отдых откладывают на потом и панически боятся «ничегонеделанья». Из-за бесконечного «пропадания на работе» к этой категории относят себя и многие учителя. Вместе с психологом Ольгой Некрасовой разбираемся: откуда появляется трудоголизм, насколько он опасен и можно ли помочь себе самостоятельно.

Зависимость, сильнее наркотической

В 1919 году психоаналитик Шандор Ференци выявил у своих пациентов расстройство, которое назвал «воскресный невроз»: они заболевали в конце недели и выздоравливали в понедельник при выходе на работу. Симптомы были схожие с «наркотической ломкой»: эмоциональная неустойчивость, злобное и мрачное настроение.

Американский психолог Уэйн Эдвард Оутс тоже ощущал от работы зависимость, сопоставимую по силам с алкоголизмом. Именно он ввел в 1971 году термин «трудоголизм» (workaholism).

По оценке американского исследователя Марка Гриффитса, трудоголизму подвержены от 10 до 25 процентов работающего населения США. 7,3-8,3 процента — в Норвегии, 8,2 процента — в Венгрии. В России, по приблизительным подсчетам томских исследователей, трудоголизм выражен у 12,5 процентов работающих граждан (для сравнения: зависимых от азартных игр — всего 1,5–3 процента).

Трудолюбие или выживание

Многие учителя называют себя трудоголиками: ненормированный рабочий день, общение в чатах с родителями в личное время, голова постоянно занята школьной жизнью и проблемами, две рабочие ставки вместо одной, репетиторство и прочие подработки. Такое поведение — не всегда проявление трудоголизма, иногда речь идет об элементарном выживании.

Выживание — работа на износ ради поддержания материального благополучия. Учителя шутят: «На одну ставку есть нечего, а на две — некогда». Отработав в школе, они спешат на другую работу или репетиторство. А вечерами вместо общения с семьей занимаются подготовкой к урокам и проверкой тетрадей. Можно ли назвать таких учителей трудоголиками? Пожалуй, нет, поскольку в приоритете у них — финансовое выживание. 

Трудолюбие — учитель увлечен своим делом, но для него это всего лишь часть жизни. Кроме школы и учеников, есть хобби, семья, друзья, путешествия и другие радости. Он утром с удовольствием идет на работу и после нее с радостью возвращается домой. 

Трудоголизм — это не трудолюбие и не бесконечная работа ради выживания. Это одна из форм зависимого поведения, когда человек перестает контролировать себя в трудовой деятельности. Трудоголики испытывают болезненную зависимость от работы, им некомфортно и тревожно, когда они ее лишаются.

Типы трудоголиков

Заслуженный работник

Модель для подражания — родительская семья, где много и тяжело трудились, зарабатывали мало, но имели массу наград: грамоты, значки, медали. Скорее всего, в таких семьях существовал негласный запрет на отдых: если устал — займись другим делом, но не сиди просто так. Когда ничем не занят, значит, бездельничаешь, ленишься, так не должно быть. 

Взрослый, воспитанный в такой семье, боится осуждения и неодобрения родителей (даже если их уже нет), поэтому не разрешает себе передохнуть и крутится без остановки, пока не упадет в изнеможении. При этом с гордостью рассказывает о том, как много он трудится.

Еще одна причина такого поведения — побег от двойной нагрузки. Педагоги в большинстве своем — женщины, и дома их ждет вторая рабочая смена: готовка, уборка, занятия с детьми и прочие домашние обязанности. Такие «трудоголики» создают сами себе работу: новые проекты, репетиторство, дополнительные уроки. Для них это легальный способ уйти от неблагодарной бытовой рутины. 

Это похоже на гонку с самим собой. Скоро работа перестает приносить удовольствие. Тревога никуда не уходит, она накапливается и однажды превращается в нервный срыв.

Отличник

Такие взрослые вырастают из детей, которых хвалили только за «пятерки». Если в семье признаются достойными лишь высокие достижения в учебе или спорте, то формируется стойкое чувство: хорошее отношение к себе нужно зарабатывать упорным трудом.

Механизм зависимости создается примерно следующим образом: получив однажды от родителей скупую похвалу, ребенок испытывает удовольствие и чувство собственной значимости. Поскольку это происходит редко, он старается получить это ощущение снова. 

Во взрослой жизни он уверен: достичь расположения окружающих можно только высокими достижениями в работе и благодаря упорному труду. Для такого трудоголика самое важное — ощущение собственной незаменимости, признание коллег и руководства, наличие грамот и наград.

Гиперответственный

Эти трудоголики вырастают в семьях с эмоционально незрелыми родителями, когда взрослые слишком увлечены собой, чтобы замечать детские переживания. В результате ребенок вынужден брать ответственность не только за себя, но и за родителей. 

Во взрослой жизни такие учителя живут с чувством долга перед коллегами, детьми, их родителями и всей школой в целом. Ими движет сильный страх быть отвергнутым и большое желание понравиться. Оно выражено в чувстве гиперответственности и вины перед всеми. Такой учитель не может ответить «нет» на просьбу о дополнительной работе и помогает всем, никому не отказывая.

Победитель

Родители такого человека в детстве часто сравнивали его с другими детьми, причем не в его пользу. В результате он настолько зависит от внешней положительной оценки, что готов пожертвовать личной жизнью, лишь бы получить звание «лучшего». 

Такой учитель боится плохо выполнить работу, оказаться хуже всех. Ему кажется, что ничего не получится, его будут осуждать руководство, коллеги, ученики, их родители. Он будет изо всех сил стараться: возьмет дополнительную нагрузку, два классных руководства, заполнит за всех отчеты, напишет проект и победит — и все равно ему будет казаться, что кто-то лучше его и нужно в очередной раз догнать и перегнать.

Опыт учителей

Светлана Смирнова, учитель информатики (г. Ижевск)

«У учителей ненормированный рабочий день, часто приходишь домой, как выжатый лимон. И еще некоторое время думаешь о школе — это окончательно обессиливает. Даже в первую половину отпуска мыслями я все еще в делах, и только позже чуть «отпускает». Но тут я начинаю скучать по детям. Не хватает общения с ними, искорок в их глазах, их эмоций. Для меня это как наркотик. Когда объясняешь и видишь, как они загораются, мурашки бегут по коже от удовлетворения. Но я нашла способы, как отвлечься: книги, общение с семьей или просто посидеть в обнимку с дочерью. Оказывается, таким образом можно еще и «подзарядиться». 

Нина Пушина, учитель русского языка и литературы (г. Ижевск)

«У меня длинный рабочий день и всегда много планов. Когда одно дело заканчивается, сразу начинаю другое. Голова постоянно в работе — это уже потребность. Мне нравится, когда задача завершена: проект это или пособие — я должна закончить и поставить точку. Не имеет значения, получу я диплом, грамоту или благодарность, — мне приятно над этим работать.

Только недавно я поняла, что, кроме работы, есть и другие удовольствия: прогуляться по лесу, послушать хорошую музыку, приятно провести время с родными — мне теперь это в радость. Осознать это было непросто: я попала в аварию и на полгода была обездвижена. Для меня это был шок: как будто бы я выпала из жизни и она остановилась. Спасибо психологу, которая помогла поменять ориентиры, и я поняла, что самое ценное — сам человек. Начала замечать тишину и получать от этого удовольствие. Теперь я стараюсь больше времени проводить с внуками: слушать их, играть, рисовать — для меня это приятное переключение с работы на отдых».

Рекомендации психолога

Оцените загруженность.

Не беритесь за новые проекты за счет отдыха. Это тот случай, когда нужно сказать «нет». Работая на пределе сил, вы рискуете своим здоровьем: обостряются хронические болезни, добавляются новые, снижается иммунитет, возникает депрессия. Есть хороший способ справиться с чувством вины: чаще задавайте себе вопрос: «Я больше пользы принесу уставший-больной или отдохнувший-здоровый?» — и с чистой совестью отправляйтесь на перерыв. 

Определите, сколько часов в неделю тратится на работу.

Если больше 50, пересмотрите расписание. Выберите день, когда уйдете из школы вовремя, не забирая работу на дом.

Делайте перерывы.

Неслучайно урок длится 45 минут: после этого производительность труда снижается, доходит до нуля и постепенно уходит в минус. Ставьте звуковые таймеры на отдых по 10-15 минут и старайтесь их соблюдать. В школе это звонок с урока.

Вспомните о любимых занятиях.

Посвятите этому час в день — это наполнит вас силами.

Проведите выходные вместе с семьей.

Попробуйте отключиться от школьных дел и вспомните забытую радость общения с родными.

Побудьте наедине с собой.

Если нет сил на активный отдых, побудьте в одиночестве: послушать музыку, почитать книгу или просто побыть в тишине — это первый шаг к выздоровлению от зависимости.

Начинайте изменения понемногу и малыми порциями.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/trudogolizm-u-ucitelej  
5 советов для учителя о работе с интровертами и экстравертами в классе
Преподаватель факультета педагогики и психологии университета «Синергия» Наталья Ракус рассказывает, как учителю использовать знания об экстраверсии и интроверсии, чтобы найти подход к детям с самыми разными темпераментами.  

Экстраверсия и интроверсия — черты личности, которые показывают, насколько человек открыт по отношению к окружающему миру. Экстраверт «живет в других и через других»: внешний мир для него важнее внутренних переживаний. Интроверт, наоборот, все время обращен в себя, он ставит свой внутренний мир выше того, что происходит вокруг. 

Конечно, это крайние проявления экстраверсии и интроверсии. Большинство людей — амбиверты, т. е. совмещают в себе и те, и другие черты. В то же время насильно переделать человека с преобладающей интроверсией в экстраверта (и наоборот) практически невозможно. Такие попытки могут только навредить его психике. Поэтому педагогу важно учитывать персональные особенности ребенка и наблюдать за тем, как он взаимодействует с окружающим миром. Это поможет сделать учебный процесс эффективнее и комфортнее для всех.

Кого и как вызывать к доске

Дети-экстраверты любят демонстрировать себя и не боятся публичности в виде ответов у доски. Дети-интроверты, напротив, не любят выступать у доски перед всем классом и могут растеряться, даже если прекрасно знают ответ. 

Это не значит, что детей-интровертов вообще не нужно вызывать к доске. Просто не стоит выбирать их в первую очередь. Такому ребенку нужно время, чтобы внутренне подготовиться к этому испытанию. 

К тому же, помимо вызова к доске, есть много других методов проверки знаний. А развивать навык публичного выступления и ораторское мастерство можно и альтернативными способами.  Например, дети-интроверты нередко с большим удовольствием играют в театральном кружке. 

Групповая работа vs индивидуальная

Экстраверт прекрасно чувствует себя в коллективе, ему сложнее выполнять задания в одиночку. Так что таким детям прописаны любые форматы работы в группах. В то же время учителю важно не объединять в группу нескольких ярко выраженных экстравертов — это может привести к конфликту из-за конкуренции за внимание окружающих. 

Интроверту гораздо больше подходит индивидуальная работа. Участие посторонних его не мотивирует, а скорее раздражает и отвлекает. 

Какие задания давать

Сильная сторона экстраверта — многозадачность и легкость. Ему хорошо подходят упражнения, где нужно задействовать быструю реакцию и краткосрочную память. Например, словарный диктант или мозговой штурм.

При этом рутина для экстраверта губительна. Удержать внимание такого ученика заданиями вроде «написать определение» или «начертить график» практически невозможно. Куда лучше попросить его привести примеры из жизни или нарисовать термин из учебника в виде ребуса. 

Дети-экстраверты часто действуют импульсивно и хаотично, реакция опережает осмысление. Однако и это можно применять во благо учебного процесса  —  например, когда нужно что-то сделать быстро и принимать много мелких самостоятельных решений (скажем, как быстро оформить класс к празднику).   

Интроверты обычно обладают более аналитическим складом ума и склонны к системному мышлению. Им можно предлагать составить сравнительную таблицу или написать эссе, поставить многодневный эксперимент с детальным анализом происходящего. 

При этом важно дать на это достаточно времени — интроверты не любят работать в спешке и показывают худшие результаты, если их торопить.  

Как указывать на ошибки  

С ребёнком-интровертом учителю очень важно наладить личный контакт. Желательно обращаться к нему по имени (не по фамилии), обязательно при общении  устанавливать зрительный контакт, можно усилить его легким прикосновением. Для успешного диалога стоит заранее предупредить ребенка, о чем пойдет речь, чтобы дать ему время на осмысление.  

Экстраверты зависят от мнения окружающих, не только учителей: мнение сверстников для них не менее значимо. Поэтому если учитель при всех станет отчитывать такого ученика за оплошности, это для может быть воспринято очень болезненно, поскольку подрывает его социальный имидж. Поэтому замечания экстраверту тоже следует высказывать в личной беседе, не при всем классе.

Как объединить непохожих детей в классе

Наталья Ракус:

«У меня есть опыт общения со спортивными тренерами по хоккею, и я знаю, что в хоккейных командах есть четкое разделение: нападающие ребята  —  чаще всего экстраверты, а защитники и тыл  —  интроверты. И только через согласованные действия и чуткий педагогический подход они могут одерживать победы». 

Можно рекомендовать специальные задания для класса, которые учитывают особенности разных детей и дают возможность каждому проявить себя. Например, проводить тематические дискуссионные площадки для всех учеников с разделением на группы: интроверты ищут, изучают и сравнивают данные по заданной теме, экстраверты готовят публичные выступления, проводят дебаты и защищают презентации. 

Учителю важно помнить, что любым детям в школе важно ощутить себя частью сформированного коллектива — в том числе через такие понятия, как «мы», «наше», «общее», «наш класс», «наши дела», «наши успехи», «наши проблемы» и т. д. В таком дружелюбном и поддерживающем коллективе интроверты и экстраверты смогут работать сообща, проявлять свои сильные стороны и «прокачивать» слабые.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/5-sovetov-dla-ucitela-o-rabote-s-introvertami-i-ekstravertami-v-klasse  
Как объединить театр, литературу, музыку и технологию в одном образовательном событии
В рамках второго этапа конкурса «Вклад учителя-2022» Мария Прохорова, учитель английского языка из Комсомольска-на-Амуре, реализовывала сценарий образовательного события Алексея Московского, учителя технологии из Московской области. Мы попросили Марию рассказать о том, как это было.

Сценарий 

Подготовка

Первые дни я находилась в стадии непринятия. Если с классическим театром все было понятно, то с театром будущего пришлось попотеть. 

Спасибо Алексею, что в своем сценарии он не ограничивал в творчестве, не задал строгий шаблон. Поэтому, когда в голове еще только появлялся образ предстоящего события, я уже была влюблена в весь процесс и скоро вся школа закружилась в водовороте подготовки. 

Моей целевой аудиторией стали ученики не одного класса, а двух (пятого и восьмого). 

На собрании творческого штаба по организации события, где присутствовали учителя, классные руководители, педагоги дополнительного образования и совет старшеклассников, мы приняли решение приурочить постановки к 140-летию со дня дня рождения К. И. Чуковского. Для постановки выбрали всеми любимую сказку «Муха-Цокотуха».  Пятиклассникам предстояло подготовить выступление в рамках классического театра, а восьмиклассникам — с помощью современных технологий.

В событии захотели принять участие и другие классы:  десятый класс вызвался нарисовать афиши, шестой захотел помочь пятиклассникам  выпекать угощения для гостей Мухи-Цокотухи, а седьмой занялся проектированием 3Д-макета маскота «Театральная маска». На уроках технологии мальчики пятого класса изготавливали реквизит и готовили подарки из дерева: подставки под горячее с изображением героя из сказки «Муха-Цокотуха».

Чтобы ребята погрузились в атмосферу закулисной жизни, мы организовали для пятиклассников экскурсию в драматический театр. Там они учились накладывать  профессиональный грим, побывали в мастерской, где изготавливаются сценические декорации, познакомились с профессиональными актерами.

Реализация

Классический театр

В пятом классе событие прошло в рамках совместного урока технологии (для девочек), музыки и литературы. 

На нашем спектакле мальчики были гостями на дне рождения у Мухи-Цокотухи. Событие проходило в кабинете домоводства, где удалось создать атмосферу домашнего праздника в русском народном стиле. Никаких современных технологий в представлении не применяли, а в качестве музыкального сопровождения одна из учениц играла на аккордеоне. 

В конце спектакля ученики 9 класса, которые были продюсерами постановки, вручили ребятам маскот «Театральная маска». Все гости остались пить чай с вкусным угощением, приготовленным юными хозяюшками.

Театр будущего

Восьмиклассники решили, что театр будущего —  это  иммерсивное событие, закрытого капсульного формата. Зрители не просто смотрят представление, а принимают в нем непосредственное участие. 

Ребята решили интерпретировать «Муху-Цокотуху» через призму творчества писателя-футуриста В. Маяковского и представили свою постановку на уроке литературы по теме: «Такой любимый и незнакомый Корней Иванович «Маяковский».

Школьникам предстояло ответить на непростые вопросы: «Как в детской сказке отразить острые социальные проблемы современности? Каким они видят театр будущего? Какие современные технологии будут уместны в театральной постановке?»

В итоге сказка раскрылась с неожиданной стороны. Муха-Цокотуха оказалась заложницей социальных сетей, а в роли паука выступили современные гаджеты, которые так и норовят ее заманить. А когда приглашенные гости видят, что главная героиня попадает в беду, то не пытаются ей помочь, а достают свои телефоны и снимают все на камеру. 

В роли комара — дрон и девочка, которая заметила, что мухе нужна помощь. Комарик спасает муху и показывает при помощи VR проектора, что мир вокруг куда интереснее, чем «жизнь» в гаджете.

Впечатления и итоги

В нашем событии было задействовано большое количество участников, и каждый приложил все усилия чтобы постановки были запоминающимися, интересными и неординарными.

Во время подготовки дети и взрослые объединились, смогли лучше услышать и понять друг друга. А я лично сделала для себя такой вывод: надо еще больше доверять детям, позволяя им раскрывать свой творческий потенциал без шаблонов и указаний. Ведь каждый ребенок уникален по-своему, и нужно чаще давать им возможность проявить себя.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/kak-obedinit-teatr-literaturu-muzyku-i-tehnologiu-v-odnom-obrazovatelnom-sobytii  
Педагогические приметы: к чему снится драка с учеником и с какого раза отвечать на звонки в учительской?
Недавний опрос SuperJob показал, что учителя — не самый суеверный народ (особенно по сравнению с медсестрами и продавцами-консультантами). Тем не менее в различные приметы верит каждый пятый российский педагог. Собрали примеры таких «педагогических суеверий» из группы «Подслушано у учителей».

Результаты контрольной в понедельник в два раза хуже, чем в любой другой день недели.

Если звонит телефон в учительской, снимать трубку можно только после третьего звонка, иначе будут плохие новости. 

Если из класса уйдет хулиган или двоечник — жди другого и похлеще.

Если во сне побить ученика, а потом (наяву) вызвать его к доске, он точно получит хорошую оценку.

Если пойти на работу нестандартным маршрутом, жди беды.

Если перед контрольной отругать весь класс, результат улучшится на 20 процентов.

Если в начале дня подумать, что сегодня уйдешь домой сразу после уроков, обязательно задержишься часа на три.

Если ушел с работы вовремя, с первым шагом в квартиру начнутся звонки.

Если ученики очень вежливо себя ведут — у них родительское собрание.

Стоит запланировать что-нибудь — поход в гости, визит к стоматологу или маникюр — в этот день обязательно назначат педсовет.

Если за 10 минут до начала школьного праздника потерять сценарий, всё пройдёт на ура. 

Если закончить урок на минуту раньше, в коридоре обязательно окажется завуч. 

Класть сумку на пол — к потере денег или понижению зарплаты (справедливости ради, в эту примету верят представители самых разных профессий, далеко не только учителя). 

Если прийти к руководителю с какой-нибудь просьбой, обязательно привлекут к какому-нибудь делу вселенского масштаба.

Если завуч звонит после обеда или вечером, жди беды.

Если раз в год опоздаешь на первый урок, то обязательно наткнешься на директора.

Если планируется ВПР, то на этой же неделе обязательно будет родительское собрание, совещание, пробник у 11 и 9 класса и т. д.

Если завуч начинает речь со слов «Милые мои, хорошие!» — добра не жди.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/ucitelskie-primety  
Как понять, что у меня эмоциональное выгорание  —  и что с ним делать
К эмоциональному выгоранию чаще всего приводит сочетание двух условий — высокий уровень мотивации у сотрудника и неблагоприятная рабочая обстановка. В школе такое встречается сплошь и рядом: ответственный, любящий свою работу педагог оказывается в далеких от идеала, часто стрессовых условиях. Преподаватель психологии в МГППУ Мария Климакова рассказывает, по каким симптомам можно определить у себя эмоциональное выгорание и, главное  —  как его преодолеть.

Симптомы

Эмоциональное выгорание возникает как защитный механизм: оно позволяет отключить тяжелые эмоции, отказаться от их переживания и таким образом лучше справиться со стрессом. Основные симптомы эмоционального выгорания следующие:

Ощущение беспомощности. Причем оно возникает в тех ситуациях, с которыми человек раньше справлялся. Помня об этом, он начинает думать: я изменился, я разучился, я больше не могу. Это только усугубляет чувство беспомощности, которое приводит к тревоге, пессимизму, снижению самооценки, чувству вины и т. д.

Проблемы в общении. Желание отгородиться от других людей, раздражительность, неприятие, недоверие. Кажется, что чужие проблемы какие-то незначительные и надуманные, возникает равнодушие, пропадает желание общаться в принципе.

Когнитивные симптомы: снижение уровня памяти и внимания, неспособность к решению комплексных задач, неточность, неорганизованность, неспособность к принятию решений.

Физические симптомы: постоянная усталость, слабость, желание спать, различные болезни. 

Негативное отношение к своей жизни, ощущение безнадежности. 

Люди с эмоциональным выгоранием в стрессовых ситуациях прибегают к неадаптивным копинг-стратегиям (т.е. способам преодоления стресса). Проверьте себя: часто ли вы используете подобные аргументы?

1) Самообвинение: человек берет на себя ответственность абсолютно за все.

«Я плохой классный руководитель».

2) Руминации: человек постоянно пережевывает негативные мысли и никак не может остановиться. 

Например, прошла неделя после какого-то события, а мы все думаем: «Надо было тогда по-другому ответить».

3) Катастрофизация: человек начинает преувеличивать последствия какой-либо ситуации. Такие мысли способны запустить негативные эмоции, которых до этого не было. 

«Если я откажусь, меня уволят и я никогда не найду работу». 

4) Обвинение других: человек перекладывает ответственность на всех вокруг и из-за этого начинает думать, что у него самого нет никаких способов справиться с ситуацией.

«Да они сами ничего не хотят, не выполняют то, что я им сказал/а». 

А вот — позитивные копинг-стратегии. Если предыдущие были направлены на игнорирование стресса, то эти  —  на его преодоление:

1) Принятие ситуации:

«Я думаю, что должен принять то, что случилось».

2) Позитивная переоценка:  

«В принципе, в этой ситуации есть что-то позитивное». 

3) Рассмотрение проблемной ситуации в перспективе. Это позволяет увидеть, что итог ситуации мог быть гораздо плачевнее, или что мы думали о ситуации хуже, чем есть на самом деле. 

«Все могло быть гораздо хуже, ситуация не привела к чему-то ужасному». 

4) Планирование решения — самый главный шаг. Хорошо, если это будет письменное планирование:  

«План решения: сначала я…».

Как преодолеть эмоциональное выгорание

Контролировать мышление 

Сократический диалог

Этот прием помогает справиться с главным симптомом эмоционального выгорания — состоянием беспомощности. Постарайтесь сформулировать свои ощущения одной фразой. Например: «Я не могу справиться с тем-то и тем-то». И затем письменно ответьте на следующие вопросы:

Каковы доказательства истинности этого утверждения? Есть ли исключения? В чем можно усомниться?

Что доказывает противоположное?

Мое мнение основывается на фактах или на чувствах?

Я обращаю внимание на все факты или только на те, которые подтверждают мою точку зрения? Почему да? Почему нет?

Не преувеличиваю ли я? Почему да? Почему нет?

Не упираюсь ли я в крайности?

Могут ли доказательства быть истолкованы иначе? Почему да? Почему нет?

Как бы на эту ситуацию взглянули другие люди? Почему?

Что самое лучше может произойти? Что самое худшее? Какой исход самый вероятный?

Отвечая на последний, девятый вопрос, вы заметите, что уровень напряжения уже стал гораздо ниже, чем при первом вопросе. Если регулярно выполнять это упражнение, навык задавать себе такие вопросы автоматизируется, а сложные ситуации перестанут казаться безвыходными.

Проверка на соответствие реальности (способ Д. Райля) 

У каждого из нас есть домыслы и убеждения, не связанные с объективной действительностью. Поэтому, когда мы ловим на какой-то тревожной мысли, первое, что нужно сделать, — проверить ее на соответствие реальности. 

Например, вы поймали себя на мысли: «Со мной никто не хочет общаться». Нужно проверить, правда это или нет.  Придите на работу и обращайте внимание: кто и как с вами общается. Можно даже это записать. Учтите также тех, кто с вами общается вне работы. 

Дальше возможны два варианта. Первый: ваше убеждение соответствует реальности. Это значит, что вы выявили реальную проблему, которую нужно как-то решать. Второй: ваше убеждение не соответствует реальности. Оказывается, что кто-то с вами все же общается  — как на работе, так и вне ее. 

В этом случае очень важно переформулировать изначальный тезис. В нашем примере мы переформулировали убеждение «Со мной никто не общается» на  «Со мной не хочет общаться шесть из 20 коллег, плюс у меня есть четыре друга вне работы». Второе убеждение уже выглядит гораздо менее тревожащим, чем первое. 

Если таким образом проследить за своими убеждениями, можно обнаружить, что у нас есть очень много мыслей, которые не соответствуют реальности, но при этом вызывают серьезные эмоциональные реакции. 

2. Научиться получать удовольствие от мелочей

Очень важно приучить себя видеть хорошее в своей повседневности, получать удовольствие от мелочей, которые можно делать каждый день: купить себе шоколадку, пойти домой через парк, поиграть с котом и т. д.

Составьте список того, что вам нравится или когда-то нравилось делать. А потом отметьте в этом списке отметьте, что вы реально делаете на сегодняшний день. Хорошо, если у вас получится половина, — обычно бывает максимум два-три пункта.

Теперь посмотреть на пункты, которые вы не выполняете, и разделите их на две группы: то, что вы можете сделать в течение недели, и то, что вы можете сделать в течение месяца. За месяц реально можно успеть очень многое и внести изменения в свою жизнь.

«Три приятные вещи в день». Утром поставьте себе задачу отметить для себя три приятные вещи за день. Это может быть что угодно: хорошая погода, смешная шутка, вкусная котлета. Вечером в конце дня нужно эти три мелочи записать — хотя бы в заметки в телефоне.

Важно делать это упражнение систематически хотя бы две недели: тогда вы заметите, что ваш эмоциональный фон ощутимо улучшается.

Проверьте свое рабочее место. То, что непосредственно окружает вас в рабочее время, очень сильно влияет на наше настроение. Чем больше нам нравится рабочее место, тем легче работать. Это одинаково работает и у детей, и у взрослых.

Спросите себя: что из окружающих вас предметов рабочей обстановки вам нравится? Если таких вещей мало, измените это: поставьте на рабочий стол любимую фотографию, купите красивые канцелярские принадлежности и т. п.

3. Активно реагировать на стресс 

В ситуации конфликта или стресса люди часто молча «проглатывают» то, что их задело. Но для психики важно активно реагировать на раздражающую ситуацию — просто реагировать нужно правильно. 

Важно использовать «я-высказывания», т. е. описывать свои ощущения от ситуации, а не обвинять кого-то. Не нужно говорить:

«Вы неправильно себя ведете».

Лучше сказать:

«Я <испытал то-то и то-то> из-за того, что…».
Подробнее: https://pedsovet.org/article/kak-ponat-cto-u-mena-emocionalnoe-vygoranie-i-cto-s-nim-delat 

«Как курица лапой»: почему важно учить детей писать красиво
Криминалисты-почерковеды и графологи называют почерк «зеркалом души».  По тому, как человек пишет от руки, можно сделать вывод о его характере, психологическом состоянии и даже физических заболеваниях. Почерк может меняться на протяжении всей жизни, но его основы закладываются в начальной школе. 

23 января отмечали Всемирный день ручного письма. Накануне этой даты мы поговорили с учителем начальных классов с 32-летним стажем Анной Литягиной о том, как изменился детский почерк за последние 30 лет и как повлияли на это гаджеты и перемены в образовательных стандартах.

— Анна, вы больше 30 лет работаете в начальной школе. Как за это время изменился почерк наших детей? 

—  Почерк у детей стал небрежнее. Я связываю это: 

с появлением большего (чем 20-30 лет назад) количества детей с расстройством нервной системы; 

Все больше детей с СДВГ, СДВ, незрелостью мозговых структур, неготовностью к школе.

с «плотностью» и несовершенством программ;

Когда за урок надо успеть очень много написать, тут уже не до красоты письма. При этом возрастное развитие не ускорилось, функции мозга все те же, что и 20-30-100 лет назад;

с изменением методики и темпа обучения письму, с переходом на шариковые ручки вместо перьевых, когда процесс плавного письма и дыхание ребенка были согласованы (мы больше не учим каллиграфии); 

с отменой минуток чистописания на уроках русского языка, потому что на них просто нет времени;

с плохой подготовкой учителей начальной школы в колледжах и вузах.

Будущих педагогов не учат физиологии письма, не рассказывают о влиянии каллиграфии на психическое и физическое здоровье; не учат, как поставить руку ребенку, как учить письму правшу и левшу, как избежать «писчего спазма» у детей и так далее.

Перечисленные факторы не дают детям возможности закрепить навык красивого и аккуратного письма. Хотя природные способности к такому письму у детей никуда не исчезли.

Верой Алексеевной Илюхиной давно разработана методика «письма с секретом». Я и мои коллеги много лет работаем именно по ней. Если хорошо понять смысл методики, учить детей согласно ей, «с чувством, с толком, с расстановкой», то можно добиться очень хороших результатов. Заглянув в тетради первоклассников, вы не отличите их: дети пишут одинаково красиво, одинаковым почерком. 

— Как связаны мозг ребенка и рука? 

— Как писал В. А. Сухомлинский, «истоки способностей и дарований детей — на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити–ручейки, которые питают ум ребенка. Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок».

В мозге речевая зона и центр, отвечающий за мелкую моторику, расположены очень близко. Как только ребенок (и взрослый) начинает что-то делать руками, активизируется и центр речи. А чем лучше развита мелкая моторика, тем лучше пространственная ориентация, внимание, память, мышление, воображение и связная речь.

Я считаю, что каллиграфия и чистописание, как и математика, «ум в порядок приводят». Неслучайно в древнем Китае высокие чиновники должны были сдавать экзамен по каллиграфии. А сегодня занятия каллиграфией успешно включают в систему лечения аутизма, СДВГ, депрессий, неврозов, болезни Альцгеймера, психосоматических заболеваний. 

— Есть ли такая зависимость: красивый почерк — хорошая академическая успеваемость?

—  На основе своего опыта скажу так.  Девяносто восемь процентов детей с каллиграфическим почерком, пишущих именно по канонам прописей, не отходящих от образца, — отличники. Но далеко не сто процентов отличников обладают красивым почерком. 

А то, что концентрация на аккуратности письма повышает способности и успеваемость даже слабого ученика — это сто процентов.

Своим маленьким ученикам я объясняю так: когда мы пишем небрежно, не фокусируясь на аккуратности букв и цифр, наш мозг «понимает», что мы делаем неважную работу, и ему не нужно включать внимание, память, воображение. Поэтому мы не запоминаем и не понимаем материал на уроке. В итоге знаний нет, отметки не радуют.

А вот если рука пишет не спеша, аккуратно выводя буквы и цифры, мозг «понимает», что эта работа важна, и включает внимание, память, мышление на «полную катушку».  Понимание материала приходит быстрее, знания остаются в голове, отметки радуют.

Один и тоже ученик может писать по-разному: стараясь и «абы как». Если учитель перестает обращать внимание на то, как пишет ребенок, не акцентирует его внимание, то почерк может испортиться. Учительский (или родительский) контроль усиливает самоконтроль ребенка. 

Единственный минус  — падает скорость письма, а значит, на уроке успеваем сделать меньше. Но поскольку я работаю в начальной школе, где закладывается мощная база дальнейшего обучения, считаю, что «лучше меньше да лучше». Лучше сделать два задания за урок, но качественно, так, чтобы их поняли все (или почти все), чем «галопом по Европам» восемь заданий, которые поймут единицы. А к концу четвертого класса мы все равно научимся и писать быстро и красиво, и выполнять большой объем работы на уроке. Только не торопите нас!

— Можно ли по почерку ребенка определить что-то о его характере, отношении к учебе, способностях?

—  Частично да. Учитель может увидеть незрелость мозговых структур или нарушения работы мозга ребенка и направить его к специалисту за помощью (это будет видно и по поведению ребенка).

Хорошо видны слабость мелких мышц кисти или, напротив, гипертонус, мешающие овладеть навыком письма. Можно заметить тревожность и нервозность ребенка, постоянные или ситуативные. 

Способности ученика по почерку в современной школе я бы не рискнула определять. Слишком много факторов на него влияют. Повторюсь, не все отличники и хорошисты имеют красивый почерк. И не все троечники всегда пишут коряво. 

Отношение ребенка к учебе по почерку в начальной школе (по крайней мере, в 1-2 классе) тоже нельзя определить однозначно. В средней и старшей школе — возможно. Но тогда это уже отчаявшийся и настрадавшийся от неуспехов ребенок. И тут уже не с почерка надо начинать с ним работу.

— Правильно ли то, что не нужно ребенка учить писать прописными буквами до школы?

— Да. По двум причинам. 

Во-первых, есть большой риск, что учитель будет учить не так, как родители.  Ребенку придется переучиваться, а это в несколько раз сложнее, чем учиться с нуля. Придется ломать нейронные связи. Ребенок будет тратить много сил, нервничать. Зачем это нужно? Печатными буквами — ради Бога, пусть пишет. Письменными — нет.

Во-вторых, дошкольник еще не созрел для этого сложного процесса ни физически, ни психологически. 

Считается, что процесс письма самый сложный и трудоемкий из всех произвольных действий. В письме участвует не только рука, но и все тело: мозг, нервная система, глаза, мышцы шеи, плеч, спины. Дыхание, пульс, сердцебиение тоже подчинены этому процессу. Не случайно учителя напоминают детям о правильной позе во время письма.

У ребенка 6-7 лет слабо развиты мелкие мышцы кисти, не закончено окостенение ее скелета, им сложно координировать движения, они плохо переносят статические нагрузки, сидение на одном месте.

Родители (да и многие учителя!) часто и не подозревают, насколько сложен процесс письма и не представляют процесс работы мозга ребенка при письме. Письмо — это большой труд!

— Почему почерк с возрастом меняется? У первоклашек он в целом аккуратный, потом становится все хуже и хуже, а у некоторых взрослых и вовсе «как курица лапой»?

— Думаю, что почерк меняется от того, что мы перестаем учиться. В школе, колледже, вузе много приходится писать. Наши работы проверяют учителя и преподаватели. Как нас учили? «Аккуратный почерк показывает уважение к читающему его». 

А если уже некому читать наши записи, в чем смысл взрослому человеку писать красиво? Для себя можно и по-быстрому кое-как. Так мы думаем.

— Как подготовить руку ребенка к письму?

— Обычно советуют заниматься лепкой, перебирать крупу, складывать мелкие детали конструктора, нанизывать бусинки и т. п., чтобы развить мелкие мышцы руки. Но этого не достаточно.

На мой взгляд, очень помогут занятия в студии рисования, где педагоги научат ребенка видеть, различать и рисовать различные линии, разовьют его пространственные представления, научат произвольно сосредоточиваться на процессе, усидчивости при выполнении задания — то есть всем навыкам, необходимым в школе для обучения письму.

Также нужно укреплять слабые мышцы руки специальными физическими упражнениями, снимать гипертонус мышц массажем. И обязательно укреплять мышечный каркас спины, чтобы ребенок не уставал через пять минут от неподвижного сидения за партой и напряжения во время письма. В этом помогут занятие плаванием, подвижными играми. Подвижные игры отлично развивают координацию движений, глазомер и пространственное восприятие. 

В общем, надо, чтобы ребенок развивался так, как заложено природой, а не сидел на месте с гаджетом в руке.

— Надо ли вообще учить детей писать от руки. Или, раз сейчас все много работают на компьютерах и  «сидят» в телефонах, важнее научить его «методу слепой печати», чем биться над аккуратностью  и разборчивостью почерка?

— Важность «слепой печати» не отрицаю — сама хотела бы научиться так печатать. Но созидательное влияние письма на функции мозга и весь организм, подтвержденное многократными и многочисленными исследованиями и историческим опытом, убеждает нас, что детей-то как раз в первую очередь надо учить письму. 

Дети должны вырасти развитыми и мыслящими людьми, а не быть просто  «кнопкотыками», как говорил Михаил Задорнов. 

Считайте письмо от руки прекрасной тренировкой мозга и спасением от Альцгеймера. Мы же ходим на тренировки в спортивный зал качать мышцы и считаем это правильным и необходимым. А  письмо от руки «качает» мозг в любом возрасте. Так что пишите красиво и часто!
Подробнее: https://pedsovet.org/article/kak-kurica-lapoj-pocemu-vazno-ucit-detej-pisat-krasivo  
Трудные вопросы истории: как рассказывать школьникам о блокаде Ленинграда
Рассказывать школьникам об исторических событиях — дело непростое. С одной стороны — единый подход к изучению предмета, с другой — обилие противоречивой информации. А что делать, если педагогу предстоит провести урок об одной из самых сложных тем отечественной истории — блокаде Ленинграда? Педсовет узнал, как преподаватели справляются с этой задачей.

Что школьники знают о блокаде Ленинграда

Учителя истории отмечают, что школьники сегодня имеют смутное представление не только о блокаде Ленинграда, но и о Великой отечественной войне в целом. В лучшем случае, они могут оперировать датами, цифрами, перечислять имена.

В школьной программе теме блокады уделяют не очень много внимания — от пары абзацев до одного параграфа учебника. Факты и события того времени до сих пор уточняются, поэтому в учебниках остается множество пробелов. 

Учитель истории московской школы «Феникс» Вячеслав Крутихин считает, что если слова о «великом подвиге народа» будут для учеников пустым звуком, это, в первую очередь, свидетельствует о провале педагога:

«Дети воспринимают блокаду Ленинграда как обычный исторический факт, тогда как она стала крупнейшей гуманитарной катастрофой. За каждым событием и поступком стояли люди, которые выбирали в страшную минуту абсолютно разные пути. Но об этом ребята просто не знают. За „сухими“ данными теряется самое важное — ценность человеческой жизни».

Современность дает возможность изменить отношение детей к истории. Учебники становятся более сбалансированными: в них возвращаются карты, схемы, исторические документы. Обилие проблемных вопросов дает стимул к самостоятельному поиску и анализу информации.  И только от учителя зависит, насколько он сможет направить ребенка.

Как провести урок, посвященный блокаде

Тема патриотизма на уроках, посвященных блокаде, — важная, но не единственная. История блокады — это история людей, их нравственного выбора, поступков. На занятиях учителя говорят не только о датах и событиях, но и о милосердии, сострадании, взаимопомощи — качествах, которые формируют личность.

«Разговор о блокаде — это повод вспомнить, какой ценой нам досталось будущее. Дети должны осознать, что главная ценность — человеческая жизнь, и ее утрата невосполнима. Задача учителя — пробудить интерес ребенка, научить его думать», — считает Вячеслав Крутихин.

Педагог убежден, что традиционные формы подачи материала о Великой отечественной войне и блокаде Ленинграда сегодня малоэффективны. Учителя стараются отходить от стереотипов:

проводят музейные занятия, 

смотрят с учениками художественные и документальные фильмы, 

посещают спектакли. 

Учитель истории нижегородской школы «Ступени образования» Борис Шаров считает обязательным показывать старшеклассникам фильм Элема Климова «Иди и смотри»:

«Они не всё в фильме понимают, но там, где должно быть страшно, им страшно. Сегодня детей сложно увлечь историей, слишком много вокруг отвлекающих факторов. Но, если даже один из тридцати самостоятельно досмотрит фильм или дочитает книгу — это уже хороший результат». 

При этом навязывать единую интерпретацию исторических событий нельзя. Существует множество альтернативных трактовок, и задача учителя — научить детей отличать их от целенаправленного искажения фактов. Можно и нужно дискутировать, чтобы сформировать собственную картину произошедшего. 

Важную роль в этом играет личность учителя: дети обязательно должны доверять ему. А для этого необходимо владеть достоверной информацией и уважать право учеников на собственное мнение.

Как изучают блокаду в школе «Феникс» (Москва)

Уроки мужества в школе тесно связаны с работой инверсивного военно-исторического кабинета-музея школы «Сердце Феникса». Здесь хранятся вещи людей, живших во время Войны, — часы, патефон, продуктовые карточки. Детям разрешается  их трогать и рассматривать, ведь чтобы понять трагедию прошлого, ребенок должен в буквальном смысле прикоснуться к истории. 

Дань современности — интерактивные панели, которые дают возможность  узнать об экспонатах интересные факты, демонстрировать хроники.

Тему по-разному преподносят ученикам разного возраста.

Младшие школьники.

Получают первые представления о блокаде Ленинграда, читая  письма и дневники тех лет — это вызывает у ребят самые сильные эмоции. 

В школе даже есть традиция — каждые три дня первоклассники заводят блокадные часы, которые Вячеслав Крутихин и его ученики нашли в одной из ленинградских экспедиций. Эта инициатива, к слову, исходила от самих ребят.

Ученики 6-8 классов.

Учитель раскрывают ребятам саму трагедию блокады: с помощью документальных свидетельств и художественных фильмов показывает, как люди выживали в нечеловеческих условиях. 

Старшеклассники.

Разбираются, почему стала возможна блокада с исторической и моральной точек зрения. Какие существовали варианты развития событий. 

«Самое главное — добиться эмоционального отклика учеников. Для этого нужно показывать людей, которые жили в то время, вещи, которые их окружали. Детям интереснее повседневная жизнь блокадного Ленинграда, а не сухие цифры о количестве сброшенных бомб или нормах пайка. Они лучше поймут ситуацию, если на примере той же пачки макарон показать им, какие порции еды получали люди», — считает Вячеслав Крутихин.

Как изучают блокаду в школе «Ступени образования» (Нижний Новгород)

Блокаде Ленинграда здесь каждый год посвящают:

тематические недели, 

киноклубы, 

литературные вечера, 

выставки-ретроспективы. 

Многие из них проводятся сразу для всей школы — с 1 по 11 классы. 

По словам учителя истории Бориса Шарова, учеников 1-6 классов настолько впечатляют истории блокадников, что они наблюдают за происходящим, в прямом смысле, с открытыми ртами. Старшие классы эмоционально погружаются в тему, задают больше вопросов.

Самым удачным форматом изучения темы педагог считает презентацию литературно-музыкальных композиций учеников. Ребята самостоятельно готовят сценарий, репетируют, подбирают музыку, создают костюмы и декорации, ищут экспонаты, составляют их описание, проводят экскурсии. 

Но важен не только формат.

«Не имеет значения, в какой форме проводится мероприятие, ведь такая трагедия, как блокада и героическое сопротивление Ленинграда фашистам, не может оставить равнодушным. Важно грамотно передать детали — через музыку, актерскую игру, сценарий или карточку к экспонату. То, что сделано хорошо, зацепит за живое», — убежден Борис Шаров. 

Как отвечать на «неудобные» вопросы

Затрагивать спорные темы на уроке или нет, выбирает учитель, ориентируясь на свой опыт, знания и возраст детей. Но если вопрос задают сами школьники, не ответить нельзя.

На вопросы о блокаде и войне нет простых ответов. Но учителя истории считают, что способы верно ответить все же есть.

Нужно быть честным. 

«Нужно стараться говорить ученикам правду, учитывая, конечно, особенности возраста. Если мы начнем что-то замалчивать, может случиться самое страшное — дети почувствуют фальшь. У них возникнет неверие: мол, не было никакого подвига советского народа», — говорит Вячеслав Крутихин.

Отталкиваться от официальных версий или ведущих теорий. 

При этом самому учителю важно держать себя в тонусе и быть «в теме», подкрепляя знания современными открытиями и дискуссиями.

Направлять ребят.

Бывает, что ученики делятся разумными версиями и доводами, но формулируют их не всегда уважительно. В этом случае ребенку необходимо объяснить, в чем заключается некорректность, честно признав его фактическую правоту. 

Если же точка зрения ученика однозначно ошибочна, в арсенале учителя всегда должны быть доказательства и аргументы, которыми он переубедит подростка.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/trudnye-voprosy-istorii-kak-rasskazyvat-skolnikam-o-blokade-leningrada    

Урок вышел из-под контроля: простые способы успокоить класс и вернуть внимание учеников
Любой, даже самый опытный учитель, может потерять контроль над ситуацией на уроке и оказаться среди неуправляемого класса: дети шумят, не слушают, кто-то на грани драки, ползает под столами или кидается предметами. Благотворительный фонд «Шалаш» собрал несколько практик, которые помогут остановить беспорядок в классе и вернуть внимание учеников.  

Для младшей и средней школы

В этом возрасте детям бывает тяжело надолго сфокусироваться, поэтому часто шум в классе — сигнал о том, что нужно отвлечься и переключить внимание. Для этого есть несколько приемов.

Дирижерский жест завершения

Любой заметный жест (например, дугообразное движение руками сверху вниз) даст вам несколько секунд на то, чтобы что-то сказать и привлечь внимание учеников. Этот прием помогает в ситуациях, когда в классе так шумно, что добиться внимания голосом невозможно

Слово для остановки

Выберите вместе с классом специальное слово и правило для него: как только учитель произносит это слово, в классе должно стать тихо. Например, если это слово «Бангладеш» — в классе должно стать настолько тихо, чтобы можно было услышать, что происходит в стране Бангладеш

Радио

Метод заключается в том, что когда учитель поднимает руку, все звуки в классе должны становиться громче, а когда отпускает — тише. Как в примере со словом «Бангладеш», так и в этом случае дети получают возможность пошуметь, выпустить энергию, и при этом видят, что учитель не сердится на них за это, а включает их потребность в игру и становится в ней лидером.

Этот прием хорошо работает в младших классах, даже если класс не шумит. Например, когда дети устали и им уже сложно фокусироваться на занятии

Загибание пальцев

Учитель просит каждого в классе поднять руку вверх и загибать пальцы, проговаривая инструкцию и дальнейшие шаги. Например:

«Сейчас мы сядем за стол — загибаем большой палец; возьмем листы — загибаем указательный; запишем — загибаем средний» и так далее.

Суть метода в том, что через физические действия ученикам бывает проще воспринять информацию, чем зафиксировать ее на слух.

Для старшеклассников

Как правило, когда урок выходит из-под контроля в 8–11 классах, проблема намного шире — подросткам тоже нужны перерывы, чтобы сохранять концентрацию, но при этом в силу возраста и условий, старшеклассники часто подвержены сильному стрессу за пределами урока. Основные факторы:

сложности в отношениях со сверстниками;

большая нагрузка из-за грядущих экзаменов;

сильные эмоции, которые трудно выразить;

давление со стороны взрослых из-за учебы или подготовки к поступлению;

переутомление, проблемы со сном;

напряженные отношения в семье;

Поэтому задача учителя — снизить уровень стресса на самом уроке. Это получится сделать несколькими способами.

Создайте предсказуемые условия

Старайтесь сделать урок предсказуемым для класса. Например, в начале  расскажите, по какому плану вы сегодня занимаетесь. Вывесите или напишите этот план на доске, чтобы дети могли отслеживать по нему ход занятия.

Это помогает тем, кто отвлекся, быстро вернуться к теме урока, не отвлекая внимание остальных одноклассников

Не пугайте последствиями неудач

Скорее всего, большинство старшеклассников и так много переживают о том, как сложится их жизнь, если они не справятся с экзаменом и наберут недостаточно баллов для поступления. 

Постарайтесь не усугублять эти переживания и не запугивать учеников последствиями неудач в учебе. Это не мотивирует к усердной подготовке, а, наоборот, мешает школьникам быть собранными и фокусироваться на предмете.

Предлагайте помощь

В условиях переутомления, стресса и сильной нагрузки ученикам может быть сложно планировать свою работу над крупными заданиями. Вы можете предложить свою помощь, если чувствуете, что ученик теряется.

Например, если вы даете задание для самостоятельной работы в классе, и замечаете, что кто-то из ребят растерян или сомневается — предложите разбить работу по этапам и проговорите их последовательность

Расскажите о важности отдыха

Подростки в выпускных классах сталкиваются с давлением со стороны взрослых, которые переживают за будущее детей. Из-за этого им может быть сложно грамотно распределять ресурсы и уделять время не только подготовке, но также отдыху и расслаблению.

Проговорите, что отдых — тоже важная часть подготовки, и нужно давать себе время, чтобы восстановить силы и усвоить новые знания.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/urok-vysel-iz-pod-kontrola-prostye-sposoby-uspokoit-klass-i-vernut-vnimanie-ucenikov  
Образование — это не то, что дают в школах и в вузах, а то существует внутри нас. Или не существует
В Международный день образования колумнист Педсовета Александр Могилев размышляет о том, какой должна быть эффективная школа и что мешает повысить качество образования в России. 

24 января, отмечается очередной Международный день образования. Его в 2018 году учредила Генеральная Ассамблея ООН, чтобы подчеркнуть важность образования для развития и мира. Причем не того образования, которое предоставляют отдельные учреждения -- государственные или частные -- а того, которое ценно для каждой отдельной личности, и то, которое она осознанно пополняет и углубляет всю свою жизнь. И в том числе помогает обнаружить проблемы образования в своем обществе, которых в нашей стране всегда было и остается много.

Начнем с того, что до конца XIX века на всю Российскую империю приходились считанные учебные заведения, да и то они были мелкими, охватывали небольшой контингент учащихся. Кроме того, во многих обучение зачастую продолжалось один-три года, было скудным с точки зрения содержания. На 1890-е годы был достигнут показатель: лишь 31 процентов мужчин и 13 процентов женщин умели читать, а учиться по книгам и руководствоваться прочитанным — незначительное меньшинство населения.

Бурное развитие образование началось при Николае II, и перед Первой мировой войной, в 1913 году, читали уже 51 процентов мужчин и 26 процентов женщин. Правда, промышленно развитые страны Запада уже достигли отметки в 99 процентов грамотности -- не только по чтению, но и по письму! А с Октябрьской революцией и Гражданской войной растущий тренд в российском образовании прервался, и страна скатилась до уровня 30 процентов грамотности.

После этапа борьбы с безграмотностью в течение XX века школа СССР достигла общемировых статистических показателей по среднему образованию — 99 процентов (но не по высшему). Однако теперь, в первой четверти XXI века, когда встает вопрос о качественных показателях, наша школа вновь оказывается не на высоте. Если с началкой у нас дела обстоят относительно неплохо, то школа подростковая (по исследованиям PISA — Program International for Student Assessment) показывает из года в год более или менее монотонно ухудшающийся уровень подготовки на уровне 37-39-го места (в мире). 

Несмотря на то, что президентом провозглашена цель — войти в 10 лучших по образованию стран, наш рейтинг не только не улучшается, а ухудшается. Результаты исследования 2021 года — 39-е место. И это при том, что предприняты поистине отчаянные попытки российский рейтинг улучшить. Но…

Многие наши известные педагоги (математик Алексей Савватеев, филолог Светлана Ясинская и многие другие) буквально кричат, плачут, что в качестве базовых методик приняты такие, которые ведут к падению качества образования. Кроме того, более двух третей школ в стране находится в состоянии, когда многие предметы не ведутся, учителей не хватает.

Все дело в масштабах страны и разнообразии условий. Московские, питерские, казанские школы показывают в рейтинге PISA результаты на уровне лучших — Германии, Сингапура. Но только это не страны. Повторить условия, которые есть в школах этих городов невозможно в массовой российской школе. Минпросвещения отчаянно пытается связать показатели в читательской грамотности, естественнонаучной и математической подготовки с управленческими методами в школах, с наличием кружков и оборудования, с уровнем вовлечения родительского сообщества в школьные активности… Но только, думается, дело совсем не в этом. 

Дело в востребованности и значимости знаний, которые дети приобретают в школе (нет, не тех, которые школы «дает», как принято у нас говорить), в обществе, в их полезности! Кого мы обманываем, если применимость школьных знаний в экономике страны стремится к нулю? Если школьников манси учат решать квадратные уравнения, а им потребуется в жизни пасти оленей и ставить капканы на пушного зверя? Если школьники ходят в школы пообщаться и потроллить учителей, безвозвратно отставших от этого века?

Но огрехи в качестве школьной подготовки — ничто по сравнению с проблемой морали и нравственности. Вот у нас пытаются решить ее «Разговорами о важном» на классных часах раз в неделю. Ведь родители сами психологически во многом остаются детьми и не скрывают свой инфантилизм. Ждать, что они обеспечат адекватное воспитание своих чад на семейном уровне, — непростительная наивность, ведь мы существуем в условиях до крайности атомизированного общества. А скажите, кто реально поручится за то, что из миллионов даже самых хорошо успевающих школьников получится то, что называется «хорошие люди»? И что для этого делается? Да разве это кого-то волнует!

Реальная проблема нашего образования в XXI веке состоит в том, что бюрократический аппарат по управлению школой, включающий также всех, кому не лень «поуправлять» школой из депутатского или прокурорского кресла, совершенно подмял под себя ослабленное гражданское общество, функцией которого и является образование. Только оно одно способно задать образованию необходимые обществу форму и содержание!

Кроме того, школа в стране по-прежнему находится под сильным влиянием реформ, которые в ельцинские 1990-е годы навязала России команда «реформаторов» Всемирного Банка. Именно под их влиянием образование в нашей колониальной стане утратило воспитательную функцию и превратилось в обучение. Так что во всевозможных документах и названиях давно уже следовали заменить слово «образование» на «обучение»: «Министерство обучения», «Аттестат о среднем обучении» и т. д.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/obrazovanie-eto-ne-to-cto-daut-v-skolah-i-v-vuzah-a-to-susestvuet-vnutri-nas-ili-ne-susestvuet 

Как создавать классные посты в соцсетях
Все больше педагогов заводят странички в социальных сетях. Для кого-то это рабочая обязанность, для кого-то —  хобби, а кто-то мечтает войти в Совет учителей-блогеров. О том, с чего начать работу над контентом и как сделать его понятным и познавательным, рассказывает пиар-директор Всероссийского Форума классных руководителей Александра Поблинкова.

Что такое пост

Пост — это публикация в социальной сети: заметка, статья, интервью и так далее. 

Перед тем, как написать текст, надо понимать:

Зачем мы его пишем?

Кому мы его адресуем?

К какому действию мы побуждаем читателя? 

Зачем?

Публикуя текст в социальной сети, мы преследуем определенную цель: 

рассказать интересную историю,

поделиться впечатлениями или эмоциями, 

призвать людей участвовать в каком-то проекте/голосовании, 

задать вопрос, 

обсудить что-то с коллегами или подписчиками и т. п.

Кому?

Ваши читатели: коллеги, ученики, родители учеников,  администрация школы, ЦУР, жители города или региона, или же все они вместе — это ваша целевая аудитория.  

Грамотно составленные публикации вызывают отклик у целевой аудитории и при этом транслируют какую-то информацию или ценности. Чем понятнее читателю будет, зачем ему читать ваш пост, что полезное он ему даст, тем лучше. У нас у всех мало времени и плохо фокусируется внимание, поэтому лучше писать по делу и не использовать многоярусные лексические конструкции. 

К какому действию побуждаем?

Если ваша публикация предполагает какое-то действие: опрос, ответ на вопрос, участие в марафоне, голосовании — обязательно нужно коротко и понятно это обозначить. 

Как писать тексты для публикаций

Рассказывайте истории

Публикации в соцсетях — это не протокольный отчет. Читателям хочется видеть за буквами живых людей, которые шутят, смеются, грустят, и в этом главная ценность социальных сетей. 

Чтобы рассказать историю, можно воспользоваться способом, который в журналистике называется «правило пяти вопросов» и используется при написании новостей. 

Это вопросы: 

Кто?

Когда?

Что? 

Зачем?

Почему? 

Отвечайте на них по списку: кто сделал, когда сделал, что сделал, зачем сделал и почему сделал — и ваша история практически готова!

Кроме того, этот трюк помогает побороть «страх чистого листа», выйти из ловушки сознания, ступора, когда человек, не знает, с чего начать текст. 

Делитесь «полезностями»

Аудитория любит полезные публикации. Если вы пишете для коллег в профессиональном сообществе, то можно делиться наработками и опытом, например, рассказом о проведенном мероприятии с инструкцией о том, как это можно повторить. На личной страничке уместно написать о переживаниях и впечатлениях о том, как оно было организовано, что вы пережили как участник или как организатор.

Материал находит отклик у читателя, когда ему дают советы, рекомендации, делятся опытом и знаниями, которые он может применить на практике.

Если вы были активным слушателем на какой-то конференции, фестивале, форуме, то расскажите о главных выводах, которые вы для себя сделали или — что еще лучше — сделайте конспект. Если выступали с докладом, то читателям полезно будет узнать его тезисы. Не жадничайте, поделитесь ими с подписчиками — это ценно.

Убирайте лишнее

Качество текста на пятьдесят-семьдесят процентов зависит от редактуры. 

Определите слова и речевые обороты, которые ничего не добавляют к содержанию текста, — их можно смело удалить.

Сокращайте все лишнее, что вам кажется незначимым или что не очень важно для вашего читателя. Например, полный список из 30 команд участников соревнований «Веселые старты». Если он важен, потому что ваши подписчики хотят увидеть в посте название своей команды, его можно убрать в самый конец публикации.

Упрощайте текст. Многосоставные глаголы утяжеляют речь: вместо «мы решили провести праздник» можно написать «мы провели». Предложение сразу становится легче и динамичнее.

Для упрощения можно воспользоваться сервисом «ГлавРед» (glvrd.ru) Максима Ильяхова (автора бестселлера «Пиши, сокращай» — Прим.Ред.). Этот сервис помогает очистить текст от словесного мусора.

Избегайте канцеляризмов 

Педагоги часто имеют дело с официальными отчетами, поэтому в их постах проскакивают словечки из официально-делового стиля: «данное мероприятие было инициировано» и т. п. 

В публикациях в социальных сетях лучше использовать художественный, художественно-публицистический, разговорный стиль, но точно не официально-деловой.

Не делайте грамматических ошибок

Опечатки и ошибки случаются у всех. Перед публикацией загрузите свой текст в онлайн-сервис по проверке орфографии и пунктуации. 

Завершайте текст выводом или призывом к действию

Можно:

предлагать читателям поделиться своей ситуацией в комментариях,

задавать риторический вопрос,

давать полезные ссылки по теме поста.

Например, если вы приняли участие в мероприятии и рассказали о нем, то можно оставить ссылку на него для тех, кто захочет поучаствовать в следующем году. Так читатель, который узнал новое из вашего поста, будет знать, как этой информацией воспользоваться.

Не пишите постов «на негативе» 

Если вы хотите опубликовать «крик души», то лучше сдержитесь, посчитайте до десяти, пересадите цветок, испеките торт и напишите публикацию после этого. 

Через негативные эмоции можно испортить с кем-то отношения или сформировать репутацию скандалиста. Поэтому лучше подумать, а стоит ли ими делиться? 

Как побороть страх чистого листа: 3 лайфхака от Александры Поблинковой

Если вы не знаете, с чего начать текст, это значит, что мозг находится в психологической ловушке. Есть несколько способов «обмануть» его и вывести из ступора.

Писать от руки. 

Попробуйте написать текст на бумаге, а потом перепечатать в компьютер (или телефон) и отредактировать.

Когда мы пишем от руки, мозг работает совершенно иначе, чем когда мы печатаем на компьютере. Придумывать получается лучше.

Если вы отвыкли писать от руки и быстро устаете, то достаточно записать план или ключевые тезисы.

Наговорить пост на диктофон. 

Говорить гораздо легче, чем писать. После того, как вы наговорили свой текст, расшифруйте его и отредактируйте.

Рассказать друзьям. 

Рассказывая истории людям, которые нам нравятся, мы «по-дружески» выбираем более удачные слова и формулировки.

Можно рассказать историю мужу, ребенку или подруге и посмотреть на реакцию. Главное, чтобы слушатель был непредвзятый и не очень заинтересованный в нашей теме.

Один-два таких «терапевтических» пересказа помогут собраться с мыслями. 

Можно также совместить два способа: например, рассказать историю другу и включить диктофон, чтобы записать ее. Благодаря этому ваш потенциальный пост сразу станет живее и интереснее.

И помните: чем больше вы пишете, тем лучше у вас будет это получаться.

Что почитать

«Как писать хорошо», Уильям Зинсер

«Пиши рьяно, редактируй резво», Егор Апполонов 

Качественную художественную литературу, хотя бы по одной странице в день.

Полностью посмотреть вебинар Александры Поблинковой можно здесь https://vk.com/video/@vfkr_ru?z=video-204936543_456246019%2Fclub204936543%2Fpl_-204936543_-2 .
Подробнее: https://pedsovet.org/article/kak-sozdavat-klassnye-posty-v-socsetah  
Четыре способа сделать урок чтения интереснее
В начальных классах школьникам бывает непросто долго читать, особенно вслух. Автор Дзен-блога «Педагогический хардкор», участница программы «Учитель для России» Надежда Голубкова рассказывает о проверенных способах, которые добавят в уроки чтения интерактива и при этом помогут ребятам глубже погрузиться в текст.

1. Собираем пазлы из иллюстраций

По некоторым произведениям снимают мультфильмы, из которых можно взять иллюстрации для урока и сделать из них пазл. Объясню на примере моего урока по былине «Алеша Попович и Соловей Разбойник»:

Я нашла чудесный мультфильм с похожим сюжетом и теми же персонажами.

Сделала несколько скриншотов разных эпизодов и распечатала их.

Разрезала распечатанные иллюстрации на несколько частей и получился пазл.

Подготовила листочек, куда ученики будут приклеивать пазл. На нем нарисовала несколько прямоугольников (по размерам пазлов).

На уроке в процессе чтения мы делали паузы, чтобы склеить пазл и обсудить прочитанное.

К концу урока у нас получился комикс со склеенными картинками, по которому можно потом пересказывать текст.

2. Задания с картинками

Можно придумать множество вариантов заданий, которые бы проверяли понимание прочитанного текста. Например:

показать картинку и спросить: «Встречался ли этот предмет/герой/… в рассказе»?

попросить ребят разложить картинки по порядку. Так у них получится история из картинок, дальше можно составить пересказ.

показывать картинку и говорить какое-то утверждение, а ребята отвечают «правда» это или «неправда».

Приведу пример своего урока по рассказам В. Драгунского «Что я люблю» и «…и чего не люблю»:

Я распечатала картинки с разными предметами и показывала ребятам. Они должны были ответить на вопрос, любит это делать Дениска или не любит.

Для усложнения я добавила несколько картинок, которые не имеют отношения к тексту. Здесь ученики должны заметить подвох и сказать, что такой предмет они не встречали в тексте.

Это задание помогает проверить знание текста в игровой форме. Для него удобно использовать любые картинки из интернета, которые подходят по теме.

3. Составляем анкету героя

Для меня важно, чтобы изучение текста выходило за рамки долгого чтения и обсуждения. Трансформация текста во что-то материальное помогает совместить познавательную деятельность с творческой. Так интереснее и мне, и ученикам. 

На одном из уроков мы составляли профиль былинного героя по мотивам популярной игры «Brawl Stars». В классе почти все ребята играют в эту игру и поэтому положительно оценили такое задание. 

Чуть ниже на фотографии видно, какой профиль героя у нас получился вместе с учениками. Мне показалось, что им было интересно и даже весело.

Пример профиля героя былины по мотивам игры «Brawl stars»

В качестве «задания со звездочкой» я предложила ученикам придумать для Ильи Муромца суперсилу (в игре у каждого персонажа есть такая особенность). 

Я проводила этот урок несколько раз, и всегда находились ребята, которые без остановки придумывали все новые и новые варианты суперспособностей. А мне было так радостно наблюдать за ними!

Похожим образом можно использовать любые игры/аниме/фильмы/музыкальные группы, которые знают ученики. Тогда задание становится для них более актуальным и живым.

4. Делаем своими руками «волшебный» предмет

Мы читали былину «Три поездки Ильи Муромца», где герой изучал вещий камень и путешествовал по указателям. И я предложила ребятам создать свой «вещий камень». 

Расскажу, что для этого нужно.

Сделать заготовку «камня» и «указателей»

Я заранее подготовила для ребят заготовки «камня» — бумажные пирамидки. Если есть возможность, делайте заготовки вместе с детьми.

Также я сделала «указатели» — написала от руки на полосках бумаги текст:  «налево пойдешь», «направо пойдешь», «прямо пойдешь»; «убитым будешь», «женатым будешь», «богатым будешь».

Раздать ребятам заготовки и листочки с фразами из былины

Нужно было наклеить листочки так, чтобы полученный вещий камень предсказывал бы то же самое, что и в былине. То есть соединить правильно: сначала наклеить «направо пойдешь», а чуть ниже «богатым будешь» и т. д.

У ребят получается свой камень. Они могут забрать его с собой или поставить на выставку в классе.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/cetyre-sposoba-sdelat-urok-ctenia-interesnee   

Как найти свое предназначение (и стоит ли это вообще делать)
Психолог Елизавета Филоненко рассказывает о том, почему поиски своего предназначения могут превратиться в погоню за иллюзией и как этого избежать.

«Найдите то, что вы любите делать и превратите это в свою профессию» — примерно так выглядит большинство рекомендаций, как найти свое предназначение. В более «глубоком» подходе настаивают на том, чтобы вспомнить, что вы любили делать в детстве. Дальше схема та же — превратите это в свою профессию.

Вроде все понятно, но обыкновенно люди любят:

смотреть кино/играть в игры, читать;

делать покупки;

гулять;

есть что-то вкусное;

путешествовать.

Даже хобби есть далеко не у всех. Такому набору предпочтений трудно подобрать что-то, кроме разве что кинокритика… Но, похоже, там заняты все хлебные места…

Если же люди все-таки находят интересы, то это, как правило, творческие действия: рисование, пение, танцы. И теоретически это можно монетизировать: продавать керамику ручной работы, преподавать танцы и прочее. Но тут тоже незадача. Дела это чаще всего энергозатратные и малоприбыльные. В качестве менеджера по продажам или бухгалтера люди зарабатывают гораздо больше. Прибавьте сюда огромное количество людей, которые нашли свое предназначение намного раньше вас и уже лет 20 продают керамику и преподают те же танцы. А еще прибавьте тех, кто тоже недавно обнаружил предназначение и готов его монетизировать. Получится картина довольно плотной конкуренции, где без высокой энергии и мощной мотивации не пробиться. У всех ли это есть?

Конечно, мы знаем людей, которые действительно нашли свое предназначение в зрелом возрасте и успешно работают. Но ведь важен процент таких людей от всей массы искавших себя. Какой он? Иногда нам кажется, что очень значительный. Ведь тут и там мы слышим истории успеха вместе с предложениями последовать примеру лидеров. Но мы не в курсе того, сколько человек потерпело поражение в попытках отыскать и монетизировать свое предназначение. И каков в итоге процент успехов?

Прежде, чем ринуться на поиск предназначения, рассмотрите ключевые моменты:

Настоящее предназначение очевидно.

Его не нужно искать с фонарем. Проявляется оно еще в детстве и настойчиво требует реализации. Это даже не то, что вы хотели бы делать, это скорее то, что вы не можете НЕ делать. Если же вы именно ищете, к чему же вы предназначены, значит яркое призвание обошло вас стороной, и вы напрасно тратите свое время. «Предназначение» — красивая идея, но в реальности оно есть лишь у небольшого количества людей. И это прекрасно, так как означает, что мы скорее универсальные существа, которые могут найти себя в самых разных областях.

Никакое предназначение не работает без вложений большого труда.

К чему бы вы не имели склонности, если не вложены многие годы работы, это не принесет заметных плодов. Опыт важнее предрасположенности: человек со средними способностями, вложивший в дело 10 лет, всегда обойдет способного новичка с нулевым опытом. Честно вложив силы в любое дело, вы достигните хороших результатов. 

Превратившись в работу за деньги, ваша предрасположенность приобретет грустные оттенки.

Одно дело фотографировать для себя и так, как нравится, и совсем другое — на заказ и как нравится заказчику. Работа — деятельность для других, это не удовлетворение собственных потребностей. Очень часто хобби, превращенное в реальную работу, утрачивает свое обаяние именно из-за того, что вы уже не можете следовать СВОИМ желаниям. Вы должны зарабатывать деньги и делать то, что хочет ваш заказчик. Конечно, можно брать только заказы по душе, но от этого пострадает денежная сторона, и ваше предназначение рискует остаться в ранге хобби.

Но есть и хорошие новости! Вместо бесплодных поисков себя в новом вы можете осознать и улучшить то, что уже имеете.

Каждый из нас, если он уже вышел из юношеского возраста, имеет за спиной багаж знаний, опыта в профессии. На это ушли годы вашей настоящей жизни. День за днем вы отдавали часть своей жизни, превращая ее в знания некой области. Осознайте ценность этих действий и не предавайте свой жизненный опыт. Именно здесь вы лучше многих, именно эта профессия кормила вас многие годы. 

Что помогает выбраться из «иллюзии предназначения»:

Не определяйте свою жизнь работой, она не должна поглотить вас без остатка. 

Придайте важность своим хобби и сознательно выделяйте на них время. Для человека хобби не менее важно, чем работа. Хобби — это серьезно! Именно хобби позволяет бесконфликтно переживать рутинность работы. Но хобби должно остаться хобби — так оно дает наибольший энергетический ресурс. Прелесть любимого дела именно в том, что оно остается областью свободы.

Подумайте, как продвинуться в своей области, прокачать свою компетентность. 

Вложите силы туда, где уже что-то достигнуто. Время не резиновое и, постоянно осваивая что-то абсолютно новое, вы закрываете себе возможности к профессиональному росту. Однако именно серьезное повышение квалификации на СВОЕМ месте приносит удовольствие и чувство ценности. 

Двигайтесь внутри области вашей компетенции не только вверх, но и горизонтально. 

Подумайте о том, как небольшое смещение вашей работы в сторону, например, большего контакта с людьми, большей креативности, большей аналитики даст вам новый опыт и чувство новизны. Может быть вас взбодрят периодические командировки или возможность выступать с презентациями. А кому-то будет приятно усиление командной составляющей работы. Почти в каждой области у вас есть пространство для маневра.

Выращивайте «новый сад» постепенно.

Если вы все же решили менять специальность, делайте это не резко, но настойчиво. Не бросая основной работы, выращивайте новые умения. Поставьте цель на три года вперед и, не теряя ни одного дня, работайте над ее воплощением. Смена специальности — это та цель, которая берется не решительным рывком, а постепенным настойчивым давлением.
Подробнее: https://pedsovet.org/article/kak-najti-svoe-prednaznacenie-i-stoit-li-eto-voobse-delat   

	


РУБРИКА: О книгах и фильмах
6 фильмов, которые помогут повысить самооценку подростка
Переходный возраст — интересная штука. На подростка сваливается масса всяких разнообразных вещей, но в то же время он ещё совершенно подросток, и его воображение и восприимчивость работают на полную мощность. Чтобы направить энергию в мирное русло, Smart Course собрал подборку из 6 фильмов, которые научат ребёнка добиваться успеха в жизни.

«Покорители волн», реж. Кёртис Хэнсон, Майкл Эптед, 2012

Для подростка не столько значим вопрос «какую профессию выбрать», сколько проблема самоопределения и воспитания качеств, которые сделают его успешным в любой сфере деятельности. Биографический фильм о Джее Мориарти, легендарном серфере, научит многому, прежде всего — эффективно и самостоятельно обучаться.

15-летний Джей ставит перед собой цели, которые не всякому взрослому под силу. Ему не привыкать брать ответственность на себя, преодолевать трудности, набивать шишки, чтобы вставать снова и снова. В орбиту колоссальной целеустремлённости Джея втягиваются все окружающие его люди: пьющая мать получает повышение на работе, убитый горем наставник находит опору в жизни, даже заклятый враг пасует перед простотой и цельностью покорителя устрашающих волн. Лидеры XXI века выглядят именно так!

«Каникулы Кроша», реж. Григорий Аронов, 1980

Не стоит пренебрегать старым отечественным кинематографом: даже Гарвард отдаёт должное советским фильмам, рекомендуя их для обязательного просмотра.

«Каникулы Кроша» — фильм для подростков на все времена, он с изысканной простотой и мастерством рассказывает о недетских испытаниях, выпавших Сереже Крашенинникову (Крошу). Как разоблачить подлость и алчность взрослого, порой толкающие честолюбивых подростков на откровенное преступление? Десятикласснику придётся изрядно потрудиться, изучить горы информации, чтобы распутать махинации «порядочного» коллекционера миниатюрных резных фигурок нэцкэ. Пожалуй, никакой другой фильм не показал так увлекательно работу с разными источниками информации.

«Одержимость», реж. Дэмьен Шазелл, 2013

Отличный фильм о цене самоопределения. Талантливый парень Эндрю мечтает о карьере великого барабанщика. И мечта юноши, кажется, сбывается: он замечен дирижёром одного из лучших оркестров в мире. Но путь к вершинам мастерства оказывается дорогой к Голгофе. Здесь работа на пределе, когда мозг и тело — на грани истощения. Только уничтожив своё самолюбие, похоронив все другие интересы, преодолев все свои недостатки, перешагнув даже через свои возможности, получится создать нового себя, достойного служителя Музыки.

Картина-вызов! Не случайно её название в дословном переводе — «Хлыст». Картина о настоящем развитии, которое никогда не бывает приятной прогулкой в сквере. Мощнейшая альтернатива героям-беспредельщикам, играющим со смертью ради всплеска адреналина и только. Интересно, что снята она молодым режиссёром, прошедшим примерно тот же путь, что и его герой.

«Королевство полной луны», реж. Уэс Андерсон, 2012

Фильм о любви, принятии решений и преодолении. Сирота Сэм Шакаски и неуравновешенная Сьюзи Бишоп влюбляются друг в друга. Глядя на них, легко представить Ромео и Джульетту, какими их создал Шекспир, а не кинематограф: героям по 12 лет. Дети уходят из мира взрослых, их разыскивают, накала страстям добавляет собирающаяся буря, которая и грянет, в конце концов, над островом. Всего несколько дней удивительного пути двух подростков показывают и детям, и взрослым ценность единства, взаимодействия и искренних человеческих отношений.

«Легенда № 17», реж. Николай Лебедев, 2012

Прекрасная иллюстрация плодотворного единства команды, умения организовывать себя, видеть и выполнять на совесть свою часть общего дела. Матч в Монреале с канадцами стал настоящей битвой за честь страны, которую наша сборная по хоккею выиграла с разгромным счётом 7:3. Но к мировой славе хоккеиста Харламова, одного из главных героев той сборной, вёл долгий путь унижений, скользких кулуарных интриг, изматывающих тренировок и преодоления себя. Биографические фильмы о великих людях всегда интересны: это простой и наглядный рецепт того, как быть сильной личностью и творить судьбу своими руками.

«Хорошие дети не плачут», реж. Деннис Ботс, 2012

Это был бы достаточно тяжёлый фильм о ребёнке, больном лейкемией, если бы не одно «но». А именно — личность главной героини и те умения, которыми она овладела к своим 12 годам. У Акки нет страха перед трудностями и смертью, она открыта новым отношениям, новому опыту и любви. Акки, словно гибкая лоза, гнётся и не ломается, даже самой смерти не под силу изменить её личность, столкнуть в бездну депрессии.

Картина, безусловно, полезна нашим детям, живущим в мире без серьёзных потрясений и возможностей задуматься о главном и второстепенном. Очень важно, что всегда непростой разговор о смерти авторы фильма повели так тонко, глубоко и в конечном счёте жизнеутверждающе.

Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/zhizn/razvlecheniya/962457-self-image   
8 детских фильмов, которые незаслуженно забыты
Не будем в очередной раз обращаться к очевидной классике советского кинематографа, регулярно возвращающейся на экраны. «Старик Хоттабыч», «Приключения Электроника», «Гостья из будущего» и многие другие отличные картины настолько глубоко вошли в коллективное бессознательное, что упоминать их лишний раз — всё равно что примерить фуражку Капитана Очевидность. В этот раз кинокритик Дмитрий Карпюк вспоминает другие детские отечественные фильмы, которые чуть менее горячо любят на телевидении, но их следовало бы увидеть большему числу зрителей.

«Пропало лето» (1963)

Потрясающе снятая Роланом Быковым совместно с Никитой Орловым история школьника Валеры. Он прячется на чердаке у трёх своих ничего не подозревающих тёток из южного городка Курепка, пока его место занимает им же посаженный самозванец Женя, с которым Валера успел познакомиться в поезде. На самом деле лето ни у кого не пропало — обоим отдыхающим мальчишкам не удастся заскучать.

Все помнят «Добро пожаловать или Посторонним вход воспрещён» Элема Климова, но незаслуженно позабытое «Пропало лето» ничуть не уступает ни ему, ни картинам Жака Тати и Пьера Этекса. Эталонный образец режиссуры был отмечен почётным дипломом на Каннском кинофестивале в 1965 году.

«День солнца и дождя» (1967)

Поэтичную историю нечаянно начавшейся дружбы двоечника и отличника снял Виктор Соколов по сценарию Эдварда Радзинского. Алёша Кронов подбивает Колю Мухина не идти в школу: всё равно математичка заболела. Ребята поедят на соседском застолье, побывают на съёмочной площадке (в этом эпизоде появляется играющий сам себя Михаил Казаков) и даже посетят ресторан в обмен на джазовую пластинку.

В чёрно-белой, очень шестидесятнической по духу картине будут и ссора, и подлость взрослых, но всё закончится хорошо, а символом примирения выступит обычный апельсин. Сестру Алёши сыграла Светлана Савёлова, известная по роли тренера в комедии «Семь стариков и одна девушка».

«Приключения жёлтого чемоданчика» (1970) / «Тайна железной двери» (1970)

Нельзя сказать, что эти яркие примеры советской психоделики для детей совсем позабыты, но всё же их стоило бы вспоминать почаще.

В «Приключениях жёлтого чемоданчика» Ильи Фрэза, прекрасной экранизации Софьи Прокофьевой, на нужный лад настраивает одна только вступительная песенка — та самая, про волшебный порошок. Дальше городская сказка схлестнётся с фармакологией, и на свет появится замечательное кино. Здесь переборщившая с «волшебными конфетами» Татьяна Пельтцер отплясывает на крыше, а надышавшиеся порошка плохие подростки заходятся в смеховой истерике.

Впрочем, оказывается, сила заключается не только в аптеке: трус, который прячется под кроватью от жутких мультипликационных фантомов, даже без таблетки для храбрости готов врезать по носу обижающему девочку хулигану. Кстати, в этом фильме появляется Рина Зелёная, в ярком эпизоде в автобусе.

«Тайна железной двери» Михаила Юзовского несколько уступает без преувеличений пугающей сказке воспитания Юрия Томина «Шёл по городу волшебник». Но кому из юных зрителей не хотелось после этого фильма свой коробок с волшебными спичками, остров с катером и машиной, пещеру с игрушками и робота Балбеса, напевавшего: «Я не знаю доброты/Глупой, бесполезной/Я могу топтать цветы/Я совсем железный». Впрочем, у волшебника песня тоже была отличная, чего стоит только припев: «Ой, как мне ску…/Ой, как мне ску…/Прогнать бы чёрную тоску/Ой, кошки на душе скребут/Хочу смеяться пять минут».

К слову, волшебник из книги проживал не на острове, а во вчерашнем дне, и производил совсем уж инфернальное впечатление. За смех в фильме отвечает прекрасный персонаж Савелия Крамарова, гитарист-тунеядец Зайцев в белой водолазке и перстнях. Мораль сказки очевидна: всего в жизни надо добиваться самому. Понятное дело, если загадывать всякие глупости, можно в лучшем случае превратиться на время в мальчика-собаку, как вредный Гога из «Старика Хоттабыча» Лазаря Лагина.

«Дорогой мальчик» (1974)

Забористая и лихая смесь экшена, мюзикла и пародии с комиксовыми вставками поставлена режиссёром Александром Стефановичем («Пена») по пьесе Сергея Михалкова и больше всего похожа на «Приключения Электроника». Правда, здесь есть и тема международной дружбы: сына советского дипломата Жору Тимохина похищают из отеля, перепутав с Джоржем Робом-Робсоном, отпрыском американского миллионера.

Комичные образы трусоватого дяди мальчика, мистера Макинтоша (Георгий Вицин), коварной красотки (шикарная Ирен Азер), «самого главного босса», преступного мистера МакДоннела (Владислав Стржельчик) и отличные песни Давида Тухманова не должны отвлечь от главной мысли сюжета. Да, мальчики такие разные, но, как и всякие мальчишки, они легко найдут общий язык и проложат путь понимания между двумя странами. Иногда для этого достаточно лишь «выпить стакан ананасового джуса».

Сыгравший американского мальчика Сергей Крупенинов за год до фильма сыграл Дениску в короткометражной телевизионной экранизации Драгунского «Где это видано, где это слыхано», затем отличился в роли Джельсомино («Волшебный голос Джельсомино»), а потом перестал сниматься и погиб в 2012 году в возрасте 49 лет — не пережил столкновения с мотоциклом во время велосипедной прогулки.

«Капитан Соври-Голова» (1979)

Трогательная двухсерийная картина «Беларусьфильма» по мотивам повестей Валерия Медведева про поехавших на дачу близнецов Завятайкиных, фантазёра и выдумщика Лёшу и умницу и зануду Сашу, похожа одновременно на «Приключения Электроника» и «Петрова и Васечкина». В роли мальчиков снялся Дмитрий Замулин, а «доминирующего» его хулигана сыграл Дмитрий Иосифов, единственный и неповторимый Буратино. Взрослые иногда совсем уж отчаянно переигрывают, к детям претензий намного меньше, а к финалу второй серии история несчастливой первой любви становится настолько искренней, что впору уже доставать носовые платки.

«Лиловый шар» (1987) / «Остров ржавого генерала» (1988)

Картина Павла Арсенова по сценарию Кира Булычева является по сути продолжением самого большого успеха режиссёра, сериала «Гостья из будущего», но не смогла добиться такой же народной любви. И это, увы, несмотря на участие оригинальной Алисы, Натальи Гусевой (ныне Мурашкевич), Бориса Щербакова в роли её отца, Вячеслава Невинного в роли четырёхрукого Громозеки и искусно загримированных Виктора Павлова и Сергея Никоненко.

Не будем забывать и то, как изящно космический хоррор в духе итальянских подделок под «Чужого» превращается в русскую народную сказку с нелепыми куклами. Получился сильно уступающий «Гостье», но все же занятный феномен, да ещё и с финалом про любовь капитана Зелёного (Вячеслав Баранов) и Царевны-лягушки (Марина Левтова).

Телевизионный «Остров ржавого генерала» Валентина Ховенко уже не может порадовать зрителя той же самой Алисой (вместо Мурашкевич здесь отдувается Екатерина Прижбиляк). Она по сюжету играет в кинопостановке про Красную Шапочку и прямо со съёмочной площадки попадает в плен к ржавым боевым жестянкам. В качестве бонуса предлагается куча роботов, похожих на скрещённые с самоварами мусорные баки, и достоверный Александр Леньков в роли механической Бабы-Яги.

Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/zhizn/razvlecheniya/6703815-forgotten_films 
9 лучших фильмов про подростковый бунт

Самые знаковые молодые бунтари в кино за последние 100 лет
Пора взросления всем даётся непросто — энергии хоть отбавляй, а скучные законы и правила, кажется, только для того и придумали, чтобы их нарушать. Дмитрий Карпюк вспомнил самые знаковые фильмы за последние 100 лет с бунтующими подростками в центре сюжета. Где-то они бунтуют по делу, где-то просто в силу возраста и презрения к отцовским порядкам. Но всех объединяет одно — их подкупающая искренность.

«Ноль за поведение» (Zero pour la Conduit), 1933

Идеальная история детского бунта: против директора, несвободы и режима в школе

Хулиганская фантазия Жана Виго, основанная на его воспоминаниях о детстве, проведённом в школе-пансионе. Учителя в картине один колоритней другого: один педофил, другой ворует у детей конфеты, а директор и вовсе злобный карлик. Троим мальчикам ставят вынесенную в название оценку — это означает, что они не смогут покинуть пансион на выходные. И тут доведённые до предела дети устраивают бунт, осмысленный и беспощадный. Летят перья и пух из выпотрошенных подушек, свергнутый директор сослан в чулан, а друзья сбегают по крышам в мир свободы — тот редкий случай, когда поэзия победила унылую прозу реальности. Вскоре после выхода фильм был запрещён к прокату во Франции и повторно вышел на экраны лишь после Второй мировой войны, в 1946 году.

«Бунтарь без причины» (Rebel without a cause), 1955

Фильм о том, что взрослеть в Америке 50-х годов было нелегко

Фильм про бунтующую молодёжь из пригорода Лос-Анджелеса стал настоящей вехой как в недолгой карьере легендарного Джеймса Дина, так и в американском кинематографе в целом. Герой Дина, тонко чувствующий юноша из приличной семьи, мается от непонимания со стороны родителей и сверстников и очень не любит, когда его называют трусом. Но по сути он вполне порядочный молодой человек: готов помочь слабому (Сэл Минео), быть нежным с девушкой (красавица Натали Вуд), поговорить по душам с полицейским и даже помочь отцу, которого любит, но не может не презирать. Вот только взрослеть, будучи не таким, как все, в Америке 50-х годов было отнюдь не легко: трагедия подстерегала за углом каждого неприкаянного героя. Догнала она и всех исполнителей главных ролей. Кого-то раньше, а кого-то позже: в год выхода фильма Дин разбивается в автокатастрофе, 21 год спустя Сэла Минео зарезали, когда он возвращался домой после театральной репетиции, а в 1981-м Натали Вуд утонула при невыясненных обстоятельствах во время прогулки на яхте с Кристофером Уокеном и своим мужем Робертом Вагнером. Фильм Николаса Рэя радует глаз шикарным Technicolor’ом, и сейчас тяжело представить, что сначала «Бунтаря» планировали снять на чёрно-белую плёнку, ради экономии средств. Его сочные цвета, отвязные герои и их машины, причёски, куртки и реплики были разобраны на цитаты — начиная от классики «Назад в будущее» и «Земные девушки доступны» и не заканчивая «Плаксой». Из бонусов — в кадре часто мелькает гладко выбритый и ещё очень свежий Деннис Хоппер.

«Если…» (If), 1968

Главные герои фильма объявляют войну «дедовщине» и палочному режиму в школе

Английская система образования с её закрытыми школами для мальчиков и жёсткой системой подавления любых поползновений к свободе и независимости суждений рождала не только моральных калек и уродов, но и бунтарей. Во всяком случае, если верить первой части трилогии Линдсея Андерсона, куда также входят «О, счастливчик!» и «Госпиталь Британия». Герой Малкольма Макдауэлла и двое его друзей в буквальном смысле объявят войну «дедовщине» и палочному режиму — в финале они возьмутся за автоматы и откроют с крыши огонь по учителям, одноклассникам и своим родителям. Конечно, это метафора, сатира в духе фильмов Бунюэля. Но в наши дни, после стрельбы в американских кампусах и норвежских летних лагерях, картина смотрится уже как мрачное пророчество. Кроме того, в этой классике британского кинематографа, заслуженно получившей «Золотую пальмовую ветвь» юный Макдауэл катается на мотоцикле, спит с девушками и улыбается своей фирменной улыбкой за несколько лет до принёсшего ему скандальную славу «Заводного апельсина». Съёмки, кстати, проходили в Чентенхэмской школе, где учился сам режиссёр — думается, что неспроста.

«Стена» (The Wall), 1982

Фильм о том, как в школьном бунте сжечь все учебники с партами и расправиться с садистом-учителем

Фильм Алана Паркера по одноимённому концептуальному альбому Pink Floyd и сценарию Роджера Уотерса, конечно же, не про бунт молодёжи, а про внутренний мир отгородившегося стеной от реальности музыканта Пинка (Боб Гелдоф). Про его кокон из фантазий, воспоминаний и галлюцинаций. Однако именно здесь звучит гимн непослушания про то, что все мы — лишь ещё один кирпичик в стене в сопровождении запоминающегося анимационно-игрового видеоряда. Дети, отправляющиеся на конвейере под шестерни мясорубки, в какой-то момент шлют всё к чёрту, громят школу и тащат садиста-учителя во двор, на огромный погребальный костёр из парт и учебников.

«Бойцовская рыбка» (Rumble Fish), 1983

Фильм не только о подростковом бунте, но и о подростковом одиночестве

После изматывающих съёмок «Апокалипсиса наших дней» Фрэнсис Форд Коппола за один год снял два скромных, по его меркам, и схожих по тематике и настроению «фильма взросления». Оба — по романам писательницы Сьюзан Элоизы Хиттон «Изгои» и «Бойцовая рыбка». Первый интересен в первую очередь составом: в нём снялись будущие звёзды кино — от Патрика Суэйзи, Роба Лоу и Эмилио Эстевеса до Тома Круза. Второй фильм — чёрно-белая элегическая история с парой цветных кадров про взаимоотношения юного глуповатого «бунтаря без причины» Расти Джеймса (Мэтт Диллон) и его старшего брата, молчаливого и обречённого Мотоциклиста (Микки Рурк). Настоящий шедевр, без преувеличений. В фильме есть место первой влюблённости и связанному с ней разочарованию, предательству, дракам и смерти близкого человека, как одного из этапов перехода во взрослый мир. Однако главное, о чём в нём говорится, — это одиночество. Эталонная работа оператора Стивена Х. Бёрума, впоследствии снявшего не один фильм Брайана Де Пальмы. Замечательные Диллон, Деннис Хоппер в роли его отца-пьяницы, Том Уэйтс, Дайан Лэйн и юный Ник Кейдж, одна из лучших ролей Рурка. А какая там песня ударника Police Стюарта Коупленда и вокалиста Wall of Voodoo Стэна Риджвэя в финале!

«Легенда о Билли Джин» (The Legend of Billie Jean), 1985

Фильм про подростков, сражавшихся с законом и в итоге победивших

К красивой девушке Билли Джин Дэви (Хелен Слейтер) приставали мерзкие подростки, которые затем поколотили её брата Бинкса (Кристиан Слейтер) и искорёжили ему скутер. Казалось бы, обычные неприятности, возникающие в пубертатный период. Но после того как брат и сестра потребовали у отца одного из хулиганов деньги на ремонт транспортного средства, перед ними во всей неприглядности предстал уже мир взрослых. Когда мужчина попытался изнасиловать девушку, в руках Бинкса как-то сам собой появился пистолет и прострелил негодяю плечо. Теперь юные Дейви пускаются в бега, почти как Бонни и Клайд. За ними охотится полиция, но симпатии подростков всей Америки на стороне Билли Джин, тем более после того, как видеокассета с её обращением попадает на телевидение. Очень симпатичный восьмидесятнический фильм Мэттью Робинса («Батарейки не прилагаются») про положительных подростков, сражавшихся с законом и победивших, совсем не выглядит натужно. В его наивности есть, безусловно, ностальгическое очарование, которое только подчёркивают причёски, саундтрек и харизматичные Слейтеры. Кстати, о Кристиане…

«Прибавьте громкость» (Pump Up the Volume), 1990

«Прибавьте громкость» — настоящий манифест поколения 90-х

Пять лет спустя, сыграв бунтаря, чрезмерно увлёкшегося Танатосом («Смертельное влечение» с Вайноной Райдер), и юного монаха («Имя розы» по Умберто Эко), Слейтер снялся в настоящем манифесте поколения 90-х. В фильме Аллана-Мойле, режиссёра-меломана из Монреаля, 20-летний актёр играет диджея пиратской радиостанции в тихом аризонском городке, который готов из своего подвала поговорить с подростками об их проблемах на понятном им языке. Также он может изобразить акт мастурбации, поставить хорошую музыку — от Леонарда Коэна до Bad Brains с Генри Роллинзом — и констатировать, что вся система прогнила на корню. Никто и не подозревает, что острый на язык провокатор в вечернем эфире и очкарик-интроверт, ни с кем не общающийся в школе, — один и тот же человек. Никто, кроме одной девушки (Саманта Мэтис), с которой он, естественно, познакомится. В результате именно благодаря выступлениям загадочного диджея всем станет ясно, что в их идеальной на вид школе хватает проблем, в том числе и с коррупцией. Ничуть не устаревший фильм с идеальным саундтреком из 90-х (Pixies, Sonic Youth, Soundgarden) и правильным посланием. Как советовал всем своим слушателям герой Слейтера, «говорите сильно!»

«Холодная вода» (L’eaux Froid), 1994

Герои «Холодной воды» получают болезненный опыт взросления, отвечая на проблемы бунтом

Атмосферная, полная тоски и томления и оттого понятная не только подростку, картина Оливье Ассаяса про любовь Жиля и Кристин (Виржини Ледуайен из «Пляжа» Дэнни Бойла), двух подростков 70-х годов. После неудавшейся кражи в магазине винила её отправляют в психиатрическую клинику, а его хотят отстранить от занятий из-за наплевательского отношения к урокам литературы. В итоге подростки бегут от своих проблем и большую часть фильма проводят в заброшенном доме в компании себе подобных, куря траву и оттягиваясь возле костра под песни Дженис Джоплин, Брайана Ферри, Нико и Элиса Купера. Неторопливое и завораживающее кино про боль взросления и попытку от него убежать.

«Отвязные каникулы» (Spring Breakers), 2012

Незамысловатый, но действительно отвязный и зрелищный фильм

Четыре аппетитные студентки (Селена Гомес, Ванесса Хадженс, Эшли Бенсон и жена режиссёра Рейчел Корин) едут на весенние каникулы и, познакомившись с колоритным драгдилером-рэпером Элиеном (Джеймс Франко), берут в руки оружие. Настоящий праздник для фанатов сексплойтейшена: весь фильм с экрана лезет слишком много женской плоти, иногда прикрытой условными купальниками. Девушки нюхают кокаин, палят из автоматов и поют Бритни Спирс под аккомпанемент на белом рояле, а Франко сосет пистолетное дуло — в общем, праздник непослушания не остановить. Эстетика MTV и культ тела, пляжи и тверк, Skrilles на саундтреке — глянцевая порнография с горечью неожиданного похмельного взросления на десерт. Может, не самый лучший, но уж точно самый зрелищный и отвязный фильм Хармони Корина, сценариста «Деток» и режиссёра «Гуммо».

Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/zhizn/razvlecheniya/5814306-teenager_riot       
9 экранизаций «Золушки», о половине из которых вы точно не слышали
Золушки бывают разные. В этом можно убедиться, посмотрев список экранизаций, которых за более чем сто лет существования кинематографа также набралось больше сотни. Мы отобрали самые интересные и нетривиальные, по которым можно изучить всю историю кино. И даже заглянули в будущее.

1. Первая «Золушка» (1899)

Самой ранней экранизацией сказки Шарля Перро считается фильм Жоржа Мельеса — истинного киноволшебника. До занятий кинематографом он владел театром иллюзий «Робер Уден» и сам был виртуозным фокусником. Полученные навыки и умения очень пригодились в новом виде искусства, которое он взялся осваивать, едва оно появилось.

Мельес стал одним из первых, кто использовал спецэффекты. Сказочные сюжеты идеально подходили для таких упражнений. В фильме, снятом в 1899 году, есть все, что мы знаем об этой сказке: фея, превращения крысы и мышей в кучера и коней, а кареты — в тыкву. Золушка, как и полагается, танцует на балу с принцем. Злая мачеха и сводные сестры строят козни, но справедливость и добро побеждают. Длится картина всего шесть минут.

2. Первая анимационная «Золушка» (1922)

В 1922 году в США и в Германии с некоторой разницей во времени появились два мультфильма о Золушке.

Американская версия длилась семь минут, ее продюсировал Уолт Дисней, и сделана она была в стиле, который впоследствии стал фирменным и узнаваемым зрителями всего мира. Как водится в Голливуде, в сюжет внесли коррективы. Действие перенесли в 1920-е. Золушка водит дружбу с котом, принц носит кепку и охотится на медведей.

В поисках беглянки он, словно заправский детектив, буквально ползет по следу с лупой. Неизменными остаются только мачеха и сестры — они все так же коварны, и все так же неудачно. В финале счастье обретают не только влюбленные, но и коты.

Немецкий режиссер-аниматор Лотта Райнигер свою «Золушку» сняла в технике, которая была популярна парой столетий раньше, — силуэтной. Тогда из бумаги вырезали все, что позволяла фантазия и ловкость рук. Райнигер знала толк в этом занятии, а еще любила восточный театр теней. Обе страсти как раз и нашли применение в мультипликации. «Золушка» («Aschenputtel») была снята в самом начале её кинокарьеры — в 1922 году. В 1954-м режиссер выпустила ремейк.

12-минутный фильм открывается кадрами, в которых чьи-то руки (возможно, самой Райнигер) вырезают из черной бумаги фигурку Золушки. После чего приходит время волшебства.

3. Главная советская «Золушка» (1947)

Разумеется, мы не могли обойти вниманием отечественную киноверсию сказки Шарля Перро. Фильм снимали спустя два года после окончания Великой Отечественной войны — в период краткого потепления политического климата в стране, а задумывали его ещё в 1944 году. После возвращения «Ленфильма» вернулась в родной город и молодой режиссер Надежда Кошеверова. Она начала подготовку к экранизации французской сказки на советский манер.

Роль обаятельной неунывающей Золушки стала предпоследней в кинокарьере актрисы Янины Жеймо — и одной из лучших. Такими же запоминающимися были и ее партнеры — Андрей Консовский (принц), Эраст Гарин (король), Фаина Раневская (мачеха). Сценарий написал драматург Евгений Шварц, и многие реплики героев пошли, что называется, в народ: «Я не волшебник. Я только учусь», «Очень вредно не ездить на бал, когда ты этого заслуживаешь», «Крошки мои, за мной!», «Жалко, королевство маловато, разгуляться мне негде» и многие другие.

В 1967 году картину восстановили на киностудии «Мосфильм». В 2009-м появилась цветная версия. Но мы по-прежнему любим и предпочитаем смотреть черно-белый оригинальный фильм

4. Классическая «Золушка» (1950)

К концу 1940-х диснеевская студия находилась на грани банкротства. Повторить успех «Белоснежки и семи гномов» (1937) не удавалось. Тогда продюсер решил пойти ва-банк и выпустить полнометражный мультфильм по одному из самых известных сюжетов в истории мировой культуры. Если бы картина провалилась в прокате, студия перестала бы снимать фильмы такого хронометража. Но в итоге усилия окупились с лихвой.

Прибыль от кинорелиза и сопровождающей его выход продукции позволила создать собственную дистрибьюторскую компанию, запустить новые проекты и даже начать строительство Диснейленда. Фактически студия оказалась в роли самой Золушки, сумевшей после серии неудач вернуть утраченные позиции.

Диснеевская «Золушка» задала канон на годы вперед, стала третьим кассовым фильмом 1950 года — после «Копей царя Соломона» и «Все о Еве», была выдвинута на премию «Оскар» в трех номинациях, получила «Золотого медведя» на Берлинале и приз жюри на Венецианском кинофестивале.

5. Танцующая «Золушка» (1955)

В 1955 году студия MGM выпустила свою «Золушку». Киномюзикл в эту пору переживал ренессанс, и вопроса, в каком жанре снимать сказку, не возникало. Экранизировать её взялся Чарльз Уолтерс, до начала войны выступавший на Бродвее как актер, танцовщик и хореограф. В кино он дебютировал в 1945 году.

В послевоенной версии, которая называется «Хрустальный башмачок», Золушка (здесь ее зовут Элла) оказывается весьма бойкой девицей: не опускает глаза, за словом в карман не лезет и, если обстоятельства потребуют, может и сдачи дать. Принц здесь превращается в сына герцога, но героине годится чуть ли не в отцы. Что немудрено: на момент съемок Лесли Карон, игравшей Эллу-Золушку, было всего 24 года, Майклу Уайлдингу, исполнившему роль мужчины мечты, 43. Танцуют герои в те моменты жизни, когда мечтают и грезят о будущем. Хоть и не всегда светлом.

6. Поющая «Золушка» (1976)

Казалось бы, в 1950-е могла бы появиться и поющая Золушка. И это действительно произошло, но на телевидении. В 1957 году ее сыграла будущая Мэри Поппинс — Джули Эндрюс.

В 1976 году справедливость восстановили и для большого кино: режиссер Брайан Форбс снял романтическую музыкальную историю «Туфелька и роза. История Золушки» с опытным Ричардом Чемберленом в роли принца Эдварда и дебютанткой Джеммой Крэйвен в роли Золушки. Местом действия становится крохотное королевство Юфрания. Король планирует женить сына на знатной девушке, что позволит предотвратить готовящуюся войну. Эдвард следовать папиным планам не желает, а желает поступить вовсе наоборот — найти избранницу по сердцу и душе.

Невыразимые привычным способом чувства и эмоции герои облекают в форму песен и танцев. И вышло очень хорошо.

7. Первая темнокожая «Золушка» (и не только)

То, что в 1990-х ещё не было возможно в кино, оказалось реальным на телевидении. В 1997 году студия «Дисней» запустила сериал «Волшебный мир Диснея», в котором сама же расшатывала устои и рушила ею же установленные каноны. Серии «Золушки» продемонстрировали это намерение с размахом.

Главную героиню сыграла Брэнди Норвуд, темнокожая актриса и R& B-певица. Роль феи исполнила Уитни Хьюстон, королевы — Вупи Голдберг. В реализации идеи толерантности создатели пошли еще дальше. Сына темнокожей королевы и белокожего короля Максимиллиана (Виктор Гарбер), принца Кристофера, сыграл Паоло Монтальбан, обладатель азиатской внешности. У мачехи (Бернадетт Питерс) — темнокожая и светлокожая дочери, из привычных Анастасии и Дризеллы переименованные в Каллиопу и Минерву.

При создании сценария авторы опирались на телефильм 1965 года Чарльза Дубина. Были написаны новые песни, введен новый персонаж — Лайонел, слуга принца.

8. Неволшебная «Золушка» (1998)

В «Золушке» образца 1998 года нет вообще никакого волшебства. Феи не появляются вовсе, героиня (Дрю Бэрримор) не разговаривает с мышами и прочими представителями флоры и фауны, а принц Генрих (Дугрей Скотт) оказывается не очень приятным типом. Место и время действия киносказки — Франция XVI века. Золушку зовут Даниэль, она прекрасно образованна, начитанна, не дает спуску мачехе и сестрам, дружит со слугами и в целом самодостаточна и уверена в себе. Роль доброго волшебника неожиданно досталась живописцу Леонардо да Винчи, который разъясняет принцу, в чём же тот ошибался.

Надо сказать, что такая постфеминистская трактовка сказки Перро была тепло встречена как критиками, так и зрителями.

9. Самая кассовая «Золушка»

В 2012 году появилась новость о ремейке «Золушки» 1950 года, но уже в виде полнометражного фильма. В начале проекта в кресле постановщика находился Марк Романек, но от его услуг в итоге отказались с формулировкой «режиссер видел сказку в более мрачных тонах, нежели продюсеры».

Заменили его Кеннетом Браной, главным экспертом по Шекспиру в британском кино. На центральные роли пригласили фактически дебютантов. Лили Джеймс обошла звездных претенденток Сиршу Ронан, Имоджен Путс, Марго Робби, Алисию Викандер, имея за плечами одну звучную телероль — леди Роуз в сериале «Аббатство Даунтон». Синеглазому Ричарду Мэддену (Робб Старк из «Игры престолов») досталась роль принца. Кейт Бланшетт, Хелена Бонем-Картер, Стеллан Скарсгард составили молодым артистам отличную компанию и добавили звездности самому проекту.

С одной стороны, Брана и компания сохранили дух классической экранизации, с другой — Золушку, например, наделили отменным чувством юмора, принц тоже не оставался в долгу. А команда художников раскрасила мир сказочного королевства яркими, сочными красками и придумала изысканные платья для всех героинь без исключения. Общий итог — кассовые сборы составили более полумиллиарда долларов, что стало лучшим результатом из возможных.

P. S. В начале третьего десятилетия ждем новую «Золушку». Главную роль исполнит дебютантка Камилла Кабельо. Фея-крестного сыграет Билли Портер, а принца Роберта — актер с многообещающей фамилией Голицын.

Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/zhizn/razvlecheniya/2704518-cinderella        
5 подкастов, которые помогут понять литературу
Иногда, чтобы понять произведение, недостаточно его прочитать. Надо узнать больше о времени, когда автор его создавал, самом авторе и его жизни. Наш блогер Вера Борисова собрала 5 подкастов, которые вам в этом помогут.

1. «Базаров порезал палец»

Как заявляют создатели подкаста, это «литературно-терапевтическое аудиошоу», где можно услышать веселую беседу компании друзей: доцента МГУ, арт-терапевта и клоуна. Ребята легко и просто рассказывают о произведениях русской классики с абсолютно не школьной стороны. Например, они обращаются к той части произведения, которую на уроках либо не рассматривают вообще, либо делают это заурядно. Это интересный подкаст, чтобы узнать нечто новое о старых произведениях.

Рекомендую послушать: «Достоевский: инструкция как искать свою любовь и общаться с ревнивцами».

2. «Между строк»

Подкаст о русской поэзии, в котором поэт, критик и редактор проекта «Полка» Лев Оборин вместе со своими приглашенными собеседниками рассказывает о сокровенных смыслах, заложенных в стихотворениях. Они также говорят об исторической эпохе, историях создания и жизни автора.

Рекомендую послушать: «„Чёрный человек“ Сергея Есенина».

3. «Книжный базар»

Литературный критик «Медузы» Галина Юзефович вместе с главным редактором книжного сервиса Storytel Анастасией Завозовой обсуждают не только новинки мира литературы, анализируют и сравнивают разные произведения, но и дают практичные советы как полюбить читать. Кроме того, ведущие рассказывают почему не стоит стыдиться любимых книг, которые кажутся непопулярными, и дают советы, что ещё почитать.

Рекомендую послушать: «Глава, в которой дети рассказывают серьёзные истории. Они больше не аутсайдеры, не „милые крошки“ и „носители хоррора“, а нормальные».

4. «Полка»

Это настоящий литературный подкаст, где редакторы и гости проекта «Полка» встречаются и разговаривают о книгах и их создателях. Ведущие размышляют о жизни писателей, творчестве, пытаются найти ответы на вечные вопросы: Что делать? Кто виноват? Зачем убивать старуху-процентщицу?. Этот подкаст сочетает в себе глубокие знания филологов и веселый подход к разбору произведений, поэтому скучно точно не будет.

Рекомендую послушать: «Станция „Горьковская“».

5. «Книги по любви»

Образовательный подкаст Айсены Сыроватской о литературе. Она простыми словами рассказывает об осознанном чтении и литературных привычках. Ведущая учит видеть за напечатанным текстом целый художественный мир и испытывать ощущение счастья от прочитанного. Она не только анализирует произведения, но и погружает в историю. Этот подкаст поможет узнать о разных эпохах: от античных времен до средневековья.

Рекомендую послушать: «Книга „Мартин Иден“ Джека Лондона».

Приятного литературного прослушивания!

Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/blog/vera-borisova1/8523-5-podkastov-kotoryye-pomogut-ponyat-literaturu     
5 подкастов про детские книги и чтение на русском языке
Последние несколько лет популярность подкастов лавинообразно растет, однако ниша подкастов для детей и о детях всё ещё довольна просторна: например, в России их не так много и выбрать даже десять лучших пока затруднительно. Но про детское чтение, нашу любимую тему, есть несколько замечательных подкастов. Осталось только вставить наушники!

Есть такая статистика: четверть американцев слушали подкасты в последний месяц. У нас рынок всё ещё гораздо свободнее. Подкасты больше не аудиопередача в интернете, как ставший легендарным первый детский подкаст в России — «Карманный учёный» «Розового жирафа» авторства биолога Ильи Колмановского. Сегодня подкасты, как и интернет, стали мобильными.

Сам формат, недорогой в производстве, очень удачен: из-за привычки слушать подкасты на бегу, в любое свободное время, у них сложился имидж интимного медиа, когда кажется, что ведущий говорит прямо со слушателем. Рассказывать можно что угодно и на любые темы — если есть что сказать.

Сначала, как грибы, появились подкасты на самые злободневные темы: быстро набравший популярность подкаст о русском сексе, о буднях брокера и секретах инвестрынка, об экзотических путешествиях. А потом дело дошло и до детей с подростками (их мнение обо всём на свете вы можете послушать в подкасте «Мел.Teens»).

1. «Экспекто патронум»

Среди арзамасовских подкастов пополнение: встречайте книжный подкаст для детей и подростков. В первом выпуске — разговор о книге «Чудо» писательницы Р. Дж. Паласио, мгновенно ставшей международным бестселлером. Два редактора — Аня Шур и Аня Красильщик — говорят о детской дружбе и обсуждают: почему близкие так поступают? И зачем они врут? А мы желаем подкасту долгой жизни, ура!

2. «Само за себя»

Подкаст «Само за себя» ведут Маша и Ася — PR-директор издательства «Самокат» Мария Орлова и PR-директор издательства «Розовый жираф» Ася Дунаевская. Сотрудницы одних из лучших детских издательств, у которых выходят самые актуальные книги, обсуждают, что такое классика, уродливые картинки и почему в книгах бывают клетчатые слоны. А также говорят о том, что нужно детям. Всё это в формате доверительного разговора, когда кажется, что просто зашёл на кухню и попал на какую-то интереснейшую беседу. Завораживает!

3. «Зелёная лампа»

Подкаст петербургского учителя литературы Владимира Шацева про любовь к книгам. Это литературный подкаст, в котором в специфической манере (это комплимент) обсуждают книги, читают отрывки из «Денискиных рассказов» и Айзека Азимова. Подкаст прекрасен и полезен — как для родителей ребёнка (чтобы понять, как можно говорить с детьми о литературе), так и для учителей. Детям тоже можно. В общем, советуем!

4. «Внеклассное чтение»

Подкаст радио «Маяк» о мире детской литературы за пределами школьной программы и в её рамках. Рассказывают о «Гарри Поттере», Диккенсе, «Снежной королеве» и «Войне и мире». Приглашают авторов интересных книг, делают обзоры книжных новинок вместе с издательствами.

Этот подкаст больше всего похож на традиционную радиопередачу — но ведь и делают его на радиостанции. Будет полезен старшим школьникам.

5. Мам, почитай!

В полку подкастов о детских книжках прибыло: книжный обозреватель Seasons Катя Фурцева (@fotofurez в инстаграме) с компанией энтузиасток мам и подруг рассказывает о своих экспериментах с детским чтением. Пока вышел только первый выпуск с обменом опытом читательских практик, и получился довольно живой разговор о детских книжках и о том, как кто и как их читает с детьми и детям. Обещают самый детский из всех литературных и самый литературный из всех детских подкастов. В первом выпуске — Эрик Карл, Корней Чуковский и Джулия Дональдсон.

Для мам, которые хотят читать детям и мечтают приохотить детей к чтению.

Подробнее на «Меле»: https://mel.fm/zhizn/razvlecheniya/8250973-book_podcasts      
	


РУБРИКА: Конкурсы, акции
1 ФЕВРАЛЯ СТАРТУЕТ ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНКУРС "ПРОФСОЮЗНЫЙ РЕПОРТЕР"-2023
В Год педагога и наставника в Общероссийском Профсоюзе образования конкурс "Профсоюзный репортер" посвящен педагогам, наставникам в системе образования и в организациях Общероссийского Профсоюза образования, а также направлениям профсоюзной работы, которые помогают работникам образования эффективно трудиться и профессионально развиваться.

Участие в конкурсе могут принять журналисты (в том числе и внештатные) федеральных и региональных печатных изданий, интернет-СМИ, информационных агентств, профсоюзные работники (профсоюзный актив, члены молодежных советов, ветераны профсоюзного движения и так далее), педагоги всех уровней образования – члены Профсоюза, обучающиеся организаций среднего общего, среднего специального, высшего образования и их родители.

Номинации конкурса

1. «И педагог, и профсоюзный активист».

Рассказ о педагогах, который одновременно является активными членами Профсоюза, выборными или штатными работниками Профсоюза.

2. «Мой наставник в Профсоюзе. Я наставник в Профсоюзе».

Об опыте сотрудничества наставника и наставляемого в Общероссийском Профсоюзе образования (рассказ от первого или третьего лица).

3. «Спасибо, Профсоюз!»

Пример системной работы или разовой акции, в результате которых профсоюзная организация любого уровня помогла педагогу организационно, морально, материально, профессионально и т.п. (проекты, мероприятия, судебные дела, правоустанавливающие документы – соглашения, колдоговоры и т.п.)

4. «Плюс социальное партнерство».

Эффективные формы работы в рамках социального партнерства профсоюзных организаций любого уровня и любого профсоюза, входящего в Федерацию независимых профсоюзов России.

Формат конкурсного испытания участники выбирают сами из представленного перечня: пост в социальной сети (с приложением фотографий и (или) видеоклипов), интервью, заметка в газету, на сайт, аналитическая статья, репортаж, эссе, очерк.

Каждый участник получает электронный диплом. Победители в номинациях награждаются дипломами Победителей и памятными призами.

Конкурс проводится с 1 февраля по 1 ноября 2023 года.

Материалы принимаются до 1 ноября 2023 года включительно по электронной почте prof.reporter2023@mail.ru. Обязательно соблюдение требований к оформлению материалов и фотографий.

Лучшие материалы в течение 2023 года будут публиковаться в газете «Мой профсоюз», в социальных сетях Профсоюза: https://vk.com/eseur, https://ok.ru/eseur2018 и на сайте https://www.eseur.ru/.
Источник: https://www.eseur.ru/1-fevralya-startuet-vserossiyskiy-konkurs-Profsoyuzniy-reporter-2023/  
Для школьников и студентов колледжей стартует онлайн-марафон «14 дней в Движении»
27 января Российское движение детей и молодежи (РДДМ) «Движение Первых» запускает Всероссийский онлайн-марафон «14 дней в Движении». Мероприятие познакомит ребят с миссией, ценностями и направлениями «Движения Первых».

Онлайн-марафон пройдет одновременно на двух площадках – в официальном сообществе РДДМ «Движение Первых» в социальной сети «ВКонтакте» и на платформе проекта «Другое Дело», который реализуется в рамках национального проекта «Образование».

Принять участие в марафоне могут школьники и студенты колледжей в возрасте от 14 до 17 лет. Они должны посмотреть короткие видеоуроки и выполнить задания, которые познакомят с ценностями «Движения Первых», помогут развить лидерские качества, найти единомышленников и друзей или собрать целую команду.

Спикерами видеоуроков станут известные подростки – олимпийские чемпионы, блогеры, победители международных олимпиад, участники телешоу и обладатели различных наград.

За выполнение заданий на платформе-агрегаторе «Другое Дело» начисляются баллы, которые можно копить и обменивать на полезные призы: стажировки, курсы, встречи с артистами, посещение культурных мероприятий, консультации экспертов и многое другое.

Участники, набравшие максимальное количество баллов, в качестве бонусов получат уникальные подарки от «Движения Первых» и возможность принять участие в «Университетской смене». Результаты будут размещены в открытом доступе.

Итоги марафона и имена победителей объявят 10 февраля на платформе «Другое Дело».

«В основу заданий онлайн-марафона «14 дней в Движении» легли 12 направлений нашей деятельности, которые сами ребята сначала придумали, а потом утвердили на I Съезде в Москве в декабре прошлого года. Мы предлагаем в игровом формате познакомиться с Движением, а тем, кто знаком, – закрепить знания и научиться работать не только индивидуально, но и в команде. Ребята смогут совершить погружение в суть Движения, познакомиться с единомышленниками и заработать ценные призы за успешное прохождение марафона. Это отличный повод познакомиться и присоединиться к нам», – рассказал председатель правления РДДМ «Движение Первых» Григорий Гуров.

Даты проведения: с 27 января по 10 февраля 2023 года (включительно).

Формат проведения: онлайн.
Подробнее: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/263884 
Минпросвещения России и Российское общество «Знание» запускают акцию, посвященную учителям и наставникам
В Год педагога и наставника Минпросвещения России совместно с Российским обществом «Знание» проведет акцию «Скажи спасибо своему учителю, своему наставнику». Об этом рассказал Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов по итогам Всероссийского просветительского марафона «Пространство Знаний» в День российского студенчества.

Министр просвещения России отметил, что новая акция позволит всем желающим поблагодарить своего наставника, написать ему открытку, поздравление или позвонить.

«На мой взгляд, это будет очень важно. Не секрет, что по завершении учебы в школе, не все вспоминают о своем учителе. А учитель, конечно, как вчера сказал Президент, – это самая важная профессия на Земле, он закладывает будущее мировоззрение и влияет на становление человека. На мой взгляд, такая благодарность учителям, педагогам и наставникам будет очень востребована, – сказал Сергей Кравцов.

Выступая на просветительском марафоне, глава ведомства подчеркнул, что студенчество – это один из лучших периодов жизни, пора становления и знакомства с будущей специальностью.

«Студенчество – это самая прекрасная пора, для многих это и пора первой любви, и пора новых открытий, новых друзей и знакомств, пора новых знаний, получения профессии, это особый этап перед настоящей взрослой жизнью», – заявил Министр просвещения.

Он добавил, что важно в этот период «сконцентрироваться на учебе». Отвечая на вопрос ведущего о том, что значит учиться всю жизнь, Сергей Кравцов отметил, что процесс постоянного обучения – это не только получение дополнительного образования. Это и внутреннее саморазвитие, которое складывается из общения с интересными людьми, поиска решений практических задач.

«На мой взгляд, очень важно всегда настраивать себя на движение вперед. Чтобы добиться профессионального роста, нужно первое – не опускать руки. Если вам это удастся, вас ждет серьезное развитие. Второе – не подводить друзей: если ты что-то пообещал, нужно стараться максимально сдержать слово. Трудиться, не откладывать задачи на завтра, если их можно решить сегодня. И конечно, важно находить время для отдыха, для семьи и друзей. Очень важен баланс и взвешенное планирование», – рассказал Министр просвещения.

По словам Сергея Кравцова перед Минпросвещения России сегодня стоит задача, чтобы школьники и студенты колледжей, педвузов получали качественное образование, знали историю своей страны и гордились ею.

Сергей Кравцов рассказал о важности освоения практических навыков во время учебы в педуниверситете. Министр просвещения также указал, что информационные технологии в образовании допустимы только в качестве дополнения к традиционной системе. В заключение Министр пожелал студентам не останавливаться на достигнутом и продолжать движение вперед.

«Сегодня наша страна делает все для того, чтобы молодой человек мог себя реализовать. Главное – учиться», – подытожил он.
Подробнее: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/263754            

В Краснодарском крае стартовал региональный этап Всероссийского конкурса экологического рисунка
В​ краевом​ Эколого-биологическом​ Центре стартовал региональный этап Всероссийского конкурса экологического рисунка. Конкурс проводится с целью привлечения внимания детей и молодёжи к проблемам сохранения окружающей среды, формирования экологически грамотного стиля жизни и повышения уровня экологической культуры, а также усиления роли художественного творчества как средства экологического и гражданско-патриотического воспитания.

Организаторами конкурса выступают Министерство просвещения РФ, ФГБОУ ДО «Федеральный центр дополнительного образования и организации отдыха и оздоровления детей». Региональным оператором проведения Конкурса в Краснодарском крае является ГБУ ДО КК «Эколого-биологический Центр».

Принять участие в конкурсе могут дети в возрасте от 5 до 18 лет. Для участия необходимо в период с 23 по 29 января 2023 года​ заполнить форму.

На конкурс принимаются индивидуальные работы. Участие в конкурсе является добровольным и бесплатным.   

Подробнее: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/263610                                 

Конкурс для учителей начальных классов «Первый учитель» впервые пройдет в Год педагога и наставника 
Президент Российской Федерации Владимир Путин провел совещание с членами Правительства России. Министр просвещения Российской Федерации Сергей Кравцов представил план мероприятий, которые пройдут в Год педагога и наставника. В их числе конкурсы, фестивали, форумы, а также инициативы по поддержке учителей и повышению их статуса.

«Во все времена, подобные тем, которые мы переживаем сегодня, мы отчетливо, ясно осознаем роль и значение учительского труда, деятельности педагога. Потому что именно педагог, учитель формирует в каждом из нас основы нашего мировоззрения. И от этого в значительной степени зависит устойчивость, стабильность и будущее нашего государства. Неслучайно, что 2023 год объявлен у нас Годом педагога и наставника», – отметил Владимир Путин.

Объявленный Президентом Год педагога и наставника начнется с его открытия в центре знаний «Машук», информировал Министр просвещения.

«Для многих выдающихся ученых, изобретателей, представителей самых разных специальностей путь к большим профессиональным успехам начинался с поддержки опытного старшего товарища. Конечно, люди, которые могут поддержать мудрым советом, помочь с профессиональной ориентацией, детям очень нужны. Речь идет не только о школьных учителях, но и о наставниках в широком смысле слова. Пожалуй, у каждого из нас есть пример человека, на которого мы стараемся равняться. Это может быть тренер, преподаватель в секции, в кружке. Наша задача – помочь ребятам найти такого наставника», – подчеркнул Сергей Кравцов.

В сентябре состоятся Большой педагогический диктант и Всероссийский урок, посвященный Году педагога и наставника, в октябре пройдет Большая учительская неделя. Традиционно будут организованы профессиональные конкурсы, в числе которых «Учитель года России», «Воспитатель года России», «Директор года России». По просьбе самих педагогов впервые пройдет конкурс «Первый учитель».

Владимир Путин рассказал, что его первой учительницей была Чижова Тамара Павловна, он запомнил ее как профессионального педагога и очень добрую женщину. Он также поинтересовался у Сергея Кравцова, помнит ли он своего первого учителя. Министр просвещения ответил, что сохранил теплые воспоминания о своем первом педагоге.

Также в течение всего года будут проходить масштабные профессиональные форумы – Московский международный салон образования, летний Фестиваль наставничества, Форум классных руководителей.

Получит продолжение телеконкурс «Классная тема!». Отдельно будет организован цикл мероприятий к 200-летию Константина Ушинского: состоится первый съезд народных учителей для преподавателей из стран СНГ, также будут проведены тематические выставки, лекции, олимпиады. Рядом с Московским государственным педагогическим университетом откроют скульптурную композицию в честь педагога и реформатора. Осенью запланирован Международный педагогический конгресс, посвященный наследию Константина Ушинского.

Сергей Кравцов также обратил внимание, что уже проделана большая работа, направленная на повышение статуса педагога. Принят закон о снижении бюрократической нагрузки на учителей. Сегодня совместно с депутатами и представителями Совета Федерации прорабатывается вопрос о законодательном закреплении особого статуса учителя.

Среди инициатив в рамках Года педагога и наставника – создание фильмов, посвященных учителям, призванных укрепить престиж профессии.

Как подчеркнул глава Минпросвещения России, мероприятия Года педагога и наставника призваны расширить возможности в том числе для учителей из новых регионов. В каждом новом субъекте Российской Федерации будет создан педагогический университет для подготовки молодых педагогов и повышения квалификации действующих.

По словам Министра, многое из того, что предлагается в рамках Года педагога и наставника, – прямой результат реализации национального проекта «Образование». Он добавил, что все показатели по нацпроекту, установленные в 2022 году, выполнены.
Подробнее: https://minobr.krasnodar.ru/news/common/s/common/e/263474 

Сорок лучших научных объединений студентов получат 100 миллионов рублей
Начался прием заявок на участие во II конкурсе студенческих научных объединений.

Министерство образования и науки РФ объявило о начале приема заявок на участие во втором конкурсе студенческих научных объединений. Его участниками могут стать вузы, на базе которых созданы студенческие научные сообщества. Общий объем финансирования составляет 100 млн рублей.

Проект реализовывается по поручению Президента России Владимира Путина. В рамках II Конкурса студенческих научных объединений планируется поддержать 40 коллективов, каждый из которых сможет получить грант сообразно реализуемому проекту. Будут одобрены 20 грантов размеров до 1 млн рублей, 10 грантов размером до 3 млн рублей и 10 грантов размером до 5 млн рублей, сообщается на сайте ведомства. Отмечается, что при оценке заявок будут учитываться организационный и исследовательский опыт студенческих коллективов, достижения в сфере молодежной науки, планируемые результаты. Заявки на участие в конкурсе принимаются до 18:00 27 февраля. На первый конкурс было подано порядка 300 заявок. По итогам поддержано 40 студенческих научных объединений из 30 регионов России. В рамках первого конкурса было проведено свыше 1000 мероприятий.
Подробнее: https://ug.ru/sorok-luchshih-nauchnyh-obedinenij-studentov-poluchat-100-millionov-rublej/ 

Кубанские инноваторы могут принять участие в федеральном конкурсе «Студенческий стартап»
Прием заявок продлится до 3 апреля 2023 года. Фонд содействия инновациям объявил о старте конкурса для студентов и аспирантов, разработавших собственные научно-технологические проекты, которые имеют коммерческий потенциал.

По словам заместителя председателя Правительства РФ Дмитрия Чернышенко, «Студенческий стартап» решает такие глобальные задачи, как обеспечение технологического суверенитета и экономической безопасности страны.

– В этом году финансирование в 1 миллион рублей на реализацию своих разработок получат 1,5 тысячи студентов, что на 500 больше, чем в 2022 году. В планах – усиление поддержки молодежи: в 2024 году гранты уже смогут получить 2 тысячи учащихся, к концу 2030 года – до 30 тысяч, – сказал Дмитрий Чернышенко.

Отбор участников проводят по семи направлениям: цифровые технологии, медицина и технологии, здоровье сбережения, химические технологии и новые материалы, новые приборы и интеллектуальные производственные технологии, биотехнологии, ресурсосберегающая энергетика и креативные индустрии.

«Студенческий стартап» запустили в 2022 году в рамках федерального проекта «Платформа университетского технологического предпринимательства». Победители получают по миллиону рублей на запуск стартапов. Подробная информация размещена на странице конкурса.

Молодые инноваторы из Краснодарского края активно проявили себя в этом конкурсе. 13 кубанских ребят, которые вошли в число победителей и получили по миллиону рублей, успешно реализуют свои проекты. В 2023 году Фонд развития инноваций Кубани планирует серию выездных мероприятий в высших учебных заведениях края, посвященных конкурсу и условиям участия в нем.

Также специалисты Фонда проводят консультации, их можно получить по телефону 8(861) 991-25-50 или по адресу: Краснодар, ул. Северная, 405, четвертый этаж.

Пресс-служба администрации Краснодарского края
Подробнее: https://admkrai.krasnodar.ru/content/1131/show/675062/ 

Грантовый конкурс в сфере культуры
Подайте заявку на второй конкурс грантов Президентского фонда культурных инициатив. Заявки принимаются с 1 февраля 2023 года до 20 марта 2023 года.

Кто может участвовать:

Некоммерческие организации (за исключением государственных);

Учреждения, государственные корпорации, компании, политические партии;

Коммерческие организации;

Индивидуальные предприниматели.

Направления:

Нация созидателей;

Культурный код;

Молодые лидеры;

Место силы;

Великое русское слово;

Я горжусь;

История страны/Вехи;

Многонациональный народ;

Мы вместе.

Общий грантовый фонд конкурс составит 4 миллиарда рублей.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Вы может уже сейчас начать подготовку, для зарегистрированных пользователей на сайте фонда доступна функция заполнения тестовой заявки, данные из которой можно будет перенести в основную форму, начиная с февраля.

Официальный сайт конкурса: https://фондкультурныхинициатив.рф/
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/grantovyj-konkurs-v-sfere-kultury.html                   

Конкурс для библиотек «Сказки нашего края»
Объявлена всероссийский конкурс методических разработок литературных и краеведческих мероприятий «Сказки нашего края». Дедлайн 25 апреля 2023 года.

Организатор: Российская государственная детская библиотека.

К участию приглашаются республиканские, краевые или областные библиотеки, обслуживающие детей, которые соглашаются с условиями конкурса и с обязательными положениями Концепции Лабораторий «#ЗнайЧитай», согласованной Министерством культуры Российской Федерации.

Конкурс проводится по двум номинациям:

Номинация «Сказки нашего края» – Конкурсная работа, рассчитанная на возрастную категорию 6-10 лет;

Номинация «Знай свой край!» – Конкурсная работа, рассчитанная на возрастную категорию 11-14 лет.

Конкурсные работы принимаются исключительно в электронном виде путем заполнения формы https://forms.gle/cE5M6wo5WqhMsywy7 Конкурсная работа включает в себя

описание цикла литературных библиотечных мероприятий (литературные и познавательные занятия, обзорные экскурсии по выставке, мастер-классы, литературные и познавательные квесты и т.д.), который должен быть выстроен на основе предметного ряда, отражать региональную идентичность и соответствовать одному из тематических направлений. Если предмет непосредственно не связан с литературой, необходимо, чтобы в занятиях была использована художественная литература.

Конкурсная работа должна соответствовать одному из следующих тематических направлений: фольклор (сказки, мифы, легенды и др.) и традиции народов, населяющих территорию региона; традиционный быт, одежда, игры и игрушки народов, населяющих территорию региона; традиционные ремесла и промыслы региона; история, язык, письменность и культура народов, населяющих территорию региона; произведения детских писателей региона (в т.ч. современных).

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Конкурсная работа должна быть выстроена на основе следующих категорий предметов: предметы, связанные со сказками и легендами народов, населяющих территорию

региона; народные игры и игрушки, предметы, связанные с обычаями народов, населяющих территорию региона; предметы быта, традиционные костюмы и предметы, представляющие ремесла и промыслы народов, населяющих территорию региона; археологические артефакты, связанные с историей, письменностью, культурой народов, населяющих территорию региона; предметы, связанные с произведениями выдающихся детских писателей региона (в т. ч. современных).

Конкурсная работа должна включать в себя следующие материалы: методическую разработку цикла занятий; фрагмент занятия в формате видеоролика; фотографии предметного ряда, отражающего историко-культурную и литературную идентичность региона (изображения в формате JPEG (расширение — .jpg, .jpeg), размер одного изображения не должен превышать 15 Мб.), не менее 3 изображений; сопроводительные информационные и наглядные материалы (презентации, раздаточные материалы и проч., форматы JPEG (расширение — .jpg, .jpeg, PPTX, PDF).

Для участия в конкурсе необходимо до 25 апреля 2023 года заполнить анкету-заявку и прикрепить к ней все необходимые материалы (фото-, видеоматериалы, краткий сценарий мероприятия).

Положение о конкурсе.

Призы:

Библиотеки-победители конкурса станут получателями Лаборатории «#ЗнайЧитай» в 2023 году.

Сайт конкурса: https://rgdb.ru/projects/znajchitaj/14722-obyavlen-konkurs-skazki-nashego-kraya
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-dlya-bibliotek-skazki-nashego-kraya.html                   

Конкурс «Твой ход»
Стартовал третий сезон всероссийского конкурса “Твой ход”.

Организаторы: Росмолодежь, Минобрнауки России, АНО «Россия — страна возможностей».

К участию приглашаются студенты всех курсов вуза (или бакалавриата), СПО, ученики 11 класса.

Все участники составят индивидуальную траекторию профессионального развития и смогут развить полезные навыки в своей или новой специальности. У них будет возможность реализовать свой проект вместе с наставниками и экспертами в регионах России.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Вне зависимости от количества пройденных этапов студенты могут участвовать в активностях неконкурсной части проекта: формировать собственное портфолио, предлагать свои активности или участвовать в мероприятиях от партнёров.

Контакты:

help@tvoyhod.online

+7 800 500 47 54

Сайт конкурса: https://tvoyhod.online/
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-tvoj-hod-2.html 

Творческий конкурс «Путь книги. От создания до сознания»
Объявлена творческий конкурс «Путь книги. От создания до сознания». Дедлайн 15 февраля 2023 года.

Организатор: Ресурсный центр «Согласие», Филологический факультет Томского государственного университета, Институт детства Российского государственного педагогического университета им. А.И.Герцена.

К участию приглашаются подростки от 11 до 17 лет (включительно). Наличие наставников из числа взрослых (учитель, педагог ДПО, родитель, библиотекарь) возможно, но необязательно.

Конкурс проводится в форме квеста. Участникам квеста предлагается поэтапно разработать идею собственной книги от замысла до продвижения.

Конкурс-квест состоит из трёх этапов:

«Генератор идей» (январь-февраль 2023)

«О героях и антигероях» (март-апрель 2023)

«Выход в свет» (май-июнь 2023).

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Участвовать можно как во всех этапах квеста, так и в любом из понравившихся.

Участников квеста ждут интересные встречи с современными российскими писателями, издателями, режиссерами, исследователями и многими другими.

Регистрация на квест: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf3Q2Kxsjcz1FhoxSSC2KFeSKr9PZlOT05833z0NB7ypB56tw/viewform?usp=sharing

Призы:

Все победители и участники получают дипломы и сертификаты, в том числе и взрослые. Победители получают в подарок современные книги, сертификаты в книжные магазины, тематические футболки и скетчбуки.

Сайт конкурса: https://vk.com/golos_podrostka
Источник: https://vsekonkursy.ru/tvorcheskij-konkurs-put-knigi-ot-sozdaniya-do-soznaniya.html   

Всероссийские конкурсы СМИ
Объявлены Всероссийские конкурсы СМИ. Дедлайн 28 февраля 2023 года.

Организаторы: Медиагруппа «Журналист».

К участию приглашаются сотрудники редакций общенациональных, республиканских, краевых, областных, городских, районных и корпоративных изданий..

Принимаются заявки в конкурсах:

«Главный редактор года»

«Золотой лотос»

«Хрустальная матрешка»

«Маленький принц»

«Лучшее корпоративное издание»

«Лучший газетный дизайн»

На Конкурсы принимаются проекты и публикации, реализованные или опубликованные в СМИ в период с 1 января по 31 декабря 2022 года.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Заявки, описание проектов принимаются только в текстовом формате (Word), публикации в формате pdf по e-mail: info@jrnlst.ru с пометкой НА КОНКУРС и с указанием конкурса с 17 января по 28 февраля 2023г.

Контакты: info@jrnlst.ru тел. 499-152-19-07

Призы:

Торжественная церемония награждения победителей состоится в рамках ежегодного Делового форума СМИ «Качественная пресса и перспективы ее развития» (г. Москва). Победители награждаются ценными подарками, специальными призами и дипломами.

Сайт конкурса: https://jrnlst.ru/jrnlst-competitions
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/vserossijskie-konkursy-smi.html  

Этномузыкальная и мастеровая премии «МИРА»
Объявлены конкурсы на присуждение этномузыкальной и мастеровой премий «МИРА» в рамках XIX Международного фестиваля этнической музыки и ремёсел «МИР Сибири». Дедлайн 31 марта 2023 года.

Организатор: Центр международных и региональных культурных связей при министерстве культуры Красноярского края.

К участию приглашаются профессиональные и самодеятельные коллективы и солисты, исполняющие этническую музыку и (или) национальные танцы. Численный состав участников конкурса не ограничен.

Творческие состязания  проходят в два тура. Первый – заочный отборочный, для участия в котором достаточно заполнить специальную форму на сайте, либо прислать материалы по почте. К заявке артистам необходимо приложить видеозаписи выступлений, мастерам – фотографии своих работ. На основе этих материалов жюри определит шестьдесят финалистов, которые поборются перед многотысячной аудиторией за главный приз фестиваля – стилизованную под старину славянскую братину. Оценивать конкурсантов будет обновлённый состав жюри под председательством известного фольклориста и музыкального продюсера Сергея Старостина и художника-керамиста, профессора Александра Мигаса.

Сам фестиваль пройдёт в посёлке Шушенское Красноярского края с 6 по 9 июля 2023 года.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

«МИР Сибири» – один из крупнейших и авторитетных этнических фестивалей страны. В прошлом году мероприятие посетили шестьдесят шесть с половиной тысяч гостей. Фестиваль был признан одним из лучших проектов в области событийного туризма и получил гран-при Национальной премии Russian Еvent Awards-2022. XIX Международный фестиваль этнической музыки и ремёсел «МИР Сибири» проходит в рамках национального проекта «Культура» и при поддержке Министерства иностранных дел Российской Федерации.

Определение номинантов осуществляется по двум возрастным категориям: детская (от 5 до 17 лет включительно) и взрослая (от 18 лет). Для участия в мастеровом конкурсе приглашаются мастера в области декоративно-прикладного творчества, достигшие 18 лет.

Контакты: pr@cmrks.ru

Призы:

Все участники награждаются дипломами.

Номинанты, прошедшие во второй тур, награждаются дипломами и денежной премией в размере 20 000 рублей.

Лауреаты награждаются дипломами и денежной премией в размере 40 000 рублей.

Специальный приз – денежная премия в размере 100 000 рублей.

Обладатель Гран-при фестиваля награждается дипломом, денежной премией в размере 200 000 рублей, сувениром в виде стилизованной славянской братины.

Сайт конкурса: https://festmir.ru/
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/etnomuzykalnaya-i-masterovaya-premii-mira.html             

Фотоконкурс «Стихии науки»
Объявлен всероссийский конкурс научной фотографии «Стихии науки». Дедлайн 26 февраля 2023 года.

Организаторы: Центр Культурного Развития «Вертикаль», «ФотоЛаб».

К участию приглашаются все желающие.

Принимаются фотографии в номинациях:

Стихия воздух – пейзажи и открытые пространства (сьемка с дронов и наземные снимки на фотоаппарат)

Стихия вода – водные и околоводные экосистемы, подводная сьемка, подводные ландшафты и организмы

Стихия макромир – макро и микро фотография

Стихия человек – человек преобразующий среду и человек изучающий природу

Стихия живого – отдельные организмы, портреты животных и растений в их среде

От каждого автора принимается не более 5 фотографий (в одну или разные категории). Фотографии должны строго соответствовать подаваемой номинации. Нет ограничений по дате и времени, когда снимок был сделан.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

На конкурс принимаются все работы, независимо от того, были они когда-либо опубликованы или нет. Нельзя подавать фотографии, которые уже участвовали в данном конкурсе раньше. Фотографу должны принадлежать авторские права на все работы, подаваемые на конкурс. И каждая работа должна быть собственной работой фотографа.

Фотографию следует подавать в высоком разрешении, достаточном для печати (размер не менее 30×40 см, 30×45 см, 30×30 см при 300 dpi). Формат файла JPG, цветовое пространство sRGB. Фотография должна иметь метаданные (название, описание, автор и др.)

Заявки принимаются через сайт конкурса.

Призы:

Победители конкурса, занявшие первые места в каждой номинации, награждаются Дипломом победителя. Лучшие работы конкурса будут представлены в выставочной экспозиции на площадке перед МБУК ЦКР «Вертикаль», участники итоговой выставки награждаются Дипломами финалистов конкурса.

Сайт конкурса: http://fotoscience.ru/information   

Подробнее: https://vsekonkursy.ru/fotokonkurs-stihii-nauki-2023.html                                  

Конкурс рисунка для самолета 

Объявлен международный конкурс рисунка для самолета. Дедлайн 12 февраля 2023 года.

Организаторы: авиакомпания Wizz Air Hungary Ltd.

К участию приглашаются все совершеннолетние желающие.

Принимаются рисунки для украшения самолетов Airbus A321neo.

Рисунок должен выражать ориентированность компании на экологичность.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Документы конкурса.

Участники должны отправить свои проекты по электронной почте на адрес liverydesign@wizzair.com

Призы:

Победитель получит 2000 евро на авиаперелеты.

Сайт конкурса: https://wizzair.com/en-gb/information-and-services/about-us/news/2023/01/20/wizz-air-invites-you-to-design-its-new-sustainability-livery
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-risunka-dlya-samoleta.html  

Конкурс «Раннее приглашение к поступлению»
Объявлен конкурс «Раннее приглашение к поступлению». Дедлайн 27 марта 2023 года.

Организатор: Высшая школа экономики.

К участию приглашаются студенты последнего курса бакалавриата, специалитета, магистратуры или выпускники вуза.

Для участия необходимо в установленные сроки предоставить материалы, входящие в состав портфолио для соответствующей программы магистратуры. Обращаем внимание, что на программы, где состав вступительных испытаний включает квалификационный экзамен по иностранному языку, представление международного сертификата по английскому языку теперь необязательно. Если у участника конкурса нет действующего сертификата, он может подтвердить уровень знания иностранного языка, сдав квалификационный экзамен в НИУ ВШЭ в сроки проведения конкурса.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Если в рамках конкурса потфолио предусмотренно проведение собеседования, то образовательная программа направляет участникам конкурса приглашения для прохождения собеседований и проводит собеседования не позднее срока рассмотрения заявок.

Перечень программ.

Заявка подается через сайт конкурса.

Призы:

Победители получат максимальные баллы за вступительные испытания на образовательную программу магистратуры, соответствующую приглашению.

Сайт конкурса: https://ma.hse.ru/earlyinvitation
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-rannee-priglashenie-k-postupleniyu.html 
Конкурс плаката «Стамбул»
Объявлен международный конкурс плаката «Стамбул». Дедлайн 24 марта 2023 года.

Организатор: Университет имени Фатиха Султана Мехмета Вакифа (Турция).

К участию приглашаются все желающие в возрасте от 18 лет вне зависимости от гражданства.

Принимаются плакаты на тему «Стамбул».

Представленные работы не должны быть ранее выставлены, опубликованы или награждены. Также на дизайне не должно быть логотипа, названия учреждения или иной инофрмаци об участнике. На плакатах может быть использовано словесное сообщение (заголовок, слоган и т.д.), сочетающееся с визуальным оформлением. Язык может быть турецким или одним из местных языков участников. Однако, если используется один из местных языков, также должна присутствовать английская версия.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Работы, загружаемые на сайт, должны иметь размер 50х70 см. размеры, разрешение 300 dpi и формат JPEG. Каждый заявитель может участвовать максимум с 3 плакатами.

Работа подается через сайт конкурса.

Призы:

Лучшие плакаты будут выставлены онлайн и награждены сертификатами.

Сайт конкурса: http://posterist.org/homepage.html
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-plakata-stambul.html 
Конкурс видеорепортажей «Актуальный репортаж»
Объявлен конкурс видеорепортажей «Актуальный репортаж». Дедлайн 10 апреля 2023 года.

Организаторы: Санкт-Петербургский государственный институт кино и телевидения.

К участию в конкурсе приглашаются авторы в возрасте от 16 до 25 лет.

Принимаются видеорепортажи на темы:

Культура и искусство

Спорт

Память

Волонтерство и добровольчество

Работы могут быть сняты на любую технику. Продолжительность – до 90 секунд.

Форматы файлов: avi, flv, mov, mp4. Ролик должен иметь название и автора.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Заявка на участие в конкурсе, заполненная вручную, и работы принимаются в период на e-mail: konkurs@gukit.ru

Призы:

Победителям конкурса репортажей прибавляется пять дополнительных баллов к сумме баллов, полученных на вступительных испытаниях по направлениям телевидение, журналистика или реклама и связи с общественностью в СПбГИКиТ. Всем победителям вручаются дипломы.

Сайт конкурса: https://www.gikit.ru/abiturient/events/konkursy-abitur/reportazhi
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-aktualnyj-reportazh.html                   

Творческий конкурс «Миры за стеной»
Объявлен творческий конкурс «Миры за стеной». Дедлайн 1 марта 2023 года.

Организаторы: издательство «Никея».

К участию приглашаются детские писатели и художники.

Принимаются работы в номинациях:

Иллюстрированная художественная книга для детей от 6 лет. Никейские референсы для вдохновения: Дождь: Маленькая повесть Полуночный пароход. Волшебная повесть Рождественские гости. Скандинавские сказки

Роман в жанре фэнтези для детей старшего возраста или подростков (9-12 лет или от 12 лет). Никейские референсы для вдохновения: Серия «Миры за стеной» (9-12 лет) Стекло старьёвщика, Замок-откуда-нет-возврата, Корона и Чертополох Серия «Крылья» (12+) Крылья, Повелитель и пешкаНаша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Критерии отбора: оригинальность идеи и ее реализации; убедительность и привлекательность созданного мира и героев; художественная и философская интрига; смысловая наполненность; высокий уровень художественного исполнения; соответствие политике издательства.

Участникам нужно представить: информацию об авторах; пояснительную записку к проекту (идея, синопсис, описание персонажей и т.д.); полный текст произведения; для иллюстрированных проектов: поразворотную раскадровку книги (в свободной форме); два или более полностью отрисованных разворота. Для проектов иллюстрированных книг: рукописи без готовых иллюстраций могут быть присланы в редакцию, но будут рассматриваться вне конкурса.

Документы нужно отправить в формате PDF на электронный адрес: db@nikeabooks.ru

Призы:

Проекты победителей в каждой номинации будут опубликованы.

Сайт конкурса: https://nikeabooks.ru/blog/nachinaem-konkurs-miry-za-stenoy-/
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/tvorcheskij-konkurs-miry-za-stenoj.html                   

Творческий конкурс «Моя семейная реликвия»
Объявлен Всероссийский конкурс творческих работ школьников, студентов и молодежи «Моя семейная реликвия». Дедлайн 5 апреля 2023 года.

Организаторы: региональная общественная организация поддержки ветеранов военной службы «Офицерский клуб» и Общенациональный союз некоммерческих организаций при поддержке Федерального государственного бюджетного учреждения культуры «Центральный музей Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.».

К участию приглашаются школьники и молодёжь в возрасте от 7 до 35 лет (включительно), учащиеся образовательных учреждений, студенты колледжей, ВУЗов, рабочая молодёжь.

Принимаются проекты, которые описывают семейные реликвии близких и дальних родственников, известных исторических личностей, знакомых и других граждан, в чьих семьях передаются из поколения в поколение семейные и родовые реликвии, духовные ценности и традиции.

Номинации конкурса:

литература (сочинение, рассказ, эссе)

мультимедиа (мультимедийная презентация и/или видеофильм)

Сочинение, рассказ, эссе выполняется в программе Microsoft Word, размер шрифта 14, межстрочный интервал 1,5, выравнивание по ширине. Объем текста – не более шести страниц. После текста указывается список источников информации, прикладываются фотографии семейных ценностей и документов. Первый лист работы – титульный, он оформляется отдельно и не входит в количество страниц, определенное в качестве рекомендуемого объема конкурсной работы. Мультимедийные презентации должны быть выполнены в программе Microsoft PowerPoint, видео фильмы – в формате МР4. Общее количество слайдов презентации – не более 20. Длительность видео фильма – до 5 мин. Объём видео и 3D-проектов – не более 100 Мб; презентаций – не более 20 Мб. Все ссылки на конкурсные работы, размещенные в интернете должны быть рабочими до 15 июля 2022 г.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

В заключительной части презентации, видеофильма рекомендуется указать список источников информации, используемых при подготовке работы (семейные документы, архивы, литературные и др. источники). Каждая конкурсная работа должна сопровождаться отдельно оформленной заявкой по установленной форме в программе Microsoft Word. Без правильно оформленной заявки конкурсная работа не рассматривается. На конкурс принимаются индивидуальные и коллективные проекты.

Участники конкурса делятся на следующие возрастные группы: Младшая и средняя школьная группа с 7 до 12 лет; Старшая школьная группа с 13 до 17; Молодёжная группа с 18 до 35 лет; Группа детей и молодёжи с ограниченными возможностями по здоровью (ОВЗ) с 7 до 35 лет.

Заявки и конкурсные работы для участия в конкурсе направляются по e-mail региональным соорганизаторам конкурса. Только при отсутствии авторизованного регионального соорганизатора конкурса заявки и работы следует направлять по e-mail: relikvija2014@yandex.ru и sergei.stalnow@yandex.ru

Призы:

Победители Всероссийского конкурса (по всем номинациям и возрастным группам) награждаются Дипломами.

Участникам-финалистам Всероссийского конкурса вручается Сертификат финалиста.

Учителя-наставники и руководители проектов победителей Всероссийского конкурса награждаются Почетными грамотами, руководители проектов участников-финалистов Всероссийского и регионального Конкурса – Благодарственными письмами.

Сайт конкурса: http://relikvija.ru/
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/tvorcheskii-konkurs-moya-semejnaya-relikviya.html                                

Стипендия Тинькофф 

Объявлен стипендия Тинькофф. Дедлайн 23 апреля 2023 года.

Организаторы: Тинькофф.

К участию приглашаются студенты очной формы обучения бакалавриата, специалитета и магистратуры любых вузов России, вне зависимости от гражданства.

Стипендиальная программа Тинькофф является одной из крупнейших негосударственных стипендий в России.

Принимаются заявки по трекам:

Трек «Разработка»

Трек «Аналитика»

Трек «Информационная безопасность»

При подаче заявок по всем трем трекам учитываются выдающаяся академическая успеваемость, участие в олимпиадах всероссийского и международного уровня, призовые места в чемпионатах по программированию и хакатонах, публикации и участие в научных конференциях, работа над собственными проектами по разработке (pet-project) и другие инициативы.

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Чтобы принять участие в конкурсе на получение стипендии, нужно: до 23 апреля заполнить заявку, загрузить документы и пройти отборочное испытание на сайте Тинькофф Образования. Отборочное испытание состоит из нескольких задач по программированию, математике или информационной безопасности, проходит онлайн и длится до 4 часов.

Призы:

Помимо ежемесячной выплаты в 25 000 рублей стипендиаты получают отложенный оффер на стажировку или работу в Тинькофф после окончания стипендии. Кроме того, участники программы становятся частью сообщества талантливых российских студентов, в рамках которого они получают поддержку от опытного ментора-наставника из Тинькофф, а также доступ к закрытым мероприятиям и образовательным материалам компании: курсам, лекциям и базам знаний.

Сайт конкурса: https://fintech.tinkoff.ru/activities/scholarship/
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/stipendiya-tinkoff.html   

Литературный конкурс «Русский Гофман»
Объявлен Международный литературный фестиваль-конкурс «Русский Гофман», посвященный творческому литературному наследию Э.Т.А. Гофмана. Дедлайн 27 марта 2023 года.

Организаторы: Калининградская региональная общественная организация писателей и др.

К участию приглашаются все желающие в возрасте от 17 лет, независимо от известности, профессиональной подготовки, членства в творческих союзах, места жительства и т. п.

Принимаются произведения в номинациях:

поэзия: под девизом «Желания, грёзы, блаженные надежды всегда стремятся перелиться из сердца в сердце». Стихотворения (цикл) свободной тематики любых поэтических форм до 100 строк

проза: под девизом «Можно быть великим учёным и всё-таки понятия не иметь о самых обыкновенных в жизни явлениях». Рассказы свободной тематики – до 15000 знаков (без пробелов)

публицистика и эссеистика под девизом: «Есть люди, подобные монетам, на которых чеканится одно и то же изображение. Другие похожи на медали, выбиваемые только для данного случая». Объём до 15000 знаков (без пробелов)

проза сказочная, фантазийная под девизом «Самые дивные божественные чудеса случаются в сокровенной глубине человеческой души, и об этих чудесах всеми силами своими и должен возвещать человек словом, звуком и красками». Объём до 15000 знаков (без пробелов)

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

На Фестиваль-конкурс принимаются поэтические, прозаические и публицистические произведения, соответствующие номинациям Фестиваля-конкурса, написанные не ранее 2020 г.

Тексты должны быть посланы только в виде приложения, отформатированы в формате Word, шрифт Times New Roman, размер шрифта не менее 12, полуторный пробел. В начале файла перед текстом непременно должны быть написаны: Ф.И.О. автора в русском и латинском написании, страна проживания и контактный электронный адрес.

Произведения принимаются в электронном виде координатору Фестиваля-конкурса Ерофееву Игорю Васильевичу на e-mail: eroff_iv@mail.ru

В теме письма должно быть указано: На литературный конкурс «Русский Гофман» В теле письма – Ф.И.О.; Письмо должно содержать три приложения: заявка с биографией; фото участника в расширении jpg или tif размером не менее 1 Мгб, произведения (с указанием названий номинаций перед текстами).

Справки по телефону: 89062317014 (Ерофеев Игорь Васильевич), 89114615660 (Воронин Дмитрий Павлович), 89062164481(Бартфельд Борис Нухимович).

Призы:

Победители получат дипломы и призы.
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/literaturnyj-konkurs-russkij-gofman-2023.html 

Конкурс «Знатоки истории пожарной охраны»
Объявлен Всероссийский конкурс «Знатоки истории пожарной охраны». Дедлайн 14 мая 2023 года.

Организатор: Всероссийское добровольное пожарное общество при поддержке МЧС России.

К участию приглашаются участники из любого региона России вне зависимости от возраста и региона проживания.

Конкурс состоит из 8 независимых онлайн-квестов по истории пожарной охраны регионов России:

1–5 февраля | «Знатоки истории пожарной охраны. Брянская область»

15–19 февраля | «Знатоки истории пожарной охраны. Хабаровский край»

1–5 марта | «Знатоки истории пожарной охраны. Липецкая область»

15–19 марта | «Знатоки истории пожарной охраны. Белгородская область»

29 марта – 2 апреля | «Знатоки истории пожарной охраны. Новгородская область»

12–16 апреля | «Знатоки истории пожарной охраны. Самарская область»

26–30 апреля | «Знатоки истории пожарной охраны. Ростовская область»

10–14 мая | «Знатоки истории пожарной охраны. Республика Башкортостан»Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Перед выполнением заданий онлайн-квеста участников ждёт небольшая анкета (ФИО, адрес электронной почты, возраст, регион – для оформления и отправки сертификатов участников и дипломов в случае победы).

Призы:

Каждый участник онлайн-квеста получает сертификат в электронной форме, победители и призеры – дипломы и возможность принять участие в супер-игре.

Сайт конкурса: https://xn--b1ae4ad.xn--p1ai/activity/konkurs-znatoki-istorii-pozharnoy-okhrany
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-znatoki-istorii-pozharnoi-ohrany.html  

Конкурс семейных видеороликов
Объявлен всероссийский конкурс семейных видеороликов. Дедлайн 31 марта 2023 года.

Организатор: Фонд развития творчества «Жизнь и Дело», Международный кинофестиваль и онлайн-кинотеатр «Ноль Плюс», Национальная родительская ассоциация социальной поддержки семьи и защиты семейных ценностей», Институт изучения детства, семьи и воспитания РАО, Ассоциация кинопедагогов «Образ».

К участию в конкурсе приглашаются семейные команды, состоящие из родителей и детей, воспитывающихся в данной семье.

Принимаются творческие работы в номинациях:

«Мы – семья!»(образ жизни, система ценностей современной семьи)

«Наши национальные традиции» (особенности национальных традиций, языка, культуры)

«Наша малая Родина»(видеоролики о своем родном селе/городе/крае, достопримечательностях, музеях и т.д.)

«Наши семейные увлечения» (семейные традиции, праздники, путешествия, совместный досуг)

«Наши питомцы» (судьбы домашних животных и их влияние на семейное воспитание)

«Наш семейный мультик» (мультфильмы, раскрывающие такие понятия, как добро, радость, счастье, семья и так далее)

«Семья и школа» (взаимодействие семьи и образовательных организаций: детского сада, школы, колледжа или учреждения допобразования)

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Количество работ и номинаций, в которых их можно отправить, не ограничено: всё зависит от креатива и творческой энергии участников.

Требования к видеороликам: Формат, разрешение, продолжительность: формат MP4, MOV или AVI; минимальное разрешение – 1280×720, соотношение сторон 16:9 (рекомендуется) и 4:3; горизонтальный формат; допустимая продолжительность – от 30 секунд до 5 минут. В ролике могут использоваться фотографии. Информационная заставка: Фамилия Имя Отчество авторов, субъект Российской Федерации.

Готовые ролики и мультфильмы необходимо загрузить на файлообменник, после чего подать заявку на сайте кинопедагогика.рф/family23.

Контакты: family@zeroplus.tv.

Положение.

Призы:

Победители конкурса награждаются дипломом и призом.

Все участники конкурса получают сертификат участника.

Сайт конкурса: https://xn--80aaiacfuflh0amej.xn--p1ai/family23
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-semejnyh-videorolikov.html                   

Конкурс детского рисунка “Моя Россия”
Открыт прием заявок на пятый международный конкурс детского рисунка “Моя Россия”. Работы принимаются до 31 марта 2023 года.

Участие в конкурсе бесплатное. Сертификаты для всех участников.

Тема пятого международного конкурса детского рисунка “Моя Россия” “История России, события и герои”. Положение конкурса для детей https://my-russia.org/polozhenie-konkursa-dlya-detej.html

Параллельно с конкурсом детского рисунка и на его площадке СТАРТУЕТ КОНКУРС ДЛЯ ПЕДАГОГОВ. Тема конкурса такая же как и у детей «История России. События и герои». Положение конкурса для педагогов https://my-russia.org/polozhenie-konkursa-dlya-pedagogov.html

Конкурсы проходят при поддержке @zarenkov.gallery, Российской Академии художеств, Президентского фонда культурных инициатив, Межрегиональной организации Санкт-Петербурга и Ленинградской области Профессионального союза работников народного образования и науки Российской Федерации.

На прошлый конкурс мы получили около 30000 заявок. Мы очень хотим, чтобы о конкурсах «Моя Россия» и «Моя Россия. Педагоги» узнали как можно больше людей. Поэтому среди подписчиков и нашей группы и участников конкурса мы разыграем 20 призов, главный из которых бесплатная поездка в Санкт-Петербург на церемонию награждения, и другие призы.

Подробнее о розыгрыше вы можете узнать в нашей группе Вконтакте https://vk.com/konkurs_my_russia

Все подробности в группе ВКонтакте https://vk.com/konkurs_my_russia и на сайте https://my-russia.org/

Отправить заявку на участие вы можете перейдя по ссылке https://my-russia.org/uchastvovat.html
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-detskogo-risunka-moya-rossiya-6.html                   

Конкурс «Карта моего будущего мира»
Объявлен российский этап Международного конкурса детской карты мира имени Барбары Печеник. Дедлайн 25 марта 2023 года.

Организатор: Международная картографическая ассоциация и Росреестр.

К участию в конкурсе приглашаются все желающие в возрасте до 15 лет (включительно).

Принимаются творческие работы на тему «Карта моего будущего мира».

Основные критерии оценки работ: понятное выражение идеи автора; картографическое содержание; качество выполнения. Также жюри будут оценивать следующие параметры:

наличие явной взаимосвязи между формой, очертанием и назначением картографических элементов, которые творчески отражают тему конкурса;

узнаваемый образ мира или его значительной части, где размеры и относительное расположение суши и океанов максимально приближены к реальности, учитывая возраст автора и использованную картографическую проекцию;

использование соответствующих картографических способов отображения, таких как символы, цвета, названия и т.д., помогающих приблизить работу к теме конкурса:

a. четкость точек, линий и условных обозначений (с учетом выбранного способа создания работы – на бумаге или других поверхностях, нарисованных или выполненных из других материалов); b. выразительная передача и грамотное использование цвета, в том числе отражение с помощью цветов (оттенков одного цвета) количественных или качественных особенностей (показателей) изображенного географического объекта; c. общее качество выполнения работы (сбалансированность элементов образа).

Наша официальная группа Вконтакте: https://vk.com/vsekonkursyru, наш телеграмм

Максимальный размер работы не должен превышать формат А3 (420 х 297 мм). Работа должна быть выполнена в горизонтальном (альбомном) формате. Поверхность работы должна быть ровной, а прикрепленные предметы не должны быть выше 5 мм и должны быть тщательно закреплены. Работа должна быть сделана из любого небьющегося материала (нельзя использовать стекло). Не разрешено использование любых подвижных элементов (примечание: конкурсные материалы будут фотографироваться или сканироваться и изображение должно быть полностью отражено на фотографии или скан-образе). Не разрешено использовать скоропортящиеся материалы (например, листья растений). Работы не следует ламинировать, поскольку это нарушает внешний вид изображения. Для картографического отображения береговой линии и других базовых объектов (например, международных границ и сети координат) может быть использована любая картографическая проекция. Работа должна быть оригинальной и может быть создана как с использованием традиционных методов (цветные карандаши, акварель и т.д.) или компьютерной программы.

Фотографии работ должны быть представлены в цифровом формате JPEG. Размер одной фотографии – не менее 400 Kb.

Для участия нужно сфотографировать (или отсканировать) работу и сохранить ее в формате JPEG (объем файла от 400 Kb). Заполнить, подписать и отсканировать заявку и согласие от родителей (законных представителей) или от образовательного учреждения (смотрите раздел «Конкурсная документация»). Направить фотографию работы, копию заявки и согласия на адрес электронной почты: mapcompetition2023@yandex.ru до 25 марта 2023 года.

Призы:

Победители будут отобраны в каждой из 4 возрастных групп: до 5 лет; от 6 до 8 лет; от 9 до 12 лет; от 13 до 15 лет (включительно). Лучшие работы будут направлены на международный этап, в случае победы их авторы получат награду.

Победившие в конкурсе работы будут использованы Международной картографической ассоциацией для направления в другие международные организации, а также для дизайна поздравительных открыток и других видов публикации.

Сайт конкурса: https://rosreestr.gov.ru/open-service/spetsialnye-proekty/konkurs2023/
Подробнее: https://vsekonkursy.ru/konkurs-karta-moego-budushhego-mira.html                                
	


РУБРИКА: На заметку
Увеличение маткапитала, суверенный Рунет и прием в вузы: что изменится в России с 1 февраля
С первого числа последнего зимнего месяца в России начнут действовать новые законодательные нормы.

С 1 февраля материнский капитал будет проиндексирован на 11,9 % и составит 587 тыс. рублей на первого ребенка, 775,6 тыс. рублей — на второго. Это только одно изменение в законодательстве, которое вступит в силу на следующей неделе. О том, что ждет россиян, рассказал председатель Государственной думы РФ Вячеслав Володин.

В феврале размер материнского капитала увеличат на уровень фактической инфляции – на 11,9 %. Ранее сетевое издание «Учительская газета» уже сообщало, что выплаты на первого ребенка составят 587 тыс. рублей, а на второго – 775,6 тыс. рублей, если до этого права на маткапитал не возникало. На 11,9 % увеличатся и другие социальные выплаты. Так, размер единовременного пособия при рождении ребенка с 1 февраля составит 22 909, 03 рубля. Минимальное пособие по уходу за ребенком достигнет 7 925, 71 рубля.

С 1 февраля вводится административная ответственность за нарушение закона «о суверенном Рунете» за неисполнение оператором связи, имеющим номер автономной системы, требований к обеспечению устойчивого функционирования средств связи. Другое важное нововведение февраля – теперь региональные власти смогут передавать другим очередникам жилье, которое предназначалось для уволенных с военной службы, но не понадобившееся им. Среди таких очередников – нуждающиеся в улучшении жилищных условий ветераны боевых действий, инвалиды и семьи, имеющие детей-инвалидов. 1 февраля истекает срок, в течение которого порядок приема на обучение по программам бакалавриата и специалитета должен быть приведен в соответствие с законом о квоте для детей участников специальной военной операции.
Подробнее: https://ug.ru/uvelichenie-matkapitala-suverennyj-runet-i-priem-v-vuzy-chto-izmenitsya-v-rossii-s-1-fevralya/  
   Гражданам доступно более 100 сервисов для получения социальной поддержки
На портале «Госуслуги» в настоящее время работают 103 сервиса, которые  охватывают практически все социальные меры поддержки

Дистанционно граждане могут подавать заявление о назначении пенсий, открытии больничных, социальных выплат и пособий на детей. Также в электронном виде можно оформить уход за инвалидами и пожилыми, отметила депутат Госдумы Светлана Бессараб.

Большую группу новых онлайн-сервисов составляют формы заявлений для назначения мер поддержки семьям военных и пострадавшим от радиации. Дистанционно можно получить компенсацию на оздоровление и ежемесячную компенсацию на молочное питание детей до 3 лет. Только в 2022 году Социальный фонд РФ ввел порядка 40 новых сервисов.

«Также граждане могут проверить пенсионный счет и сведения, внесенные в их трудовую книжку и, при необходимости, скачать копию, заверенную электронной печатью. Получить сведения о положенных льготах и выплатах, о мерах поддержки мобилизованных граждан и их семей. Для инвалидов и их представителей есть возможность получить технические средства реабилитации, зарегистрировать автомобиль для парковки на специальных местах, а также оформить путевку в санаторий для лечения. Для этого необходимо только подтвердить свою учетную запись на портале», — прокомментировала депутат Государственной Думы, лидер кубанских профсоюзов Светлана Бессараб.
Подробнее: http://kkoop.ru/grazhdanam-dostupno-bolee-100-servisov-dlya-polucheniya-soczialnoj-podderzhki/                 

Как россияне отдыхают в марте: будут ли дополнительные выходные
Первый весенний месяц года зачастую ассоциируется с Международным женским днем, который мы отмечаем 8 марта. Пора узнать, будут ли выходные дни в честь праздника и выгодно ли уходить в отпуск в начале весны.

График рабочих и выходных дней

История праздника в нашей стране начинается с 1913 года, однако, официальным выходным днем 8 марта стало лишь в мае 1965 по указу Президиума Верховного Совета СССР. Также отмечается в большинстве стран бывшего Советского Союза.

В марте россиян ждет всего лишь один официальный праздничный день – 8 марта. Он выпадает на середину недели, поэтому дополнительных выходных дней не будет. Согласно трудовому законодательству перенос предусматривается при совпадении выходного и нерабочего праздничного дней. Предшествующий ему вторник 7 марта по Трудовому кодексу будет сокращенным.

Зарплата за праздники

Выход на работу в праздничный день допускается лишь по личной инициативе сотрудника. При этом оплата производится в двойном размере, что гарантирует Трудовой кодекс. Данное правило распространяется и на тех, кто работает сдельно. В их случае оплата труда производится не менее чем по двойным сдельным расценкам.  Тем, чью работу оплачивают по тарифам, нужно рассчитывать на размер не меньше двойной тарифной ставки.

Стоит отметить, что сотрудник имеет право на другой выходной день взамен праздничного. Однако двойной оплаты за работу не будет, кроме того выходной день также будет за свой счет.

Выгодно ли брать отпуск в марте 

Специалисты отмечают, что в текущем 2023 году март и октябрь будут самыми удачными, чтобы уйти в отпуск. В эти месяца у россиян будет 22 рабочих дня. Также благоприятным считается август – 23 рабочих дня. В это время финансовые потери будут минимальными. В феврале эксперты, напротив, не рекомендуют брать отпуск, ведь рабочих дней будет всего 18.

Чтобы не ошибиться в выборе месяца, стоит запомнить одну взаимосвязь: чем меньше окажется рабочих часов в месяце, тем менее выгодно планировать отпуск на этот период. Праздничные дни не учитываются в отпуске и, соответственно, не оплачиваются. Не выгодно уходить в отпуск перед крупной премией, так как отпуск оплачивается, исходя из среднего заработка сотрудника. Премия является элементом, который может повысить этот показатель.

Выходные и праздничные дни ежегодно утверждаются в производственном календаре. В 2023 году россиян ждут 247 рабочих дней и 118 выходных. В числе нерабочих дней: 9 дней в январе, 4 дня в феврале, 1 мартовский день, а также длительные майские праздники с 29 апреля по 1 мая и с 6 по 9 мая. Летом россияне будут отдыхать с 10 по 12 июня, осенью – с 4 по 6 ноября. граждане отметят День народного единства.

Согласно производственному календарю, в марте норма рабочего времени будет выглядеть следующим образом:

для 40-часовой рабочей недели – 175 часов;

для 36-часовой рабочей недели – 157,4 часа;

для 24-часовой рабочей недели – 104,6 часа.

Ранее сетевое издание «Учительская газета» сообщало, что предшествующий марту февраль позволит вдоволь отдохнуть. Люди, которые работают пять дней в неделю, будут трудиться всего 18 дней из 28. Все остальное время займут выходные и праздники. Это связано с тем, что на 24 февраля, по решению кабинета министров РФ, был перенесен нерабочий день с 1 января. Таким образом, в честь Дня защитника Отечества в календаре последнего зимнего месяца образуются выходные 23, 24, 25 и 26 февраля.
Подробнее: https://ug.ru/kak-rossiyane-otdyhayut-v-marte-budut-li-dopolnitelnye-vyhodnye/         
Групповые занятия спортом улучшают работу мозга на 30%: научно доказанный факт
Японские ученые экспериментальным путем доказали, что коллективные тренировки, когда общение сочетается с физическими нагрузками, значительно снижают риск когнитивных расстройств и улучшают память.

Группа ученых из Университета Цукубы провела исследование, чтобы подтвердить или опровергнуть гипотезу о том, что групповые занятия спортом полезнее тренировок в одиночестве. Оздоровительное влияние регулярных спортивных упражнений на физическое состояние организма человека является аксиомой, не требующей доказательств. Также хорошо известно позитивное воздействие общения между людьми на их умственно-эмоциональное состояние.

Японские ученые решили проверить, как работают эти два фактора в сочетании друг с другом. Для этого им пришлось собрать и проанализировать результаты исследований с участием 4358 добровольцев в возрасте от 70 лет, проживающих в пригородах Токио. Все они с разной степенью интенсивности и нагрузок занимались спортом: одни делали это в коллективе, другие – тренировались в одиночку.

Наблюдения за участниками исследования велись в течение четырех лет. И тем и другим добровольцам полагалось, по условиям эксперимента, заниматься спортом не реже двух раз в неделю. Аналитики, сравнив полученные данные, пришли к выводу, что индивидуальные тренировки сокращают риск возникновения когнитивных расстройств на 15,1 процента.

В то же время коллективные занятия спортом (пусть даже в паре) увеличивали этот показатель умственного здоровья почти на треть – 29,2 процента. Ученые намерены продолжить исследование, чтобы более подробно изучить влияние на когнитивные способности тренирующихся людей других факторов, в том числе интенсивности и типа физических упражнений. Об этом сообщает издание Archives of Gerontology and Geriatrics.

Подробнее: https://ug.ru/gruppovye-zanyatiya-sportom-uluchshayut-rabotu-mozga-na-30-nauchno-dokazannyj-fakt/                      

Родители-одиночки: какие льготы и гарантии предоставляет государство
Воспитание ребенка – трудоемкий процесс, который становится еще сложнее, когда все обязанности ложатся на плечи одного родителя. Специально для данной категории населения государство предусмотрело ряд трудовых гарантий, социальных выплат и льгот, которые позволяют чуть облегчить их бремя.

Госдума на официальной странице «ВКонтакте» разместила справку для одиноких родителей, которая поможет разобраться в своих правах и возможностях, которые предоставляют власти.

Пенсионные выплаты 

Нередко случаются такие ситуации, когда в семье распределение ролей строится следующим образом: мама ухаживает за детьми, папа обеспечивает семью финансово. Если супруг умер или пропал без вести, второй родитель может претендовать на пенсионные выплаты по потере кормильца, пока детям не исполнится 14 лет. Главное условие – отсутствие официального дохода и работы у того  родителя, который занимался воспитанием ребенка.

Уточняется, что данный вид пенсии назначается, если в течение года судебный пристав не смог разыскать должника по алиментам и признал его безвестно отсутствующим.

Особенности налоговой системы

Родители-одиночки могут получить двойной налоговый вычет. Он предполагает ежемесячную выплату в размере 2800 рублей при наличии одного или двух детей, а также 6000 рублей за третьего ребенка. При этом при наличии определенного заявления на имя работодателя налог на данные суммы не накладывается.

Получить налог можно при условии, что супруг умер, пропал без вести или не вписан в документы. Если же родитель-одиночка вступает в брак, то двойной налоговый вычет отменяется.

Льготные условия

При отсутствии одного из супругов родитель-одиночка может претендовать на ряд льгот:

работодатель не может уволить такого сотрудника по собственной инициативе;

право на неполный рабочий день. Зарплата рассчитывается в соответствии со временем и объемом работы;

две дополнительные недели неоплачиваемого отпуска, которые предусмотрены договором;

отказ от сверхурочной работы, а также от командировок, занятости в выходные дни и ночное время.

Все эти льготы возможны лишь в том случае, если ребенок не достиг возраста 14 лет.

Единое пособие

С 2023 года родители могут оформить единое пособие, которое включает в себя все действующие выплаты. Получить его возможно при наличии дохода в расчетом периоде или уважительной причины, по которой родители остаются безработными. Однако при потере кормильца данное условие на применяется к родителям-одиночкам.

Подробнее: https://ug.ru/roditeli-odinochki-kakie-lgoty-i-garantii-predostavlyaet-gosudarstvo/                       
	


РУБРИКА: Вопрос-ответ
Вопрос: Подскажите пожалуйста, я ушла в академический отпуск с 29 августа и хочу выйти на работу с 1 февраля. Если я выйду на работу у меня летом не будет отпуска, ведь я отработаю только 4 месяца? Надо же отработать 6 месяцев? Или, что-то я не так понимаю?
Ответ: Если Вы находитесь в длительном отпуске сроком до 1 года, предоставленном в соответствии со ст. 335 Трудового кодекса РФ (далее - ТК РФ), то согласно ст. 121 ТК РФ период нахождения в данном отпуске подлежит включению в стаж работы, дающий право на ежегодные оплачиваемые отпуска. Следовательно Вы имеете право на ежегодный оплачиваемый отпуск полной продолжительности. 

Что касается отработки шести месяцев, то в соответствии со ст. 122 ТК РФ данное условие предусмотрено только при реализации права на использование отпуска работника за первый год работы. Отпуск за второй и последующие годы работы может предоставляться в любое время рабочего года в соответствии с очередностью предоставления отпусков, установленной у Вашего работодателя.
Вопрос: Имеет ли право студент на отсрочку от военного призыва в случае нахождения его в академическом отпуске?
Ответ: В соответствии с пп. «а» п. 2 ст. 24 Федерального закона "О воинской обязанности и военной службе" от 18.03.2019 N 39-ФЗ право на отсрочку от призыва на военную службу сохраняется за гражданином, получившим во время освоения образовательной программы академический отпуск или перешедшим в той же образовательной организации с одной образовательной программы на другую имеющую государственную аккредитацию образовательную программу того же уровня образования либо переведенным в другую образовательную организацию для освоения имеющей государственную аккредитацию образовательной программы того же уровня образования. Право на отсрочку от призыва на военную службу сохраняется за гражданином по основаниям, предусмотренным настоящим абзацем, только при условии, если общий срок, на который гражданину была предоставлена отсрочка от призыва на военную службу для обучения в данной образовательной организации или в образовательной организации, из которой осуществлен перевод, не увеличивается или увеличивается не более чем на один год. Следовательно, если академический отпуск не превышает год, отсрочка от призыва на военную службу сохраняется.
	
	


РУБРИКА: Новое в законодательстве
Постановление Правительства РФ от 26.01.2023 N 89 "О функционировании суперсервиса "Поступление в вуз онлайн" в рамках приемной кампании 2023/24 учебного года"
К суперсервису дополнительно подключен ряд государственных информационных систем, в том числе единая цифровая платформа "Физическая культура и спорт", единая информационная система в сфере развития добровольчества (волонтерства), государственный информационный ресурс о лицах, проявивших выдающиеся способности, и др.

Это позволит при необходимости автоматически подгружать требуемые сведения из указанных систем и облегчит процедуру подачи документов для поступления в вуз онлайн.

Действие постановления не распространяется на лиц, поступающих на обучение по программам бакалавриата и специалитета, сведения о которых составляют государственную тайну.

Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования. Признано утратившим силу Постановление Правительства от 27 мая 2022 г. N 958 "О функционировании суперсервиса "Поступление в вуз онлайн" в рамках приемной кампании 2022/23 учебного года".
Указ Президента РФ от 25.01.2023 N 35 "О внесении изменений в Основы государственной культурной политики, утвержденные Указом Президента Российской Федерации от 24 декабря 2014 г. N 808"
Настоящим Указом закреплено понятие «Культурный суверенитет» - это совокупность социально-культурных факторов, позволяющих народу и государству формировать свою идентичность, избегать социально-психологической и культурной зависимости от внешнего влияния, быть защищенными от деструктивного идеологического и информационного воздействия, сохранять историческую память, придерживаться традиционных российских духовно-нравственных ценностей.

Кроме того, в частности, в числе задач государственной культурной политики закреплены в том числе защита и поддержка русского языка как государственного языка РФ, обеспечение соблюдения норм современного русского литературного языка (в том числе недопущение нецензурной лексики) и противодействие излишнему использованию иностранной лексики.

К принципам государственной культурной политики отнесена защита традиционных семейных ценностей и института брака как союза мужчины и женщины.
Постановление Правительства РФ от 23.01.2023 N 59 "Об особенностях проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего общего образования для граждан, проходивших обучение за рубежом и вынужденных прервать его в связи с недружественными действиями иностранных государств, в 2023 году"
Закреплённые в настоящем Постановлении особенности распространяются на граждан, проходивших обучение за рубежом и вынужденных прервать его в связи с недружественными действиями иностранных государств:

- находящихся в РФ и осваивающих образовательные программы основного общего и среднего общего образования, принятых на обучение начиная с 2021/22 учебного года;

- находящихся в иностранных государствах и осваивающих указанные образовательные программы в организациях, осуществляющих образовательную деятельность на территории РФ, а также вне образовательных организаций, в форме семейного образования или самообразования с применением электронного обучения и (или) дистанционных образовательных технологий.
Письмом департамента оплаты труда, трудовых отношений и социального партнерства Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 20 января 2023 г. № 14-6/ООГ-296 сообщается, что в соответствии со статьей 11 Трудового кодекса Российской Федерации все работодатели (физические лица и юридические лица, независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности) в трудовых отношениях и иных непосредственно связанных с ними отношениях с работниками обязаны руководствоваться положениями трудового законодательства и иных актов, содержащих нормы трудового права.

Согласно части 1 статьи 136 ТК РФ при выплате заработной платы работодатель обязан извещать в письменной форме каждого работника:

- о составных частях заработной платы, причитающейся ему за соответствующий период;

- о размерах иных сумм, начисленных работнику, в том числе денежной компенсации за нарушение работодателем установленного срока соответственно выплаты заработной платы, оплаты отпуска, выплат при увольнении и (или) других выплат, причитающихся работнику;

- о размерах и об основаниях произведенных удержаний;

- об общей денежной сумме, подлежащей выплате. 

Форма расчетного листка утверждается работодателем с учетом мнения представительного органа работников в порядке, установленном статьей 372 ТК РФ для принятия локальных нормативных актов.

Предусмотренное указанной статьей право работника на извещение о составных частях заработной платы относится к числу условий, установленных законодательством. Это условие не может быть ухудшено ни по соглашению сторон, ни на основании коллективного договора.

Порядок извещения о составных частях заработной платы устанавливается локальным нормативным актом работодателя.

Департамент считает, что извещение работника о составных частях заработной платы в электронном виде не будет соответствовать требованиям трудового законодательства за исключением случаев, когда в организации ведется электронный документооборот в соответствии со статьями 22.1-22.3 ТК РФ.
Экономьте время и деньги на покупки с экосистемой краевой организации «Профмаркет»
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Регистрируйтесь на сайте: https://profecosystem.ru/  и пользуйтесь скидками партнёров краевой организации для членов Профсоюза 
        Подробнее: https://profecosystem.ru/ 
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Многие люди не уверены в своих силах и способностях. Помните: каждый из нас обладает одинаковым потенциалом. Никто не лучше и не хуже, нужно только развивать свой потенциал. Все души одинаковы, и все обладают одними и теми же качествами. Никогда не сравнивайте себя с другими: не терзайтесь чувством неполноценности, но и не преисполняйтесь осознания собственного превосходства...
Все ваши отзывы с пожеланиями, замечаниями и предложениями можете направить нам на электронную почту:  kraikom@kubanprofobr.ru
Все ваши пожелания будут учтены и, по возможности, реализованы в работе.                 
Подготовлено О.В. Матвеевой[image: image2.png]
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